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Lieliska iespéja meiteném no 5 lidz 8 gadu vecumam iesaistities starptautiska fizisko
aktivitasu projekta Carnikava

Publicéts: 18.03.2022. Jaunumi sporta

Carnikavas pamatskola sadarbiba ar Latvijas futbola federaciju (LFF) ir uzsakusi starptautisku projektu, kura mérkis ir piesaistit
meitenes vecuma no 5 - 8 gadiem regularam fiziskam aktivitatém un futbola pamatu apgdsanai.

Sis projekts balstas uz Eiropas Futbola asociaciju savienibas (UEFA) un Volta Disneja studijas kopigo programmu “Playmakers”, kas,
ar bérnu vida iemilotu multiplikacijas filmu varonu palidzibu, paredz vairot meitenu izpratni par regularu fizisku aktivitasu un
futbola pievilcibu.

Projekta ietvaros ir planotas pavasara un rudens sesijas, kur aprili un maija, ka arf augusta un septembiri reizi nedéla tiks organizéti
trenini meitenu grupai!

Sobrid ir uzsakta pieteiksanas saja projekta. Nodarbibas vadis treneri ar lielu pieredzi darba ar pirmsskolas un sakumskolas
vecuma bérniem. Paredzéts, ka trenini norisinasies Carnikavas stadiona Rozu iela 28 tresdienas plkst. 18.30. Nodarbibas bis bez
maksas!

Plasaka informacija pieejama Latvijas Futbola federacijas timeklvietné.

Savukart pieteikties projektam var divos veidos — izmantojot saiti: https://www.playmakers.Iff.lv/ (Carnikavas pamatskolas atbalsta
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punkts, meitenes vards, uzvards, dzimsanas dati, viena no bérna vecaku vards, uzvards, telefons un e-pasts). Vai ari vérsoties pie
atbildiga par projekta istenosanu un vienlaicigi futbola trenera Ivara Zvirbula pa talruni 29491052. Par visiem jautajumiem,
neskaidribam un preciz&jumiem var vérsties pie trenera, lai sanemtu Jas intereséjosas atbildes!
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