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levads

Pétljuma mérkis bija iegiit jaunizveidota Adazu novada jaunieSu (to, kuri dzivo, macas vai strada
bijuso Adazu un Carnikavas novadu teritorija) statistisku un sociologisku raksturojumu. Laika
perioda no 2022. gada 31. marta Iidz 30. aprilim tika istenota jaunizveidota AdaZu novada
jaunie$u kvantitativa aptauja. Sis aptaujas dati apkopoti un analizéti $aja zinojuma.

Jaunie$u aptaujas ietvaros anketu aizpildija kopuma 513 jauniesi, tai skaita 296 bijusaja Adazu
novada, 122 bijusaja Carnikavas novada un 95 citas pasvaldibas (jauniesi, kas ikdiena uzturas
Adazu novada, bet Seit nedzivo). Aptauja tika Istenota, izmantojot pasaizpildamo anketu metodi
(anketa tika programméta e-videé). Nakamaja lapa pievienots ari aptauja sasniegto jauniesu izlases
raksturojums p&c dzives vietas, dzimuma, vecuma un izglitibas parametriem.

Papildus zinojuma pievienoti Centralas statistikas parvaldes dati par jauniesu 13 Iidz 25 gadu
vecuma skaitu un Ipatsvaru jaunizveidotaja Adazu novada 2021. gada.

JaunieSu aptauja Tstenota Izglittbas un zinatnes ministrijas Jaunatnes politikas valsts programmas
2021.-2023. gadam valsts budzeta finanséjuma ietvaros ka Adazu novada pasvaldibas projekts
«Adazu novada darba ar jaunatni attisttba» (VP2021/5-9).

Izpéti izstradaja:
Adazu novada pasvaldiba

Alise Timermane-Legzdina, Adazu novada pa$valdibas intereSu izglitibas koordinatore (+371 29735803;
alise.timermane@adazi.lv)

Adazu vidusskola

Alma Brinkmane, Direktora vietniece izglitibas joma projektu  vadiba (+371 26182041,
Alma.Brinkmane@adazuvidusskola.lv)

Gints Klasons, Sociologs, pétnicks, Latvijas Kultiiras akadémijas Zinatniskas p&tniecibas centra
lietisko pétijumu projektu vaditajs (+371 22830200; gints.klasons@gmail.com)



Respondentu profils

Pastaviga dzivesvieta
Bijusais Adazu novads
Bijusais Carnikavas novads
Garkalne
Riga
Citur
Dzimums
Virietis
Sieviete
Cits
Vecums
12-15
16 - 25
Izglitiba, ko iegiist Sobrid
Sobrid nemacos/nestudéju
Pamatizglitiba
Vidgja vispargja izglitiba
Vidgja profesionala izglitiba
Augstaka akadémiska izglitiba
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Kopégjais anketu skaits: 513

Attelots uz katru konkréto jautajumu
atbild&juso jaunieSu skaits.
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Biutiskakais: TOP 3

Darba ar jaunatni decentralizacija (teritoriala izkliede). JaunieSu
vertejumi par savam iesp€jam bijusajos novados ir izteikti atskirigi, un
bijusa Carnikavas novada jauniesi savas iesp€jas verte kritiskak neka bijusa
Adazu novada jaunie$i. Vai jaunaja novada darbs ar jaunatni tiks veikts
pietiekami izkliedeti teritoriali? Ka nodroSinat vienlidzigas jaunieSu
iespéjas neatkarigi no dzivesvietas?

Mentala veseliba un specialistu pieejamiba. Vairakums jauniesu ir
saskarusSies ar kadam mentalas veselibas situacijam (bijusa Carnikavas
novada jauniesi to atzist biezak neka bijusa Adazu novada jauniesi).
Visbiezak jauniesi atzist, ka parak daudz s€z socialajos tiklos, ikdiena jut
aizkaitinamibu un dusmas, bezmiegu. TreSdala jaunieSu atzist, ka
saskarusSies ar nomaktibu, uzmacigam domam, trauksmi. Aptuveni katram
desmitajam ir bijusSas pasSnavibas domas. Vienlaikus pie specialistiem ir
versies tikai retais jaunietis. Vai un kads atbalsts ir pieejams Siem
jaunieSiem? Vai pieejamais atbalsts ir atbilstoSs jaunieSu vajadzibam un
veélmem?

JaunieSu briva laika un sabiedrisko aktivitaSu iespéjas. Dati liecina, ka
jauniesi ir mazaktivi dazadas briva laika un it Tpasi sabiedriskas un
pilsoniskas aktivitates. Izteikti bieZi jauniesi norada, ka brivaja laika nav
aktivitasu, kas biitu pievilcigas tiesi jaunieSiem. Tapat biezi noradits, ka nav
vietu, kur jaunieSiem tikties un pavadit laiku (ka iekstelpas, ta artelpas).
Kadas briva laika, sabiedriskas aktivitates iespéjas ir pieejamas
jaunieSiem? Vai pieejamas iesp€jas atbilst jaunieSu intereseém, Vélmém?6




ie secinajumi

Galven

#1

2021. gada jaunizveidotaja Adazu novada dzivoja 2427 jauniesi vecuma no 13
lidz 25 gadiem. 51% no tiem ir jaunieSi vecuma no 13 Iidz 17 gadiem, 26%
vecuma 18-21. bet 23% vecuma 22-25. Jauniesi sastada 11% no kopéja

iedzivotaju skaita un tas ir nedaudz zemaks raditajs neka Latvija kopuma
(12%).

#2

Vairakums (84%) jaunieSu ir apmierinati ar jauno AdaZu novadu ka vietu,
kur dzivot, stradat un pavadit brivo laiku. BijuSo novadu dalijuma gan
novérojamas nelielas atSkiribas — ja bijusaja Adazu novada ar savu pasvaldibu
neapmierinato jaunieSu 1patsvars ir 16%, tad bijusaja Carnikavas novada 21%
(katrs piektais jaunietis sniedzis kritisku noveértejumu).

#3

Lugti preciz€t savus kritiskos veértejumus, jaunieSi visbiezak norada uz briva
laika aktivitaSu triilkumu, ka ar1 jaunieSu pulcéSanas un laika pavadiSanas
vietu tritkumu. Bijusa Carnikavas novada jauniesi kritiskos vert€jumus dazkart
pamatojusi ar novadu apvienoSanu.



ie secinajumi

Galven

#4

Kopuma 81% novada jauniesSu péd€ja gada laika ir piedalijusies vismaz viena no
anketa ieklautajam 18 aktivitatem. Tatad 19% jeb gandriz katrs piektais
jaunietis nav piedalijies nekadas aktivitates.

#9

Aktivitates, kuras jauna Adazu novada jauniesi ir piedalijusSies visbiezak, ir:
sporta, aktivas atputas aktivitates individuali, pieméram, majas, trenaZieru
vai sporta laukumos u.c. (36% jauniesu), izklaides pasakumi (32%), sporta,
aktivas atputas aktivitates sporta biedribas, sporta klubos, sporta pulcinos
(29%), kultaras pasakumi, pieméram, teatris, koncerti, kino u.c. (25%).

#0

Dati liecina par izteikti zemu pilsonisko un sabiedrisko aktivitati. Loti reti
Adazu novada jaunie$i ir iesaistiti jaunieSu projektos (tikai 4%), nevalstisko
organizaciju darbiba (5%), projektu konkursos (7%).

#{

Videji viens jaunietis ir piedalijies 2,8 aktivitates gada laika (no 18 anketa
ieklautajam). Tikai 11% jaunieSu ir piedalijuSies vairak neka 6 aktivitatés un
butu uzskatami par loti aktiviem. 3-5 aktivitatés piedalijusies nedaudz vairak
ka 1/3 jaunieSu (bijusaja Adazu novada 39%, Carnikavas novada 36%). Un vél
aptuveni tresdala ir tadu jauniesu, kuri gada laika piedalijusies 1-2 aktivitates.



ie secinajumi

Galven

#3

Vaicati par to, kadas aktivitates jauniesi véletos vairak Adazu novada,
visbiezak noradits uz: koncerti (18% jauniesu), sporta spéles un sacensibas
(13%), kino (11%), Gaujas svetki (10%), vietas, kur jaunieSiem pavadit laiku
(8%). Jauzsver — jaunieSu intereses ir loti daudzveidigas, 11dz ar to nav tadu
veélamo aktivitasu, kas butu interesantas lielai dalai jaunieSu. Drizak var runat
par loti sadrumstalotam intereSu grupinam, kur nelielai dalai interesé
sports, citai nelielai dalai kultara, u.tml.

#9

Anketa jauniesi tika lugti novertet, vai Adazu novada ir nepiecieSamas
atseviskas telpas, kur jaunieSiem tikties un uztureties brivaja laika. Kopuma
68% jaunieSu uzskata, ka jaunieSiem domatas telpas ir nepiecieSamas.
Pieprasijums péc jaunieSu telpam izteikti lielaks ir sievieSu vida (72%), ka
ar1 16-25 gadigo jaunieSu vidii (72%). Jauniesi tika ltigti arT noradit, kadam
aktivitatém telpas jaunieSiem vajadzetu biit pieejamam. Visbiezak jauniesi
noradijusi, ka telpas jabiuit galda speléem un datoriem, ka ar1 eértiem
kresliem. Biezi noradits, ka tam jabut telpam, kuras var pavadit mierigi
laiku, bez konkrétam aktivitatém.



ie secinajumi

Galven

#10

Vispozitivak jauniesi vérte savas iespéjas Adazu novada sanemt
mediciniskos, veselibas apriipes pakalpojumus (69% pozitivo vertejumu),
atrast domubiedrus skola, arpus skolas, interneta (59%), pavadit brive laiku
atbilstosi savam vélmeém (58%), ka arT apmeklet sev intereséjoSus pulcinus
(55%). Pozitivi vértétas ari tadas iespéjas ka: apmeklét sev interesantus
sporta pasakumus (50%), kultiiras pasakumus (44%), brivi paust savu
viedokli, veért€jumu, uzskatus (43%), iegiit sev intereséjosu izglitibu (42%).

#11

Tai pat laika jauzsver, ka visos Sajos aspektos ne mazak ka 1/3 jaunieSu ir
sniegusi kritiskus vértejumus — ka viniem $adas iesp€jas ir maz pieejamas vai
nemaz nav pieejamas.

#12

Viskritiskak jauniesi veérte savas iespéjas ietekmét Adazu novada
pasvaldibas lemumus (tikai 11% uzskata, ka viniem ir Sadas iesp€jas), atrast
darbu, kas pasiem patik (14%), brivi pieklut jauniesu, kopstrades telpam sev
érta laika (14%), ka ar1 iespéjas iesaistities nevalstisko vai jaunieSu
organizaciju darbiba (18%).

#13

Ipasi jauzsver — tikai 32% jaunieSu noverte, ka viniem ir iespéjas sanemt

palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas.
10



ie secinajumi

Galven

#14

Novertejot dazadas mentalas veselibas situacijas, visbiezak jauniesi atzist, ka
parak ilgi sez socialajos tiklos (47%), ikdiena izjut aizkaitinamibu, dusmas
(44%), saskaras ar bezmiegu (38%). Aptuveni katrs treSais novada jaunietis
jutas vientuls, nomakts, saskaras ar trauksmes un panikas sajutam.

#15
Ipasi jauzsver — 11% biju$aja AdaZzu novada, bet bijusaja Carnikavas
novada pat 18% apgalvo, ka viniem ir bijusSas paSnavibas domas.

#16

Ja saskaras ar kadam mentalas veselibas problemam, 26% no jaunieSiem
péec palidzibas nevérsas ne pie viena. Bet 51% jaunieSu versas pie kada, un
visbiezak tie ir draugi (38%) vai gimene (33%). Izteikti reti jauniesi péc
palidzibas vérsas pie specialistiem — pie skolas psihologa veérsas tikai 4%
jaunieSu, specialistiem arpus skolas tikai 6%, bet pie skolotajiem tikai 4%.

#17

Kopuma 84% jaunieSu noverte, ka Adazu novada biitu nepiecieSami
specialisti, lai palidzeétu jaunieSiem sarezgitas situacijas. Visbiezak ka
nepiecieSams specialists tiek noradits psihologs arpus skolas (42%),
specialists, ar kuru nepiecieSamibas gadijuma var aprunaties (33%),
konsultativais talrunis (28%), psihologs skola (26%), jaunatnes darbinieks
(20%).

11
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JaunieSu (13-25) skaits un Tpatsvars iedzivotaju kopskaita 2021.g.

JaunieSu

skaits
2427
11%

Pargjie

iedzivotaji

18 707
89%

Datu avots: Centrala statistikas parvalde, autoru aprekini.

KOPA

m22-25

=18-21

m13-17

2427

AdaZu novads
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Apmierinatiba ar AdaZu novadu
————————————



Ap mierinatiba ar Adazu Q1. Ja vérte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Adazu novadu ka vietu, kur dzivot, stradat
novadu ka vietu, kur dzivot, un pavadit brivo laiku?
stradat un pavadit brivo laiku

Vairakums (84%) jauniesu ir
apmierinati ar jauno AdaZu novadu ka

vietu, kur dzivot, stradat un pavadit brivo
laiku. Jaunais Adazu novads 84%

B Apmierinats Neapmierinats

BijuSo novadu dalijjuma gan noverojamas
nelielas atSkiribas — ja bijusaja Adazu

novada ar savu pasSvaldibu neapmierinato Bijusais Adazu novads 84%
jauniesu 1patsvars ir 16%, tad bijusaja
Carnikavas novada 21% (katrs piektais Bijuais Carnikavas novads 79%

jaunietis sniedzis kritisku
novertéjumu).

15



Neapmierinatibas iemesli (1)

Lugti precizet savus kritiskos veértejumus,
biju$a AdaZu novada jauniesi visbiezak
norada uz briva laika aktivitasu
trikumu, ka arT jaunieSu pulcéSanas un
laika pavadiSanas vietu trikumu.

Q2. Kas ir butiskakie iemesli, kade] neesi apmierinats/-a ar Adazu novadu ka vietu, kur
dzivot, stradat un pavadit brivo laiku?
BIJUSAIS ADAZU NOVADS

Nayv atpiitas vietu.

Adazos nav profesijas, kuras mani interesg.

Garlaicigi, nevar interesanti pavadit brivo laiku.

Adazu novads nepiedava pusaudziem/jaunieSiem draudzigas izklaides un atpiitas vietas.
Garlaicigi.

Gribgtos, lai biitu hokeja halle, kur var&tu iet trenéties.
Loti garlaicigi, nav izklaides, nav ko redz&t, loti piebazts ar veikaliem. Nav neviena pastaigu vieta, atskaitot mezu vai centra parku.
Maz bérnu laukumu. Nav, ko darit.

Pusaudziem nav nekadu aktivitasu. Nav ko darft.

Maz parku un vietu, kur var pastaigaties.

Netiri celi un daudz bedres uz tiem.

Maz vietu, kur var aiziet atpuisties. Vai labi pabidit laiku.
JaunieSiem maz darba iesp&ju.

Nav informacijas par briva laika pavadisanu.

Nav interesantas apskates vietas, kur pavadit brivo laiku.
Nav izklaides vietu.

Nav darba vietu.

JaunieSiem nedraudzigs novads.

Garlaicigi jaunieSiem, nav kur izklaid@eties.

Vasara nav darba iesp€ju.

Nav baseins.

Maz izklaides iespgju.

Nav vietu, kur jaunieSiem tuséties.

Skolas laukumi biezi ir aiznemti, nav vietas, kur palikt.
Lielas Stpoles nonemtas - bija mana milaka vieta.

Pie skolas trenazieri veci un saplesti.

Garlaicigi. Nav neka jauna.

Nav nekadu pasakumu jaunieSiem.

Vairak kafejnicu vajadzetu, kas jaunieSiem atbilstosas.
Parak daudz cilveku.

Problémas ar transportu.

Maz vietu, kur pavadit laiku.

Slikti celi un apgaismojums.

Trikst pulcini, kur sevi attistit.

Trukst darba vietu.

Viss novecojis.

Parak daudz maju, masimu.

16



Neapmierinatibas iemesli (2)

Ar1 bijusa Carnikavas novada jaunieSi
savus Kritiskos vértéjumus visbiezak
pamato ar briva laika aktivitasu
trukumu.

Dazi jauniesi ka neapmierinatibas iemeslu
noradijusi arT novadu apvienosanu.

Q2. Kas ir bitiskakie iemesli, kade] neesi apmierinats/-a ar Adazu novadu ka vietu, kur
dzivot, stradat un pavadit brivo laiku?

BIJUSAIS CARNIKAVAS NOVADS

Skola atnéma €dienu p&c novadu apvienosanas.

Skola dazos prickSmetos nav gramatu.

Slikti celi.

Skoléniem nav brivpusdienas.

Carnikava nav iesp€jas pavadit brivo laiku, ka tikai dzert.
Daudz noteikumi un tiesibas ir atceltas, pieméram, daudzb&rnu gimeném.
Viss, kas mums pazuda, kops pievienojamies Adazu novadam.
Nav kur pavadit laiku.

JaunieSiem nav pasakumu. Garlaicigi.

Nav kur pavadit laiku ar draugiem.

Garlaicigi brivaja laika.

Nav ko darft.

Parak reti kurs€ sabiedriskais transports.

Nekas jauns, interesants.

P&c apvienosanas viss tikai sliktak paliks.

JaunieSiem nav kur pavadit brivo laiku.

17



Sabiedriska un sociala aktivitate
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Sabiedriska un sociala
aktivitate (1)

Kopuma 81% novada jaunieSu p&d¢ja

gada laika ir piedalijusies vismaz viena no

anketa ieklautajam 18 aktivitatém. Tatad
19% jeb gandriz katrs piektais
jaunietis nav piedalijies nekadas
aktivitates.

Aktivitates, kuras jauna Adazu novada
jauniesi ir piedalijuSies visbiezak, ir:
sporta, aktivas atputas aktivitates
individuali, pieméram, majas, trenazieru
vai sporta laukumos u.c. (36% jauniesu),
izklaides pasakumi (32%), sporta,
aktivas atpiitas aktivitates sporta
biedribas, sporta klubos, sporta
pulcinos (29%), kultiras pasakumi,
pieméram, teatris, koncerti, kino u.c.
(25%).

Q3. Atzimg, lidzu, kuras no §tm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-Usies
péd&jo 12 ménesu laika. BIEZAKAS AKTIVITATES.

31% ir iesaistijusies
peédejo 12 ménesu laika

S7d
/,’%vfﬁ‘\\

lesaistos sporta, aktivas atpiitas aktivitates INDIVIDUALI (pieméram, - 36%
majas, trenazieru vai sporta laukumos u.c.) 0

Apmeklgju izklaides pasakumus - 32%

Iesaistos sporta, aktivas atpiitas aktivitates sporta biedribas, sporta klubos, - 29%
sporta pulcinos 0

Apmeklgju kulttras pasakumus (teatris, koncerti, kino u.c.) - 25%
Esmu makslas vai miizikas skolas audzeknis - 19%
Iesaistos kultiiras un makslas aktivitatés INDIVIDUALI * - 19%
Esmu Adazu Bému un jaunatnes sporta skolas audzeknis - 17%
Apmeklgju pasvaldibas rikotos sporta pasakumus - 14%
Iesaistos kultliras un makslas aktivitatés pulcinos . 12%

Piedalos skolénu / studentu pasparvaldg izglitibas iestade . 11%

Veicu brivpratigo darbu (vides sakopsanas talkas, labdaribas aktivitates, . 11%
palidzibas akcijas u.c.) 0

* lesaistos kultdras un makslas aktivitatés INDIVIDUALI (pieméram, patstavigi gleznoju, veidoju vizualos

noformé&jumus, montéju video, dziedu u.c.) 19



Sabiedriska un sociala
aktivitate (2)

Dati liecina, ka loti reti Adazu novada
jauniesi 1r 1esaistiti jauniesu projektos
(tika1 4%), nevalstisko organizaciju
darbiba (5%), projektu konkursos (7%).
Tas liecina par zemu pilsonisko un
sabiedrisko aktivitati.

Tapat noverojams — tikai aptuveni katrs
desmitais jaunietis ir bijis iesaistits
talakizglitibas aktivitatés (seminari,
kursi, apmacibas).

Q3. Atzimg, lidzu, kuras no §tm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-Usies
ped&jo 12 menesu laika. PAREJAS AKTIVITATES.

31% ir iesaistijusies
peédejo 12 ménesu laika

S7d
/,’%vfﬁ‘\\

Papildinu zinasanas un prasmes kursos, seminaros, apmacibas, talakizglitiba

Piedalos projektu konkursos (uznémgjdarbibai, socialiem projektiem u.tml.), jauniesu
projektos

Piedalos vietgjas kopienas aktivitates (iedzivotaju diskusijas, sabiedriskas apspriesanas,
kopigas kaiminu aktivitates, apkaimes aktivitates)

Iesaistos nevalstiskas organizacijas aktivitates

Iesaistos tehniskas jaunrades aktivitatés (informacijas tehnologijas, auto modelisms,
konstrugsana, elektronika, robotika u.c.) ORGANIZETI (pulcini, klubini)

lesaistos valsts vai starptautiskas jauniesu programmas (Junior Achievement Latvia — Lideru
programma, Skolénu macibu uznémums, Young Media Sharks u.c.)

Esmu jaunsargs

Iesaistos tehniskas jaunrades aktivitatés (informacijas tehnologijas, auto modelisms,
konstrugsana, elektronika, robotika u.c.) INDIVIDUALI (majas)

Apmeklgju Alternativas aprupes centru "Piladzis" Carnikava
Iesaistos Latvijas Mazpulku aktivitates

Iesaistos politisko partiju darbiba

lesaistos Latvijas Skautu un gaidu organizacijas aktivitates

Esmu zemessargs

| 1%
| 1%
| 1%
| 1%

| 1%
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Sabiedriska un sociala
aktivitate (3)

Vertejot jauniesu aktivitates bijuso
novadu dalfjuma, atseviskas atskiribas ir
noverojamas.

Bijusa AdaZu novada jauniesi biezak
neka bijusa Carnikavas novada jauniesi
piedalijusies sporta, aktivas atputas
aktivitates (attiecigi — 43% un 26%),
makslas vai miizikas skola (21% un
18%), projektu konkursos, jaunieSu
projektos (7% un 5%).

Savukart Carnikavas novada jaunieSi
biezak piedalijusies skolenu

pasparvaldeés (attiecigi — 9% un 17%),
brivpratiga darba aktivitates (9% un

17%), vietejas kopienas aktivitates (5%

un 8%).

Q3. AtzZimé, lidzu, kuras no $§tm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika. BIJUSO NOVADU SALIDZINAJUMS.

Bijusais Bijusais
9% Adazu novads Carnikavas novads
TOP3 Iesaistos sporta, aktivas atpiitas aktivitates INDIVIDUALI [N 43 I 26
Apmeklgju izklaides pasakumus [N 34 I 35
Iesaistos sporta, aktivas atpitas aktivitates sporta biedribas, sporta klubos, sporta pulcinos [l 30 I 34
Apmeklgju kultiiras pasakumus [N 27 I 28
Esmu makslas vai miizikas skolas audzeknis [ 21 Il 18
Iesaistos kultiiras un makslas aktivitatés INDIVIDUALI [l 20 I 20
Esmu Adazu Bérnu un jaunatnes sporta skolas audzeknis [l 19 [ R
Apmeklgju pasvaldibas rikotos sporta pasakumus [Hll 16 Il 16
Iesaistos kultiiras un makslas aktivitatés pulcinos [l 12 11
Piedalos skolénu / studentu paSparvaldg izglitibas iestade [l 9 17
Veicu brivpratigo darbu [l 9 17
Papildinu zinasanas un prasmes kursos, seminaros, apmacibas, talakizglitiba [l 10 [ ¢
Piedalos projektu konkursos, jaunie$u projektos M 7 B5
Piedalos vietgjas kopienas aktivitates W 5 3
Iesaistos nevalstiskas organizacijas aktivitateés 03 m7
Tesaistos tehniskas jaunrades aktivitates ORGANIZETI (pulcini, klubini) 04 14
Iesaistos valsts vai starptautiskas jaunieSu programmas [l 4 13
Esmu jaunsargs W 4 12
Iesaistos tehniskas jaunrades aktivitates INDIVIDUALI (majas) 2 13
Apmeklgju Alternativas apriipes centru "Piladzis" Carnikava |(Q,4 14
Iesaistos Latvijas Mazpulku aktivitatés | 1 11
Iesaistos politisko partiju darbiba | 1 11

Iesaistos Latvijas Skautu un gaidu organizacijas aktivitatés |1

Esmu zemessargs | 1 11
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Sabiedriska un sociala Q3. AtzZimé, lidzu, kuras no $§tm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
aktivitate (4) ménesu laika.
Lai gan lielaka dala jaunieSu ir piedalijusies B i —
L. g . v . D jusais 1jusais
kadas aktivitates, tomér aktivitasu skaits, Adazu novads Carnikavas novads
kuras jauniesi ir piedalijusies, ir izteikti o
Vidgjais aktivitasu 2 8 2 8

neliels. Vidgji viens jaunietis ir piedalijies skaits [skala 0-18]
39 36
11 11

2,8 aktivitates gada laika (no 18 anketa 100%
ieklautajam). Neak(ivi
Tikai 11% jaunieSu ir piedalijusies vairak .
neka 6 aktivitatés un biuitu uzskatami par Mazakfivi
loti aktiviem. 3-5 aktivitates piedalijusies

nedaudz vairak ka 1/3 jauniesu (bijusaja

Adazu novada 39%, Carnikavas novada W Aktvi
36%). Un vél aptuveni treSdala ir tadu
jauniesu, kuri gada laika piedalijusies 1-2
aktivitates.

60%

40%

20%
B Lot aktivi

0%
Kopuma jauna AdaZu novada jauniesi
vertéjami ka mazaktivi. Dal€ji Sos zemos
raditajus iesp&jams saistit ar pandémijas
ierobezojumiem. Tapat janem vera, ka Sie
dati raksturo ne tikai jaunieSu intereses
un aktivitati, bet ar1 pieejamas iespéjas
un to izmantoSanu.



JaunieSu ieteikumi
papildu aktivitatém novada
e



Q4. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie$iem piecjamas iespé&jas un
aktivitates Tu véletos Adazu novada. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants

JaunieSu ieteikumi
aktivitatem (1)

. . _ .. . . . ties1 Tev! Bijusais
Vaicati par to, kadas aktivitates jauniesi BIEZAK MINETAS. Jaunais Ada7u  Bijusais Adazu  Carnikavas
vélétos vairak Adazu novada, visbiezak y, novads novads novads
noradits uz: koncerti (18% jauniesu), Koncerti mmmm 18 m— 21 — 19

- - 0 . Sporta spéles, sacensibas Hll 13 s 16 14
sporta spéles un sacensibas (13%), kino Kino, brivdabas kino mm 11 - 13 -9
(11%), Gaujas svéetki (10%), vietas, kur Gaujas svétki 10 13 m4
. o we dit laiku (8% Vietas, kur jaunieSiem tikties/uzturéties Wl 8 - 7 I 9
jauniesiem pava it lai ll( 0)' Balles, ballites M 7 m7 11
e o . _ . Basketbola laukumi = 7 - 7 I 9
BijuSo novadu dalijuma atseviskos Velosports m 7 - 3 1]
aspektos veérojamas izteiktas atSkiribas. Brivdabas pasakumi M 6 = 5 -5
. _ o o o v > 0 Kafejnicas H 5 [ ) [ )
Piemé&ram, bijusaja Adazu novada 16% Svesvalodu kursi, pulcini M 5 m7 W5
jaunieSu veletos vairak sporta spélu un _ Skeitparks ® 5 =6 - 7
_ _ . T . Volejbola laukums ® 5 m4 i 4
sacensibu, kamé&r Carnikavas novada tikai Futbola laukums m 5 =6 14
4%. Kopuma gan jaunieSu intereses un o Baseins, peldzSana W 5 "3 -5
_ ce v . o - Karjeras izglitiba, palidziba profesijas izvéle B 5 M6 04
veélmes abos bijuSajos novados ir lidzigas. Kartingu trase W 4 23 mc
Atrakciju, izklaides parks/ centrs B 4 m4 12
Jauzsver — jaunieSu intereses ir loti IT/programmé&sanas pulcini B 4 m3 m5
T - = ‘= Makslas izstades B 3 H4 12
daud.Z\_feldlgas (.s}<.at1t nak_amajas Ipp. ) Tronaziern oale. 8 3 '3 .
detalizétu uzskaitijumu), Iidz ar to nav tadu Skricsana, kross W 3 13 4
velamo aktivitasu, kas biitu interesantas - Sporta stadions i 3 '3 "4
. . . . _ _ Pilsetas, novada, pagasta svétki B 3 m4 12
lielai dalai jauniesu. Drizak var runat par Orient&sanas 1 3 "3 12
loti sadrumstalotam intereSu grupinam, Disku golfs 13 .4 12
i . . .. _ .. JaunieSu projekti W 3 m3
kur nelielai dalai interesé sports, citai Jaunie$u apmainas projekti/ programmas 1 3 13 4

nelielai dalai kultiira, u.tml.
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JaunieSu ieteikumi Q4. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
° e == ktivitates Tu véletos Adazu novada. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants
aktivitatem (2 a dazt ) p
( ) tiesi Tev! VISAS MINETAS ATBILDES. Bijusais

Svei i e s el i Grafika att€lotas atbildes, kuras Jaunais Adazu  Bijusais Adazu  Carnikavas
y PP ming&jusi vismaz 1% respondentu. novads novads novads

jauniesu minétas atbildes tematiskd dalijuma. TOP3 o i %
AKTIVA ATPUTA UN SPORTS maaassmmm /) D (9

Sporta spéles, sacensibas 13 16
Basketbola laukumi
Velosports

Skeitparks

Volejbola laukums
Futbola laukums
Baseins, peldésana
Kartingu trase
Trenazieru zale
Skries$ana, kross
Sporta stadions
OrientéSanas

Disku golfs

Batuti

Boulings

Slidotava

Autosports, motosports
Amerikanu futbols
Cinas makslas

Bokss

Hokejs

Badmintons

Joga

Ara/brivdabas trenaZieri
Loka Sausana

Tautas bumba
Akvaparks

Teniss

Galda spéles

Sporta laukumi
Elektroniskais sports, kibersports
Peintbols

Kapsanas siena
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JaunieSu ieteikumi Q4. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
° e == ktivitates Tu véletos Adazu novada. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants
aktivitatem (3 a dazt ) p
( ) tiesi Tev! VISAS MINETAS ATBILDES. Bijusais

Grafika att€lotas atbildes, kuras Jaunais Adazu  Bijusais Adazu  Carnikavas

ming&jusi vismaz 1% respondentu. % novads novads novads
0

TOP3 -TOP5 KULTURA UN IZKLAIDE
Koncerti

Kino, brivdabas kino

Gaujas svetki

Balles, ballites

Brivdabas pasakumi

Kafejnicas

Atrakciju, izklaides parks/ centrs

Makslas izstades

Pilsétas, novada, pagasta svétki

Teatris

Pasakumi jaunieSiem

Tirdzini

Negu svetki

Festivali

Pasakumi gimeném

Klubi

INTERESU IZGLITIBA

Svesvalodu kursi, pulcini

IT/programmesanas pulcini

Dazadi pulcini

Uznémgjdarbibas pulcins

Pargajieni

Finan8u pratibas pulcins, kursi

Deju studija/ pulcins

Fotopulcins

Kulinarijas pulcins

Rasgsanas, zimeésanas pulcins

Saha pulcing

Gitarspéles pulcins

Video, audio montaza

Psihologija

Rokdarbu pulcins
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JaunieSu ieteikumi
aktivitatem (4)

Q4. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie$iem piecjamas iespé&jas un
aktivitates Tu véletos Adazu novada. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants

tiesi Tev! VISAS MINETAS ATBILDES. Bijusais
Grafika att€lotas atbildes, kuras Jaunais Adazu  Bijusais Adazu  Carnikavas
ming&jusi vismaz 1% respondentu. % novads novads novads
TOP3 - TOP5 o
NEFORMALA IZGLITIBA M 14 M 13 H 23
Karjeras izglitiba, palidziba profesijas izvéle 0 5 6 14
Erasmus projekti | 2 | 2 14
Seminari, kursi, apmacibas | 2 | 2 14
Diskusijas, sarunu klubi | 1 |1 | 2
Ekoskolu programma | 1 |1 14
Meistarklases | 1 |1 | 2
Brivpratigais darbs | 1 |1 | 2
Programma Award | 1 14
JAUNIESU PROJEKTI 0 5 6 14
JaunieSu projekti | 3 13
Jaunie$u apmainas projekti/ programmas | 3 13 14
CITS Il 17 B 18 H 16
Vietas, kur jauniesiem tikties/uzturéties Wl 8 7 mo
Celosana arvalstis | 2 13 | 2
Pastaigu takas | 2 I3
Parki | 2 13
Veikali, iepirkSanas vietas, tirdzniecibas centrs | 1 13
"Lielas Sapoles" | 1 | 2
Velocelini | 1 |1 I 2
Makslas skola | 1 I 2
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JaunieSu ieteikumi
aktivitatem (5)

Jauzsver, ka jauniesu intereses buitiski
atSkiras dzimumu dalijuma. Ja
virieSiem vairak interesé sporta un aktivas
atpiitas aktivitates, tad sievietem izteikti
vairak interesé kultiras un interesSu
1zglitibas iespéejas.

Q4. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jauniediem pieejamas
iesp&jas un aktivitates Tu véletos Adazu novada. Ieraksti to, kas biitu
nepiecie$ams un interesants tiesi Tev! BIEZAK MINETAS.

9

m VirieSi

| | Sievietes

Basketbola laukumi

Velosports

Kartingu trase

Futbola laukums

Gaujas svetki

Vietas, kur jaunieSiem tikties/uzturéties
Skeitparks

Baseins, peldésana

Disku golfs

Koncerti

Brivdabas pasakumi

I 13
I 12
I 10
N °
N ©
N ©
S
S
S
Bl 6
Hl 6

Koncerti NG 30

Sporta spéles, sacensibas

Kino, brivdabas kino

Gaujas svetki

Balles, ballites

Kafejnicas

Svesvalodu kursi, pulcini

Volejbola laukums

Brivdabas pasakumi

Makslas izstades

Karjeras izglitiba, palidziba profesijas izvele

Vietas, kur jaunieSiem tikties/uztureties

I 10
. 1/
. 11
. 1
I 11
N 10
7
7
7
7
7
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JaunieSu telpu nepiecieSamiba
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JaunieSu telpu
nepiecieSamiba (1)

Anketa jauniesi tika lagti novertet, vai
Adazu novada ir nepiecieSamas atseviskas
telpas, kur jauniesiem tikties un uzturéties
brivaja laika. Kopuma 68% jaunieSu
uzskata, ka jaunieSiem domatas telpas
ir nepiecieSamas.

Pieprasijums péc jaunieSu telpam
izteikti lielaks ir sievieSu vidai (72%), ka
ar1 16-25 gadigo jaunieSu vida (72%).

Tapat noverojams, ka bijusaja Carnikavas
novada dzivojoSie jauniesi vairak izsaka
velmi pec sadam telpam (71%).

Aptauja jauniesi tika ltgti art noradit, kur
Sadas telpas varétu atrasties. Visbiezak
jauniesi sniegusi aprakstosas atbildes:
centra (Adazu, Carnikavas), netalu no
skolas, arpus skolas, netalu no jaunieSu
Sobrid popularakajam pulceSanas
vietam.

Q5. Vai Adazu novada ir nepiecieSamas atseviskas telpas, kur jaunieSiem tikties un

uztureties brivaja laika? Q6. Kur $adas telpas varetu atrasties?

Grafika att€lota atbilde ‘Ir nepiecieSamas’.

Jaunais Adazu novads

Bijusais AdaZu novads

Bijusais Carnikavas novads

Dzimums

Virietis

Sieviete

Vecums

12 -15

16 - 25

68%

67%

71%

63%

72%

63%

2%
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JaunieSu telpu
nepiecieSamiba (2)

Jauniesi tika lugti arT noradit, kadam
aktivitat€m telpas jaunieSiem vajadzetu
bt pieejamam. Visbiezak jaunieSi
noradijusi, ka telpas jabiit galda spelem
un datoriem, ka ari ertiem Krésliem.

BieZi noradits, ka tam jabiit telpam,
kuras var pavadit mierigi laiku, bez
konkretam aktivitatém.

Q7. Kadam aktivitatem vajadzetu biit pieejamam $adas telpas? (Kads aprikojums,
aktivitasu iesp€jas, inventars, atbalsts un pakalpojumi jaunieSiem.)
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JaunieSu pulcésanas vietas
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JaunieSu pulcéSanas vietas

Popularaka jaunieSu pulcéSanas vieta ir
Adazu centrs, centra parks — to
visbiezak noradijusi gan bijusa Adazu,
gan bijusa Carnikavas novada jauniesi.

Biju$a AdaZu novada jauniesiem citas
popularakas tik§anas vietas ir: AdaZzu
vidusskolas sporta laukumi, Véjupe,
Apelsins.

Savukart bijusa Carnikas novada
jaunieSiem citas popularakas tikSanas
vietas ir: Mego, Carnikavas parks,
Gauja.

Q8. Kuras, Tavuprat, ir popularakas jaunie$u pulcésanas vietas Adazu novada?

BIEZAK MINETAS.

Bijusais Bijusais Carnikavas
% AdaZu novads novads
Adazu centrs NG 03 Adazu centra parks I
Adazu vidusskolas sporta laukumi [N 25 i} Mego NN 20
Pie Vejupes IMEEEGEG—_—_— 2/ Adazu centrs  EE—17
R R— Cam”‘;‘:’j;‘;i?;z — e
) Skola NN 15 Adazu vidusskolas sporta laukumi NS 14
Adazu centra parks [N 13 Skola T 14
Adazu bérnu laukumins [N 11 Apelsins N 13
Pica Lulu I 11 Carnikavas dienas centrs N 13
Adazu sporta centrs [ 10 ) Muzejs I 10
Pie Gaujas NN O Ada_iu centra tualetes M 7
Podnieki M 8 R
i arnikavas skeitparks
] VTO.PvelkaIs . HestL)Jrger —
Adazu vidusskola [ 7 Pie V&jupes W 6
Ligo laukums [N 7 Pump Track Adazi HE 6
Rimi . 7 TOP veikals I 4
Pie Valdorfa skolas [ 7 Stacija Wl 4
Adazu centra tualetes [l 6 Adazu bernu laukumind M 3
KonTiki W 6 Carnikavas centrs M 3
Carnikavas skeitparks [l 5 Carnikavas p romena%e m 3
Hesburger M 5 Ke_ldagas mezs M 3
v Ligo laukums B 3
Pump Track Adazi Il 4 Pica Luli M 3
Pie veikaliem Il 4 Rimi W 3
Kadagas tilts 1l 4 Pie veikaliem M 3
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JaunieSu iesp€ju novertéjums
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JaunieSu iespé€ju novertéjums

Vispozitivak jauniesi vérte savas
iespéjas Adazu novada sanemt
mediciniskos, veselibas apriipes
pakalpojumus (69% pozitivo vertejumu),
atrast domubiedrus skola, arpus skolas,
interneta (59%), pavadit brivo laiku
atbilstoSi savam vélmém (58%), ka ar1
apmeklet sev intereséjoSus pulcinus
(55%).

Pozitivi vértetas ari tadas iesp¢jas ka:
apmeklét sev interesantus sporta
pasakumus (50%), kultiiras pasakumus
(44%), brivi paust savu viedokli,
vertejumu, uzskatus (43%), iegiit sev
intereséjosu izglitibu (42%).

Tai pat laika jauzsver, ka ari visos Sajos
aspektos ne mazak ka 1/3 jauniesu ir
sniegusi Kritiskus vertéjumus — ka
viniem Sadas iesp€jas ir maz pieejamas
vai nepieejamas.

Q9. Talak ligsim novértét Tev pieejamas iespé&jas dazados aspektos. Seit lidzam
noveértet tiesi Adazu novada pieejamas iespéjas! POZITIVAK VERTETAS.

Grafika att€lotas atbilzu ‘Ir pietiekamas iesp€jas’ un ‘Ir plasas iesp&jas’ summa.

Sanemt mediciniskos, veselibas apriipes pakalpojumus 69%

Atrast domubiedrus (skola, arpus skolas, interneta) 59%

Pavadit brivo laiku ta, ka es to velos 58%

Apmekleét man interes€josus pulcinus 55%

Apmekl€t man interes€joSus sporta pasakumus 50%

44%

Apmeklét kultiiras pasakumus (teatris, koncerti, kino u.c.)

Brivi paust savu viedokli, veértejumu, uzskatus 43%

Iegtit tadu izglitibu, kadu es vélos 42%

Iesaistities jaunieSu projektos 40%

Veikt brivpratigo darbu 36%
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JaunieSu iespé€ju novertéjums

Viskritiskak jaunieSi verte savas
iespéjas ietekmét AdaZu novada
pasvaldibas lémumus (tikai 11%
uzskata, ka viniem ir Sadas iesp¢jas),
atrast darbu, kas pasiem patik (14%),
brivi piekliit jaunieSu, kopstrades
telpam sev érta laika (14%), ka ar1
iesp€jas iesaistities nevalstisko vai
jaunieSu organizaciju darbiba (18%).

Kritiski vertetas ar1 iespéejas ietekmeét
léemumus sava skola (tikai 26% uzskata,
ka viniem ir Sadas iesp€jas), papildinat
zinasanas un prasmes talakizglitiba
(26%), piedalities vietéjo kopienu
aktivitates (27%).

Ipasi jauzsver — tikai 32% jaunieSu
noverte, ka viniem ir iespéjas sanemt
palidzibu sarezgitas, problematiskas
situacijas.

Q9. Talak ligsim novértét Tev pieejamas iespé&jas dazados aspektos. Seit lidzam
noveértet tiesi Adazu novada pieejamas iespéjas! KRITISKAK VERTETAS.

Grafika att€lotas atbilzu ‘Ir pietiekamas iesp€jas’ un ‘Ir plasas iesp&jas’ summa.

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas 32%

Atrast macibu prakses, jauniesu darbu vasaras - 29%

Piedalities viet€jas kopienas aktivitates (iedzivotaju diskusijas, sabiedriskas - 9704
apsprieSanas, kopigas kaiminu aktivitates, apkaimes biedriba) 0

Ietekmét 1émumus sava skola - 26%

Papildinat zinaSanas un prasmes kursos, seminaros, apmacibas, talakizglitiba - 26%

Iesaistities nevalstisko, jaunieSu organizaciju darba - 18%
Briva pieeja jauniesu, kopstrades telpam sev érta laika - 14%
Atrast darbu, kas man patik - 14%

Ietekmét Adazu novada pasvaldibas lemumus . 11%
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JaunieSu iespé€ju novertéjums

Bijusa Carnikavas novada jauniesi savas

iespéjas dazados anketa ieklautajos
aspektos verte kritiskak neka bijusa
Adazu novada jauniesi. Ipasi izteikti
iespéju vertejumi atskiras tados aspektos

ka: iesp€jas iegiit sev intereséjosu izglitibu
(Adazu novada 48% jaunieSu verte pozitivi,

Carnikavas novada 28%), iespéjas sanemt

veselibas apriupes pakalpojumus (attiecigi

76% un 60%), iesp€&jas sanemt palidzibu
sareZgitas situacijas (36% un 28%),
iesp€jas piedalities vietéjas kopienas
aktivitates (33% un 24%).

Tai pat laika vairakos aspektos bijusa
Carnikavas novada jaunieSi savas
iespéjas verte pozitivak neka bijusa
Adazu novada jauniesi: iespéjas pavadit
brivo laiku atbilstoSi savam véelmém
(attiecigi 51% un 65%), iespéjas atrast
macibu prakses un vasaras darba vietas
(28% un 37%), iespéjas apmeklet sev
intereséjosus pulcinus (53% un 61%).

Q9. Talak liigsim novertet Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit lidzam novertet

tie§i Adazu novada pieejamas iespéjas!

|_TOP3 |7

Sanemt mediciniskos, veselibas apriipes pakalpojumus
Atrast domubiedrus (skola, arpus skolas, interneta)
Pavadit brivo laiku ta, ka es to vélos

Apmekl€t man interes€josus pulcinus

Apmeklét man interesgjosus sporta pasakumus

Apmeklet kultiiras pasakumus (teatris, koncerti, kino u.c.)
Brivi paust savu viedokli, vertgjumu, uzskatus

Iegut tadu izglitibu, kadu es v&los

Iesaistities jauniesu projektos

Veikt brivpratigo darbu

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas
Atrast macibu prakses, jaunieSu darbu vasaras

Piedalities vietgjas kopienas aktivitates

Ietekmét lémumus sava skola

Papildinat zinaSanas un prasmes kursos, seminaros, apmacibas, talakizglitiba
Iesaistities nevalstisko, jaunieSu organizaciju darba

Briva pieeja jauniesu, kopstrades telpam sev erta laika
Atrast darbu, kas man patik

Ietekmét Adazu novada pa§valdibas lemumus

BijuSais

AdaZu novads

Bijusais
Carnikavas novads

I 7o N 60
I 62 I 55

I 51
. 3
B 51
I 47
I 46
I 48
B 40
I 36
I 36
B s
B 33
Il 25
. 27
17

M 16
12

M 13

I 65 N
I o1 &
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JaunieSu mentala veseliba
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Mentala veseliba (1)

Novertejot dazadas mentalas veselibas

situacijas, visbiezak jaunieSi atzist, ka
parak ilgi sez socialajos tiklos (47%),
ikdiena izjut aizkaitinamibu, dusmas
(44%), saskaras ar bezmiegu (38%).

Aptuveni katrs treSais novada jaunietis
jiitas vientul§, nomakts, saskaras ar
trauksmes un panikas sajutam.

Ipasi jauzsver — 11% bijusaja Adazu
novada, bet bijusaja Carnikavas
novada pat 18% apgalvo, ka viniem ir
bijusas paSnavibas domas.

Kopuma nov€rojams, ka bijusa
Carnikavas novada jauniesi biezak
novertéjusi, ka ir saskarusSies ar

dazadam mentalas veselibas situacijam.

Q10. Ja Tu doma par to, ka juties, kada ir Tava veseliba un emocionalais stavoklis,
atzime, lidzu, ar ko no minéta esi saskaries pedeja meénesa laika. Atzime visas Tev

atbilstosas atbildes!

%

Parak ilga sedesana socialajos tiklos

Aizkaitinamiba, dusmas

Bezmiegs

Vientuliba, pamestibas sajiita

Nomaktiba, depresija

Problémas ar €Sanu vai svaru

Trauksme, panika

Uzmacigas domas

Parak ilga datoru spéléSana

Pasnavibas domas

Jaunais Adazu BijuSais Adazu
novads novads

Bijusais
Carnikavas
novads

. -
.
.

39



Mentala veseliba (2)

Izteikti biezak saskarSanos ar dazadam
mentalas veselibas situacijam atzinusas
sievietes — piem&ram, parak ilgu seédesanu
socialajos tiklos atzist 30% virieSu, bet
60% sieviesu.

Tapat noverojams, ka saskarSanos ar
dazadam mentalas veselibas situacijam
biezak atzist 16-25 gadigie jauniesi. Tai
pat laika ar vientulibas un pamestibas
sajiitam un pasnavibu domam biezak
saskarusies 12-15 gadigie jauniesSi.

Q10. Ja Tu doma par to, ka juties, kada ir Tava veseliba un emocionalais stavoklis,
atzime, lidzu, ar ko no minéta esi saskaries pedeja meénesa laika. Atzime visas Tev

atbilstosas atbildes!
Dzimums

% Virietis

Parak ilga sédésana socialajos tiklos 30
Aizkaitinamiba, dusmas 32
Bezmiegs 28
Vientuliba, pamestibas sajiita 26
Nomaktiba, depresija 21
Problémas ar €Sanu vai svaru 22
Trauksme, panika 18
Uzmacigas domas 17
Parak ilga datoru spélésana 18
Pasnavibas domas 9

Sieviete

17

16

60

54

47

39

42

38

38

35

Vecums
12 -15

16 - 25
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Mentala veseliba (3)

26% no jaunieSiem, ja saskaras ar
kadam mentalas veselibas problemam,
nevérsas ne pie viena pec palidzibas.
Bet 51% jaunieSu versas pie kada, un
visbiezak tie ir draugi (38%) vai gimene
(33%).

Izteikti reti jauniesi péc palidzibas
veérsas pie specialistiem — pie skolas
psihologa versas tikai 4% jauniesu,
specialistiem arpus skolas tikai 6%, bet
pie skolotajiem tikai 4%.

QI11. Vai un pie ka esi versies/-usies péc palidzibas un atbalsta? Atzime visas Tev

atbilstosas atbildes!

) ) Bijusais
Jaunais Adazu BijuSais Adazu Carnikavas
% novads novads novads
P2N NE AR KO NAV SASKARIES [JJJj 23 | H 2
NEESMU VERSIES/-USIES NE PIE VIENA [} 26 B 26 s
ESMU VERSIES-USIESPIEKADA [l 21 1 2 T -
Draugi - 38 - 40 - 39
Gimene - 33 - 40 - 24
Specialisti arpus skolas (psihologs, psihiatrs, neirologs u.c.) I 6 I 4 I 9
Citi radinieki | 5 Is 17
Skolotaji, pasnicdzgji | 4 | 3 &
Skolas psihologs I 4 | 2 I 8
Cits | 1 1 | 1
Cits specialists skola | 1 ‘ 1 | 1
Konsultativais talrunis, uzticibas talrunis vai ¢ats | 1 ‘ 1 | 1
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Mentala veseliba (4)

Péc palidzibas biezak versas sievietes,
savukart vecuma aspekta nav vérojamas
atSkiribas dazadas vecuma grupas.

QI11. Vai un pie ka esi versies/-usies péc palidzibas un atbalsta? Atzime visas Tev

atbilstosas atbildes!

Dzimums Vecums
o Virietis Sieviete 12-15 16 - 25
P2N NE AR KO NAV SASKARIES 34 12 I - B o
NEESMU VERSIES/-USIES NE PIE VIENA 26 24 - 26 - 26
ESMU VERSIES/-USIES PIE KADA 40 6 [0 I ss
Draugi 29 46 [N 36 B -
Gimene 26 21 M 32 B s
Specialisti arpus skolas (psihologs, psihiatrs, neirologs u.c.) | 2 10 I 5 I 9
Citi radinieki | 5 5 E s
Skolotaji, pasniedzgji | 4 3 | 3 | 4
Skolas psihologs = 1 6 I 5 | 2
Cits | 1 2 | 1 |1
Cits specialists skola = 1 1 ‘ 1 | 1
Konsultativais talrunis, uzticibas talrunis vai ¢ats | 2 | 1
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Mentala veseliba (5)

Tie, kuri nevérsas péc palidzibas, uzskata,
ka tas viniem nav nepiecieSams un vini
pasi tiek gala.

Neliela dala jaunieSu norada, ka
neuzticas specialistiem (6%) vai
nezinaja, pie ka versties (4%).

Q12. Kadel neversies péc palidzibas ne pie viena? Atzime visas Tev atbilstosas atbildes!

%

P2N NE AR KO NAV SASKARIES

ESMU VERSIES/-USIES PIE KADA

NEESMU VERSIES/-USIES NE PIE VIENA, jo ...

Jaunais Adazu
novads

Bijusais Adazu
novads

Bijusais
Carnikavas
novads

H-

Nav nepiecieSams, pats/pati ticku gala

Neuzticos specialistiem

Nezinaju pie ka versties

Nevaru finansiali atlauties

Nav atbilstoSu specialistu mana dzivesvieta

Kautrgjos, bailes prasit palidzibu
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Specialistu nepiecieSamiba
jauniesiem
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Specialistu nepiecieSamiba (1)

Kopuma 84% jaunieSu novérte, ka
Adazu novada biitu nepiecieSami
specialisti, lai palidzeétu jaunieSiem
sarezgitas situacijas.

Visbiezak ka nepiecieSams specialists
tiek noradits psihologs arpus skolas
(42%), specialists, ar kuru
nepiecieSamibas gadijuma var
aprunaties (33%), konsultativais
talrunis (28%), psihologs skola (26%;
bijusa Carnikavas novada jaunieSi uz tada
nepiecieSamibu noradijusi izteikti biezak,
30%), jaunatnes darbinieks (20%).

Q13. Kuri no $iem specialistiem, Tavuprat, buitu nepiecieSami Adazu novada, lai

palidzetu jaunieSiem gadijumos, kad tas nepiecieSams?

%

NAV NEPIECIESAMI NEKADI SPECIALISTI

IR NEPIECIESAMI SPECIALISTI

Bijusais

Jaunais Adazu BijuSais Adazu Carnikavas

novads

novads

novads

B

| JE

| Y

Psihologs arpus skolas, citur

Specialists/ persona, ar kuru nepiecieSsamibas gadijuma varétu
aprunaties

Konsultativais talrunis, uzticibas talrunis vai Cats

Psihologs skola

Jaunatnes darbinieks

Pasvaldibas policija

Cits

Ir nepiecieSami specialisti, bet nevaru nosaukt konkréti

B 2
s
B
B 2
B 2
K
E
| BE

B s
K
B 2
B 2
B 20
E
| 4
B

B -
B :
B
B
| EE
K

| 4

| Y
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Specialistu nepiecieSamiba (2)

Specialistu nepiecieSamibu izteikti
biezak noradijusas sievietes (89%), bet
ar1 virieSi biezi noverte, ka specialisti ir
nepiecieSami (75%).

Atskiribas nov€rojamas ari vecuma grupu
dalfjuma. 12-15 gadigie jaunieSi biezak
neka 16-25 gadigie novéerte, ka butu
nepiecieSams psihologs skola,
paSvaldibas policija, ka ar1
konsultativais talrunis, bet 16-25
gadigie ka jaunieSiem nepiecieSamus
biezak norada par€jos anketa ieklautos
specialistus.

Q13. Kuri no $iem specialistiem, Tavuprat, buitu nepiecieSami Adazu novada, lai

palidzetu jaunieSiem gadijumos, kad tas nepiecieSams?

Dzimums Vecums
o Virietis Sieviete 12 -15 16 - 25
NAV NEPIECIESAMI NEKADI SPECIALISTI 25 11 l 19 I 12
IR NEPIECIESAMI SPECIALISTI 75 89 - 81 - 88
Psihologs arpus skolas, citur 28 51 - 36 - 53
Specialists/ persona, ar kuru nepiecieSamibas gadijuma Vz1_r§tu o5 a1 . 30 - 36
aprunaties
Konsultativais talrunis, uzticibas talrunis vai ¢ats 21 33 . 29 . 27
Psihologs skola 18 32 . 26 . 22
Jaunatnes darbinieks 16 23 l 18 . 22
Pasvaldibas policija = 7 9 I 11 I 6
Cits | 7 2 B | 3
Ir nepiecieSami specialisti, bet nevaru nosaukt konkréti 18 10 I 14 I 12
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Ertakie informacijas avoti
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Ertakie informacijas avoti (1)

Ertakie informacijas avoti jaunieSiem ir
draugi un pazinas (70% noverte, ka
viseértak biitu iegit informaciju par savam
iespéjam tiesi Sada veida), vecaki (55%),
E-klase/Mykoob (55%), AdaZzu novada
avize (46%), skolotaji (45%).

Skolas vai AdaZu novada majas lapas
vai socialo tiklu konti ka ertu
informacijas avotu noverte tikai
aptuveni katrs ceturtais jaunietis.

Q14. Kur Tev butu visertak iegiit informaciju par dazadam Tev pieejamam iesp&jam
1zglitiba, brivaja laika, nodarbinatiba u.c. ar jaunieSiem saistitos jautajumos?

%

No draugiem, pazinam

No vecakiem

E-klase, Mykoob

Adazu novada avize

No skolotajiem, skolas darbiniekiem
Citur interneta

Skola izvietotos plakatos, informacija
Adazu novada majas lapa

Savas skolas majas lapa

Adazu novada Instagram konta
Savas skolas Instagram konta

Adazu novada Facebook lapa

Savas skolas Facebook lapa

Cita veida skola

No pasvaldibas darbiniekiem

Jaunais Adazu
novads

Bijusais Adazu
novads

Bijusais
Carnikavas
novads

I 70
I 55
I 55
B
I 45
I 45
. 41
B 34
B 30
B 2
B s
| S
B 5

B 13
Bo

KB
N cs
N s6
B 52
BN 46
B s
B 38
B 37
B s
B 2o
B 2
KN
| ¥

B 10

o

I s
I 5:
I 5o
I 4
. 4
I 40
I /5
B 33
B 3
B s
B 33
B 2

B v

B w0

M 14
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Ertakie informacijas avoti (2)

Ertako informacijas avotu novertéjumi
atSkiras gan dzimumu, gan vecumu
grupas. Butiskaka atSkiriba — 16-25
gadigie jaunieSi izteikti biezak ka ertu
informacijas avotu norada Adazu
novada avizi un AdaZu novada
Facebook lapu, kamér 12-15 gadigie
biezak norada, ka értak informaciju
iegiit biitu «citur interneta». Diemz¢l
aptaujas dati nelauj noteikt konkrétak, bet
iespejams izteikt min€jumu, ka tie ir citi
socialie tikli, kas anketa nav tikusi
ieklauti.

Q14. Kur Tev butu visertak iegiit informaciju par dazadam Tev pieejamam iesp&jam
1zglitiba, brivaja laika, nodarbinatiba u.c. ar jaunieSiem saistitos jautajumos?

Dzimums Vecums
o, Virietis Sieviete 12 -15 16 - 25
No draugiem, pazinam 62 I cc T
No vecakiem 65 50 B -c B s
E-klase, Mykoob 54 56 -7 B 52
Adazu novada avizé 43 49 B 2 B s:
No skolotajiem, skolas darbiniekiem 43 48 - 46 - 44
Citur interneta 50 41 B >0 B s
Skola izvietotos plakatos, informacija 37 46 - 40 - 44
Adazu novada majas lapa 36 33 B 33 B s
Savas skolas majas lapa 32 30 B 3 B 2o
Adazu novada Instagram konta 26 31 I - B 35
Savas skolas Instagram konta 25 27 B B 30
Adazu novada Facebook lapa 23 29 B 5 B 4
Savas skolas Facebook lapa 19 12 | V) B 20
Cita veidaskola | 12 13 | ¥ B

No pasvaldibas darbiniekiem 10 9 l7 B
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Izglitibas ieguves plani

Vaicati par to, kas ir augstakais izglitibas
limenis, kuru jauniesi plano sasniegt,
kopuma 32% nav varéjusi sniegt
konkrétu atbildi.

7% jaunieSu neplano iegiit augstaku
1zglitibas Iimeni neka pamatizglitiba,
10% plano iegit vidéjo visparejo
1zglitibu un 12% videjo profesionalo
1zglitibu.

Savukart augstako izglitibu plano iegit
38% jauniesu, tai skaita 14% bakalaura
gradu, 15% magistra gradu, un 9%
doktora gradu.

Pamatizglitiba

Vidgja vispargja izglitiba

Vidgja profesionala izglitiba
legiita augstaka izglitiba, tai skaita
Iegtits bakalaura grads

Iegtits magistra grads

Iegiits doktora grads

Griiti pateikt

D4. Kas ir augstakais izglitibas limenis, kuru Tu plano sasniegt/iegiit?

15%

9%
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Dzivesvietas plani

46% jauna Adazu novada jaunie$u ir
parliecinati, ka tuvako tris gadu laika
savu dzivesvietu nemainis. Savukart
37% nevar sniegt konkretu atbildi.

7% plano mainit savu dzivesvietu esosa
novada ietvaros, 5% parcelties uz citu
vietu arpus sava novada, un vél 5% —
uz citu valsti. Tatad aptuveni puse
jaunieSu neplano pamest savu €soSo
novadu, un tikai 10% apgalvo, ka
parcelsies.

Tie, kuri plano parcelties prom no sava
novada, visbiezak ka planoto dzivesvietu
nosauc Rigu, un iemeslu — izglitibas vai
darba ieguvi.

DS5. Vai tuvako tris gadu laika plano mainit dzivesvietu?

Nezinu / Griti

pateikt
Neplanoju mainit
/ DzivoSu
Sobridgja
dzivesvieta
Planoju
parcelties uz:
N citu valsti
17% plano o
N . ... Uz citu vietu
parcelties Latvija arpus sava
novada ... citu vietu sava
novada
Nezinu / Grati
pateikt
Neplanoju
mainit
novadu

Plano
parcelties no
novada
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Adazu novada pasvaldibas projekts «Adazu novada darba ar jaunatni attistiba», VP2021/5-9
Projekts tiek 1stenots Izglitibas un zinatnes ministrijas Jaunatnes politikas valsts programmas 2021.-2023. gadam valsts budZeta finanséjuma ietvaros.



