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Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades ,,Riekstins”
Iekséjas kartibas noteikumi izglitojamajiem
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“Kartiba, kada nodrosinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestades
un to organizétajos pasakumos”
6.punktu

L. Visparigie jautajumi

1.  Iek3g§jas kartibas noteikumi nosaka:

1.1.  Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades “Riekstins” (turpmak — Iestade) darba
dienas organizaciju;

1.2.  izglitojamo tiesibas, pienakumus un atbildibu;

1.3. evakuacijas plana un informacijas par operativo dienestu izsaukSanas kartibu,
izvietojumu lestade;

1.4.  alkohola, narkotisko, toksisko vai psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu,
Saujamiero€u un auksto ierocu iegadasanas, lietoSanas, glabasanas un realizé$anas
aizliegumu lestade un tas teritorija;

1.5.  izglitojama ricibu, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai
citu personu drosibai;

1.6.  vaditaja un darbinieka ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba
pret izglitojamo;

1.7.  atbildibu par Iek3€jo kartibas noteikumu (turpmak — Noteikumi) neievérosanu;

1.8.  atbildigos un kartibu, kada izglitojamie tiek iepazistinati ar Siem Noteikumiem:;

1.9.  ka ari citus ar lestadi saistitus kartibas jautajumus.
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II. Iestades darba dienas organizacija
Iestade atver darba dienas plkst. 7.00 un slédz plkst. 19.00.
Izglitojamo ierasanos lestadé katru darba dienu pedagogs registré eliis.eu lidz plkst. 8.15.

Izglitojamo apmekl&juma registru Iestadé apkopo medicinas masa no plkst. 8.15 lidz plkst.
8.30 un iesniedz zinas par apmekl&jumu &dinasanas pakalpojuma sniegSanas uzp€mumam.

Izglitojamais, vecaka pavadiba, ierodas lestade, grupas telpa lidz plkst. 8.15 un pasaka
grupas darbiniekiem “labrit’, tad nogérbj virsdrébes.

Laika no plkst. 8.30 lidz plkst. 8.50 Iestad€ ir brokastu laiks un izglitojamais gatavojas
macibu procesam.

Laika no plkst.9.00 lidz plkst. 11.30 izglitojamais piedalas macibu, audzina$anas procesa,
dodas darbinieka pavadiba pastaigas vai rotalas svaiga gaisa.

Laika no plkst. 12.00 lidz plkst.15.00 izglitojamais pusdieno, gatavojas dienas atpiitai,
diendusa.

Laika no plkst.15.00 lidz plkst.19.00 izglitojamais piedalas macibu, audzinasanas procesa,
launaga reiz€, dodas darbinieka pavadiba pastaigas vai rotalas svaiga gaisa.

Izglitojamais dienas kartibu izruna ar grupas darbinieku, piedalas tas planoSana, ja
nepiecieSams saskano ar Iestades vaditaju.

Izglitojamais, vecaku pavadiba, atstaj lestadi ne vélak ka plkst.19.00, pasakot grupas
darbiniekam “uz redz€Sanos™.

Izglitojamais vacaku, darbinieku pavadiba ieejot un izejot, no Iestades teritorijas, aizver
vartus.

Kategoriski aizliegts:
13.1. smeket Iestades telpas, lestades teritorija un tuvak par 10 metriem no teritorijas
nozogojuma;

13.2. iegadaties, lietot, glabat, realizet, ka arT pamudinat lietot Iestad€ vai tas teritorija
alkoholu, narkotiskas, toksiskas vai psihotropas vielas gazes baloninus, gazes
pistoles, SaujamieroCus un aukstos ierocus;

13.3. ienest Iestadé medikamentus, kosmétiku, vitaminus, asus, cietus, plistoSus
priekSmetus. Iestade nenes atbildibu par izglitojama personigajam mantam, kas nav
nepiecieSamas izglitoSanas procesa IstenoS$anai (personigas rotallietas, gramatas,
velosipédi, rotaslietas u.c.).

I1I. Izglitojamo uzvedibas noteikumi

Telpas:

. Grupa, garderobé, kapnu telpa — ieSu soos.

. Regulésu savu balss stiprumu un skanigumu. Runasu klusu un mierigi.

. Stridus atrisinaSu ar vardiem.

. Skali un skaidri pasaci$u savu domu.

. Ja vajadzes, jautasu padomu, darisu pats.

. Ievérosu kartibu savas lietas - garderobg, grupa. RipéSos par savam mantam.
. Nolik3u lietas tur kur tas panému.

. Iesakto darbu pabeigsu lidz galam, novaks$u un sakartoSu savu darba vietu.



. DaliSos ar rotallietam.

. Saudzigi izturéSos pret spélém, gramatam, rotallietam, mébelém.
. Atputas laika uzvediSos klusi (diendusas laika).
Edienreizée
. Novelesu visiem “labu apetiti”, péc éSanas teik$u “paldies”.
. Esanas laika uzvedisos mierigi, ja kaut kas nepiecieSams, paliigdu klusinata balst.
. LietoSu pareizi galda piederumus un salvetes.
. Ja &diens garsos, paliigsu uzlikt vel.
SKOLOTAJAM
. Bérnam nepazistamu €dienu ligt pagarSot, uzliekot nelielu €diena porciju.
. Runat to, ko bérnam vajag dzirdét.
. Par &dienu runat tikai labu.
. Pagdusajiem bérniem laut doties mazgat rokas un darboties atbilstosi dienas ritmam.
. Pievérst uzmanibu €Sanas kultiirai, bérnu uzvedibai pie galda.
. Iepazistinat un regulari ar bérniem atkartot uzvedibas normas, parrunat, parspriest
dazadas problémsituacijas.
Teritorija:
. Teritorija atradiSos tikai pieauguSo pavadiba.
. Dzirdesu, ko saka skolotaja.
. Stridus atrisinasu ar vardiem.
. Pé&c rota]am sakartosu un nolik$u vieta rota]lietas.
. Papirus un citas sev nevajadzigas lietas lik§u tam paredzéta vieta.
. Ripeésos, lai mana laukumina valditu kartiba.
. IeveroSu zalo zonu, puku dobes, kokus.
. Velosipédu novietosu velo novietné.
. Ziema ragavipas, ar ierakstitu savu vardu, novietoSu tam paredzétaja vieta.
. Ar smiltim spélésos smilSu kasté.
. Ievérosu noteikumus uz slidkalnina:
o augsa kapsu tikai pa kapném, rotallietas atstasu tam paredzétaja vieta,
o 1eSu mierigi, negristot citus bérnus,
o no slidkalnina laidiSos leja sédus stavokli ar kdjam pa prieksu,
o slidinasos leja viens, par€jie gaida savu kartu.
. Ievérosu noteikumus pie Stipolém:
o StpoSos sédus, pareiza virziena, stingri turoties,
o kap3u ara no Stipolém tad, kad tas apstajusas,
o Spol&s Stposos viens,

o gaidot savu kartu pie $lipolém, stavésu noraditaja vieta.



SKLOTAJAM
. Sekot, lai laukums paliktu kartiba, kad bérni dodas prom.
. Parvilkt smilSu kastei pari tiklu, kad bérni vairs taja nerotalajas.
. Sekot lidzi bérnu darbibam.

16. Pasakumos:

. Uzmanigi klausiSos un skatiSos priek$nesumu, teatri, koncertu.

. Aktivi darboSos 1idzi, ja makslinieks to aicinas.

. Pasakuma laika netrauc&su ar savu uzvedibu blakussédétajus, ka ari maksliniekus,
kuri uzstajas.

. Grupas (iestades) pasakumos:
o biisu kopa ar skolotdju (aukliti) un savas grupas bérniem,
o klausi$os un skatiSos uzmanigi

o ja kaut ko nesapratiSu, jautasu savai skolotajai.

o piedaliSos rotalas un spélés,
o stridus atrisinasu vardiem.

SKOLOTAJAM

. Pirms katra pasakuma aktualiz&t uzvedibas noteikumus.

. Bérnus, kuriem ir griitibas ievérot noteikumus, sédinat sev lidzas.(Ja tas ir
nepiecieSams).

17. Pastaigas un ekskursijas:

. Pastaigas arpus iestades teritorijas bisu Joti uzmanigs.

. KlausiSos, ko saka skolotaja, skolotajas palidze (auklite).

. TuréSos kopa ar savas grupas bérniem un skolotaju, neskrie$u garam vado3ajam
pieauguSajam, jo prieksa var bit bistamas situacijas — suni, automasinas, bedres u .c.

. Ja Sk&rsojam celu, daram to veikli, lai nekavétu satiksmi.

. IeSu mierigi, raita soli, netraucgjot savas grupas biedrus.

. Papirus un citas nevajadzigas lietas metiSu tam paredzétas vietas vai ielikSu sava
kabata, lai nepiesarpotu apkartni. Saudzigi izturéSos pret dabu.

. Stridus atrisina$u ar vardiem.

. Autobusa sédésu mierigi, atceré€Sos savu vietu un to nemainisu.

. Ja radusies kada probléma (nelaba dusa, vajadziba uz tualeti u.c.) pateikSu to

skolotajai (pieaugusajiem).

. Uzmanigi klausiSos gida stastijumu, lai majas varétu visu redzéto un dzirdéto
pastastit vecakiem, ievéroSu noteikumus, kurus izteicis gids vai cilvéks pie kura
esam atnakusi.

SKOLOTAJAM

. Beérni braucot ekskursijas, €damo un dzeramo lidzi nenem, iznemot atseviskus
gadijumus, kad visas grupas vecaki un grupas skolotajas kopigi vienojas, un brauc
uz visu dienu, Gdens dzerSanai atrodas pie skolotajas.

. Papemt aptiecinu un vecaku talrunu numurus.
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. Bérnus ieprieks iepazistinat ar ekskursijas vai pastaigas norisi.
. Obligati parrunat drosibas noteikumus, kuri jaievéro.
. Sekot lidzi bérnu uzvedibai, drosibai.

Nepazistamas situdcijas:

. Ikviena ekstremala situacija meklésu pieauguso palidzibu un ar vina palidzibu
zvaniSu glabSanas dienestam 112.

. Zinosu citiem, ja pamanisu diimus, vai degosu liesmu, vai sajutiSu deguma smaku,
sauksu péc palidzibas.

. Izdzirdot trauksmes sirénu, steidzigi doSos pie pieaugusa.

. Ja mani uzrunas nepazistams cilvéks, mekléSu pazistama pieaugusa palidzibu vai

skali sauksu paliga.
IV. Izglitojamo tiesibas un pienakumi

Izglitojamo tiesibas, pienakumi un atbildiba ir noteikta Izglitibas likuma, Visparéjas
izglitibas likuma, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma u.c. sp&ka eso$ajos normativajos aktos.

Izglitojamais sadarbiba ar pedagogu apgiist savas tiesibas un pienakumus, kopigi tas
vizualizg;

Izglitojamo tiesibas un pienakums ir apgiit macibu programmu valsts valoda, saskana ar
Izglitibas likuma 9.pantu.

V. Drosibas un veselibas nodroS§inasana

Evakuacijas plans izvietots pie medicinas masas kabineta, vestibila pie aktu zales, virtuves
bloka, pirmaja stava pie ieejas no Jiras ielas, otraja stava pie ieejas no Juras ielas.

Operativo dienestu izsaukSanas kartiba izvietota pie evakuacijas plana.

Izglitojamais iepazistas ar evakuacijas planu, parruna taja redzamo ar pedagogu, piedalas
evakuacijas macibas.

Atskanot trauksmes signalam, izglitojamais nekavéjoties dodas pie grupas pedagoga
(darbinieka) un kopa ar vinu atstaj Iestades telpas pa tuvako evakuacijas izeju.

Katra persona, kas atrodas Iestades teritorija, iznemot lestades darbiniekus, izglitojamos, to
vecakus, masas, bralus, aizbildnus, pilnvarotos parstavjus, ir lestadei nepiedero$a persona.

Nepiedero$am personam nav atlauts uzturéties Iestade un tas teritorija.

Izglttojamajam biit vérigam un zinot lestades darbiniekam par aizdomam, ka Iestade vai tas
teritorija atrodas Iestadei nepiederosa (svesa) persona.

Izglitojamajam zipot, vérsties péc palidzibas, izsakot mutvardos situaciju, grupas
pedagogam vai citam lestades darbiniekam par gadijumu, ja izglitojamais saskata draudus
savai vai citu personu drosibai.

Darbiniekam ir pienakums zipot Iestades vaditajai vai atbildigajai personai Iestadé par
gadfjumu, ja konstaté fizisku vai emocionalu vardarbibu pret izglitojamo, ka arT rikoties
saskana ar ricibu, ja tiek konstatéta fiziska un/vai emocionala vardarbiba pret izglitojamo
(1.pielikums). lestades vaditaja rikojas saskana ar spéka eso$ajiem normativajiem aktiem.

Izglitojamais ierodas lestddé bez $adam infekcijas pazimém: caureja, vemS$ana, adas,
glotadas vai acu abolu dzelte, paaugstinata kermena temperatira, infekcijas izcelsmes
izsitumi (izsitumi kopa ar paaugstinatu temperatiiru un/vai izmainam izglitojama uzvediba
- miegainiba, atteik§anas €st, dzert, rauduliba, paatrinata elpo$ana u.c.).
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Karantinas pasakumus, citu infekcijas slimibu izplatiSanas novérSanai nosaka Iestades
vaditdja péc arstniecibas personas vai epidemiologa priekslikuma (2.pielikuma).

VI. Fotografésanas, audio un video ierakstu veikSanas
un izmantoSanas kartiba

S1kartiba nosaka fotograféSanas, audio un video ierakstu veikSanas un izmantoSanas kartibu
Iestade un ir saistoSa lestades darbiniekiem, ka arT izglitojamajiem.

lestades darbinieks vai izglitojamais fotografé, veic ierakstus, kuri raksturo Iestades
darbibu, radosos darbus, pasakumus, kopbildes.

Iestades darbiniekiem atlauts veikt izglitojamo fotografésanu, filmesanu vai audioierakstus,
rakstveida saskanojot ar izglitojamo vecakiem.

Izglitojamo fotografijas publicéSanai vai izvietoSanai lestades telpas ar vardu un
uzvardu pielaujama vienigi ar izglitojamo vecaku piekri§anu. Citi personas dati netiek
noraditi.

Filmetais vai fotografétais materials var tikt publicéts gadijumos, kad materials raksturo
Iestades darbibu.

Aizliegts fotografét un filmet izglitojamo neétiskds pozas, pazemojos$as situacijas,
neapgerbtus.

lestades darbiniekiem aizliegts ievietot izglitojamo fotografijas socialajos tiklos.
VII. Pazinosana par kavéjumu

Péc bérna vairak neka triju darba dienu prombiitnes péc kartas, jaiesniedz grupas
darbiniekam vecaka rakstisks iesniegums, kura noradits iestades neapmekléSanas iemesls.
Iesnieguma veidlapa ir $o noteikumu 5.pielikums.

Ja iestades kavéSanas iemesls ir bijis audz€kna slimoSana, nepiecieSams iesniegt arsta
izsniegtu izzinu par bérna veselibas stavokli apmekl&juma diena.

VIIL. Iepazistinasana ar noteikumiem

Iestades vaditaja atbildiga par izglitojamo vecaku, darbinieku iepazistinaSanu ar
Noteikumiem. IepazistinaSana notiek katru gadu septembra meénesi. lepazistinaSanu ar
Noteikumiem registré registracijas tabula (3. pielikums). Péc iepaziSanas ar Noteikumiem
izglitojama vecaks, darbinieks to apliecina ar parakstu, noradot iepazistinaSanas datumu.
Registracijas tabula glabajas pie Iestades vaditajas. Jaunuzpemto izglitojamo vecaki ar
Noteikumiem tiek iepazistinati pirmaja vecaku sapulcé un vecaks to apliecina parakstot
Sadarbibas ligumu.

Pedagogs atbildigs par izglitojama iepazistinasanu ar Noteikumiem un citiem drosibu
reglamentg€josiem aktiem Iestadg, atbilstosi izglitojama vecumam, katru gadu septembri, ka
arl pec vajadzibas. Pedagogs par izglitojama iepazistinasanu ar Noteikumiem un citiem
drosibu reglamentgjosiem aktiem veic ierakstu eliis.lv un registré iepazistinaSanu ar
Noteikumiem un citiem dro§ibu reglament&josiem aktiem registracijas tabula (4. pielikums).
Registracijas tabula glabajas pie pedagoga kopa ar grupas zurnalu.

IX. Atbildiba par noteikumu neievérosanu
Noteikumu neievéro$anas gadijuma Iestades vaditaja vai pedagoga:
43.1. izsaka mutisku aizradijjumu;

43.2. veic individualas parrunas (konsultacijas) ar izglitojama vecakiem vai raksta
zinojumu izglitojama vecakiem;

43.3. vaditaja veic parrunas ar darbiniekiem.



44. Sidzibu izskati$ana:

44.1. pedagogs parruna ar vecakiem — protokol€ sarunu;
44.2. Iestades vaditaja kopa ar pedagogiem un vecakiem;
44 3. vecaku sanaksmes;

44.4. Testades padomes sedg.

45. Par izglitojamo, lestades vai cita IpaSuma bojasanu, kas nodariti izglitojama vainas dg],
izglitojamais sniedz paskaidrojumu, ko pieraksta darbinieks un sastada aktu divos
eksemplaros par parkapumu un/vai materialajiem zaud&jumiem. Aktu divos eksemplaros
iesniedz lestades vaditajai, no kuriem, vienu eksemplaru pievieno izglitojama personas
lietai un otru eksemplaru nosiita/izsniedz izglitojama vecakiem.

X. Nosléguma jautajumi

46. Grozijumi Noteikumos izdarami, ja tos ierosina Iestades vaditaja, Pedagogiska padome vai
Iestades padome.

47. Noteikumus apstiprina lestades vaditaja.

48. Izglitojamajam iestajoties Iestade, Noteikumi tiek parakstiti divos vienados eksemplaros, no
kuriem viens eksemplars glabajas pie vecakiem, bet otrs — Iestade.

49. Noteikumi stajas speka 14.09.2022..

50. Ar noteikumu spéka stasanos speku zaudé 2020.gada 21.maija noteikumi Nr.CPII/2020/1
“Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades ,Riekstins” Iek$gjas kartibas noteikumi
izglitojamajiem”.

D)
Vaditaja _ /- Sanita Kronberga
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2.pielikums noteikumiem
“Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades “Riekstins” Iek3gjas kartibas noteikumiem izglitojamajiem”

Carnikavas PII ,,Riekstins” iestades darbinieku un vecaku ricibas plans
izglitojamo saslimSanas gadijumos ar infekcijas slimibu simptomiem

Slimibu lestades Vecaku

simptomi darbinieku riciba riciba
Paaugstinata (virs 37,0 °C)
kermena temperatiira ar 1. Novertét veselibas stavokli 1. P&c informacijas
akiitiem augs€jo elpcelu sanemsanas par
slimibu simptomiem 2. JanepiecieSams — izsaukt izglitojama saslim$anu
(klepus, iesnas, sapes kakla) neatliekamo medicinisko nekavejoties ierasties
Akdtas iesnas paHdZIbu iestade
Paaugstinata kermena L . . L
temperatiira — miegainiba, 3. Informét iestades vaditaju 2, Pec 1zyeselps§nas
atteikSands &st, dzert, izglitojamais iestadée
rauduliba, padtrinta 4. Informét vecakus tiks uznerpts tikai ar
elposana. arsta zimi.
Konjunktivits 5. Dokumentét

; - — (plkst. talrupa nr. kam)*
Caureja — sapes veédera

Vemsana 6. JanepiecieSams - dezinficét
Infekciozas izcelsmes telpas, inventaru un noteikt
izsitumi karantiu**

Adas, glotadas vai acu abolu

dzelte (hepatits) 7. JanepiecieSams - novérot
Pedikuloze, kakis grupas izglitojamo

Karoas veselibas stavokli un
AP dokumentét ***

HIV un citas saslim$anas

* Izglitojamo saslimSanas gadifjumu (apmekl&juma diena) registracija grupa ,,

I & ) S @ g o Egs
2] = s < =

g |3 ol S & g g 2 o £ |5%5
2] c— -3 = 3"“ 2] o= y < 2] o = 18 5

o 5 S . N 8 o4 g .o X 17

L 4 - = o= = 8 Eo éE

= 18 17 B .2 5 17 ~ = 7 o vy = =4

=0 b= S 9 ! RN = o »n oIS gl < 1)
S|l 258 | &§ | 883 = & g = | 5ERER 5 g
AR | | 2AF8 [ M828 NNS o588 | £58

** Epidemiologiskas dro$ibas likums
36.! pants. Karantina citu infekcijas slimibu gadfjuma Karantinas pasakumus citu infekcijas
slimibu izplatiSanas noverSanai arstniecibas, socialas apriipes un izglitibas iestadés nosaka

attiecigas iestades vaditajs p&c arstniecibas personas vai epidemiologa priekslikuma.

*** Mediciniskas noveéro$anas Zurnals



3.pielikums noteikumiem
“Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades “Riekstin3” Iek3gjas kartibas noteikumiem izglitojamajiem”

Ar Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades ,,Riekstins”
Ieks€jas kartibas noteikumiem iepazinos un piekritu to noteikumiem:

1.tabula
Izglitojama vards, uzvards | Izglitojama vecaka Izglitojama Datums
vards, uzvards vecaka
paraksts
2.tabula
Darbinieka vards, uzvards | Darbinieka Datums
paraksts

4.pielikums noteikumiem
“Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades “Rieksting” Iek3gjas kartibas noteikumiem izglitojamajiem”

Izglitojamo iepazistinasana ar Iekséjas kartibas noteikumiem un
drosSibu reglamentéjosajam instrukcijam

1. tabula
N.p.| Izglitojama vards, Datums, kad veikta iepazistinasana
k. uzvards
| Instrukcijas nosaukums Instrukcijas nosaukums
l
|
2. tabula
Instrukcijas nosaukums | Pedagoga vards, uzvards Pedagoga vards, uzvards

paraksts datums paraksts datums




5.pielikums noteikumiem
“Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestades “Riekstins” Iek3gjas kartibas noteikumiem izglitojamajiem”

Carnikavas pirmsskolas
izglitibas iestades “Riekstins”

vaditajai Sanitai Kronbergai

Vecaka (aizbildpa) vards, uzvards

(dzivesvietas adrese)

IESNIEGUMS

Daru zinamu, ka mana (-s) meita/déls ,

neapmeklés Carnikavas pirmsskolas izglitibas iestadi “Riekstins” laika no

lidz (iemesls)

Vecaku talrupa numurs

Datums Paraksts

S.Kronberga
22314323



