Pensijas Latvija




Latvija visi cilvéki vecumdienas sanem pensiju.

Midsu valstT ir stabila pensiju sistéma.

Pensija sakrajas cilvéka darba dzives laika.

Pensiju var sakrat dazados veidos.

Tapéc Latvija ir 3 pensiju limeni.

Pensiju 1. un 2. liment nauda sakrajas no samaksatajiem nodokliem.
Pensiju 3. ITmenT cilvéks pats var sakrat papildu naudu pensijai.

Vins pats izvélas,
cik daudz naudas katru ménesi var iemaksat savai pensijai nakotné.

Katram cilvékam ir tiesibas zinat,
« ka veidojas vina pensija,

« kavinS var ietekmét savas pensijas lielumu.

Saja bukleta pastastisim svarigako

par katru pensiju limeni.




Pensiju 1. [imenis

Pensiju 1. Tmeni katram stradajoSam cilvékam nodroSina valsts.

ST pensija veidojas no katra stradajo3a cilveka
samaksatajiem nodokliem.

Pensiju 1. liment katru ménesi ieskaita
14 % no cilvéka bruto darba algas.

Bruto darba alga ir alga pirms nodok|lu nomaksas.

Reizém to sauc par darba algu "uz papira".

Katra cilvéka pensijas lielumu aprékina un
izmaksa Valsts socialas apdroSinasanas agentara.

Salsinati to sauc VSAA.

Savas nakotnes pensijas lielumu Sobrid var apskatities
interneta majaslapa www.latvija.lv.

E-pakalpojumu sadala jameklé pakalpojums
"Informacija par prognozéjamo vecuma pensijas apmeéru".

So informaciju var uzzinat arf jebkura
VSAA klientu apkalpoSanas centra.




Pensiju 2. limenis

Ka cilvéki piedalas pensiju 2. imena veidoSana?

- Saja lTmenT noteikti japiedalas cilvékiem,
kuri dzimusi péc 1971. gada 1. jdlija.

Piedaltties sak katrs stradajoSs cilvéks no 15 gadu vecuma.

+ Brivpratigi var piedalities cilveki,
kuri dzimusi laika no 1951. gada 2. jalija I1dz 1971. gada 1. jdlijam.

Katrs pensiju 2. [Tmena daltbnieks pats var izvéléties:

parvaldnieku savam pensiju 2. [Tmenim,
+ ieguldijumu planu,
ka sanemt savu pensiju 2. [iment sakrato naudu pensijas vecuma,

* vai kads var mantot pensiju 2. liment sakrato naudu
péc cilvéka naves.



Pensiju 2. Iimenis

Pensiju 2. TmenT katru ménesi ieskaita
6 % no cilvéka bruto darba algas.

ST nauda nekrajas banka ka pensiju 1. Iimen.

Pensiju 2. [TmenT pensiju parvaldnieki naudu iegulda finanSu tirga,
lai pelnttu lielaku nakotnes pensiju.

FinanSu tirgus ir starptautisks tirgus,
kura pérk un pardod dazadus vértspapirus.

Pieméram, akcijas un obligacijas.

Akcijas ir uznémumu dalas,
kas lauj to Tpasniekiem sanemt dalu no uznémuma pelnas.

Pelna ir papildu nauda,
ko var nopelnit papildu pirkuma iztérétai naudai.

Obligacijas ir naudas aizdevums valstij vai
uznémumam uz noteiktu laiku.

Péc noteikta laika cilvéks sanem atpakal
aizdoto naudu un iegust arT pelnu.



Pensiju 2. Iimenis

Parvaldnieks

Katra cilvéka pensiju 2. [imenim ir vajadzigs parvaldnieks.
Parvaldnieks ir ieguldijumu sabiedriba.

Latvija ir 8 naudas parvaldnieki.

Ikviens var izvéléties sev citu pensiju 2. [Tmena parvaldnieku.

Savas pensijas parvaldnieku var mainit 1 reizi gada.

Informaciju par savu pensiju 2. [fTmena parvaldnieku var
atrast majaslapa ww.latvija.gov.lv.

E-pakalpojumu sadala jameklé pakalpojums
"Informacija par valsts fondéto pensiju daltbnieka
registraciju un ieguldijuma plana izvéli".

So informaciju var uzzinat art
jebkura VSAA klientu apkalpoSanas centra.



Pensiju 2. Iimenis

leguldijumu plani

Cilveka izvéletais pensiju 2. lTmena parvaldnieks
iegulda naudu finansu tirgos.

FinanSu tirgos naudu var nopelntt un arT pazaudét.
Var bat droSaki ieguldijumi ar mazaku pelnu.

Citi ieguldijumi var laut nopelntt vairak,
tacu reizém var naudu arT pazaudét.

Parvaldnieks piedava izvéléties katram izdevigakos veidus
naudas pelniSanai.

Tos sauc par ieguldijumu planiem.
Var izvéléties ieguldit naudu:
+ dazadu uznémumu akcijas un vértspapiros,

+ ar lielu, vidéju vai mazu risku naudu zaudét vai nopelnit,
* noteiktas valsts un pasaules dalas uznémumos.

Par naudas parvaldisanu cilvéki parvaldniekam
maksa komisijas maksu.

Komisijas maksa ir samaksa par darbu.
Komisijas maksa dazadiem ieguldTjumu planiem atskiras.

Katrs cilvéks var mainit ieguldTjuma planu pie sava parvaldnieka
2 reizes kalendaraja gada.

Kalendarais gads sakas ar janvari un beidzas ar decembiri.
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Pensiju 2. Iimenis

Ka atrast sev izdevigu
ieguldijumu planu?

Viens un tas pats ieguldijumu plans

dazados laikos var darboties atskirigi.

Pieméram, viena gada tas nopelna papildu naudu.
Cita gada tas pats ieguldijumu plans zaudé naudu.

Tapéc ir svarigi salidzinat dazadus ieguldijumu planu rezultatus
vienada laika posma.

Tie ir vismaz 5 - 7 gadi.

Majaslapa www.manapensija.lv var salidzinat:

dazadus pensijas parvaldniekus,
« ka darbojas dazadu ieguldijumu plani.

leguldijumu planu veidi

Viens un tas pats ieguldijumu plans
dazados laikos var darboties atskirigi.

Tie var bat:

+ augsta riska plani,

+ vidgja riska plani,

* zema riska plani.

Dazados vecumos izdevigi ir atskirigi ieguldijumu plani.

Ir svarigi izvéléties savam vecumam labako ieguldijumu planu.



Pensiju 2. Iimenis

1. Lidz pensijai ir vairak neka 20 gadi
Saja vecuma var izvéléties augsta riska ieguldijumu planus.

Augsta riska planos pensiju parvaldnieks
par lielako dalu naudas pérk akcijas.

Isa laika $ados planos pelna var bat loti mainiga.

Augsta riska planos pelna par nopirktajam akcijam dazos brizos ir liela,
daZos brizos pelnas nav.

Savukart 20 gados Sadi plani lauj nopelnit visvairak
papildu naudas pensijai.

2. Lidz pensijai ir vairak neka 10 gadi
Saja vecuma var izvéléties vidéja riska ieguldijuma planus.

Vidéja riska planos pensiju parvaldnieks pérk akcijas ne vairak ka
par pusi naudas.

Par paréjo naudu parvaldnieks pérk obligacijas.
Isa laika pelna vidéja riska planam var bt mainiga.
Tomeér vairak neka 10 gados Sada plana pelna ir vidéja.

Tas |lauj nopelntt papildu naudu nakotnes pensijai.

3. Lidz pensijai ir mazak neka 10 gadi
Saja vecuma var izvéléties zema riska ieguldijuma planus.

Zema riska ieguldijuma planos parvaldnieks pérk akcijas ne vairak
ka par ceturto dalu naudas.

Par paréjo naudu pensiju parvaldnieks pérk obligacijas.
Zema riska planos pelna mainas vismazak.

Sie plani lauj nopelntt nedaudz papildu naudas pensijai.



Pensiju 2. Iimenis

Sakratas naudas mantosana

Dazreiz cilvéki nomirst pirms vecuma pensijas sanemsanas.
Tapéc pensiju 2. [TmenT sakrato naudu var atstat mantiniekiem.

Mantinieki ir tie,
kas péc cilvéka naves sanem vina Tpasumu un dzives laika sakrato.

Ir vairaki veidi naudas atstasanai mantojuma:

1. Var noradit konkrétu mantinieku.

Pensiju 2. Tmen1 sakrato naudu valsts ieskaitis
ST mantinieku pensiju 2. [iment.

Mantinieks So naudu sanems, kad dosies pensija.

2. Atstat mantoSana mantiniekiem.

Cilvéks pats neizvélas konkrétu mantinieku.
Tad valsts rikosies ar So naudu atbilstoSi likumam.
Mantiniekiem vajadzés notara palidzibu.

Notars ir valsts apstiprinats jurists,
kurs palidz cilvékiem kartot svarigu darTjjumu dokumentus.

Naudu var ieskaittt mantinieka pensiju 2. [Tment.
Naudu var arT parskaitit uz mantinieka bankas kontu.

Tad mantiniekam no sanemtas naudas bas jamaksa nodoklis.
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Pensiju 2. Iimenis

3. leskaitit valsts pensiju specialaja budzeta.

Tad sakrata nauda klas par dalu no bérnu apgadnieka
zaudéjuma pensijas.

STiespéja ir piemérotaka vecakiem ar maziem bérniem.

Ja cilvéks nav izvéléjies nevienu par savu mantinieku,
pensiju 2. Iiment sakrata nauda péc cilvéka naves paliek valstij.

Cilveks var maintt izvéleto mantinieku tik reizes,
cik vins to grib.

Mantinieks var sanemt mantoto naudu 10 gadu laika,
ja mantinieki 10 gadu laika nepiesakas,
nauda paliek valstij.
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Pensiju 2. Iimenis

Ka var sanemt pensiju 2. limeni
sakrato naudu?

Sakrato naudu var sanemt, kad pienak pensijas vecums.

Savu pensijas vecumu var uzzinat:

*  VSAA majaslapas www.vsaa.gov.lv pakalpojumu sadala,
talak sadala "Pensija" jaatrod sadala "Vecuma pensija" un
"Plasak par pakalpojumu®;

+ jebkura VSAA klientu apkalpoSanas centra.

Pensijas vecuma katrs cilvéks var izvéléties veidu,
ka sanemt naudu.

1. Pievienot savu 2. pensiju Iiment sakrato naudu 1. pensiju
Ilmena naudai.

Ar So bridi valsts katru ménesi izmaksas no sakratas naudas
aprékinato pensiju.

Naudas kréSana beidzas.

Tagad sakrato naudu vairs neviens cits vairs nevarés mantot.

2. Noslégt pensijas apdroSinasanas ligumu ar kadu
apdroSinataju.

To var izdartt tikai tas cilveks,

kuram 2. pensiju [iment sakrajusies vismaz 2 ttukstosi eiro.

Tagad apdroSinatajs katru ménesi izmaksas no sakratas naudas
aprékinato pensiju.

Ja cilveks nomirst,
vina mantinieki var mantot vél neizmaksato naudu.
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Pensiju 3. [imenis

Pensiju 3. [Tment cilvéki pasi izvelas piedaltties.
Pensiju 3. [imenis |auj sakrat vairak naudas vecumdienam.
Cilveki ieskaita savu naudu privatos pensiju fondos.

Cilveki pasi izvélas,
cik biezi to darTt un cik daudz naudas ieskaitrt.

Tas sauc par iemaksam.

Pensiju 3. Iiment var bit Sadas iemaksas:

« Katrs pats no darba algas vai jebkuras citas naudas iemaksa
pensiju 3. [TmenT.

Pieméram, no saviem ietaupijumiem vai mantojuma.

« Darba devéjs iemaksa pensiju 3. [Tment noteiktu naudas no
darbinieka darba algas.

« Cits cilvéks var iemaksat otra cilvéka pensiju 3. limenr.
Piemé&ram, to var dartt virs vai sieva.
lemaksas pensiju 3. [TmenT ir svarigi sakt jauniem cilvékiem.

Tad varés uzkrat vairak naudas.




Pensiju 3. [imenis

Ka darbojas privatie pensiju fondi?

Privatie pensiju fondi sanem iemaksas no daudziem cilvékiem.
So naudu privatie pensiju fondi iegulda finan3u tirgos.
Ta katra cilvéka iemaksata nauda pelna papildu naudu pensijai.

Jaatceras,
ka finanSu tirgos naudu var nopelnit un arT pazaudét.

Privatie pensiju fondi piedava dazadus pensiju planus.

Pensiju plans ir ka grozs,
kura ir dazadas akcijas un obligacijas

Katrs cilvéks izvélas sev izdevigako pensiju planu.

Par naudas parvaldiSanu cilveki maksa komisijas maksu.
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Pensiju 3. [imenis

Pensiju plani

Privatie pensiju fondi piedava dazadus pensiju planus.
Tas ir tapéc,

ka privatie pensiju fondi var ieguldit naudu:

+ dazadu uznémumu akcijas un vértspapiros,

« arlielu, vidéju vai mazu risku naudu zaudét,

* noteiktas valsts vai pasaules dalas uznémumos,

+ dazadu valstu nauda.

Pieméram, eiro vai dolaros.

Viens un tas pats pensiju plans dazados laikos var darboties atskirigi.
Piemé&ram, viena gada tas nopelna papildu naudu.

Cita gada tas pats ieguldijumu plans zaudé naudu.

So izmainu dé| sakratas naudas klGst vairak vai mazak.

Tapéc ir jasalidzina dazadu pensiju planu rezultati vienada laika posma.

Ir vairaki pensiju planu veidi pensiju 3. imenim.

Tie var bat:

+ augsta riska plani,
+ vidgja riska plani,
* zema riska plani.

Katrs cilvéks var izvéléties vienu vai vairakus pensiju 3. [imena planus.



Pensiju 3. [imenis

Ka atrast sev izdevigu pensiju planu?

DaZzados vecumos izdevigi ir atSkirigi pensiju plani.
Ir svarigi izvéléties savam vecumam labako pensiju planu.

1. Lidz pensijai ir vairak neka 20 gadi
Saja vecuma var izvéléties augsta riska pensiju planus.

Augsta riska planos pensiju parvaldnieks par lielako dalu naudas
pérk akcijas.

Isa laika $ados planos pelna var bat Joti mainiga.

Augsta riska planos pelna par nopirktajam akcijam dazos brizos ir liela,
dazos brizos pelnas nav.

Savukart 20 gados Sadi plani Jauj nopelnit visvairak
papildu naudas pensijai.

2. Lidz pensijai ir vairak neka 10 gadi
Saja vecuma var izvéléties vidéja riska pensiju planus.

Vidéja riska planos pensiju parvaldnieks pérk akcijas ne vairak ka
par pusi naudas.

Par paréjo naudu parvaldnieks pérk obligacijas.

Isa laika pelna vidéja riska planam var bat mainiga.
Tomeér vairak neka 10 gados Sada plana pelna ir vidéja.

Tas lauj nopelntt papildu naudu nakotnes pensijai.
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Pensiju 3. [imenis

3. Lidz pensijai ir mazak neka 10 gadi
Saja vecuma var izvéléties zema riska pensiju planus.

Zema riska pensiju planos parvaldnieks pérk akcijas ne vairak ka par
ceturto dalu naudas.

Par paréjo naudu pensiju parvaldnieks pérk obligacijas.
Zema riska planos pelna mainas vismazak.

Sie plani lauj nopelnit nedaudz papildu naudas pensijai.

Ikvienam cilvékam ir tiesibas:

* uzzinat par izvéléta pensiju plana rezultatiem,
* maintt pensiju planu pret citu ta pasa privata pensiju fonda planu,
« uzdot citam pensiju fonam parvaldit sakrato naudu.

Skaidra nauda

Sakratas naudas daudzums bas atkarigs no:
cik daudz naudas ieskaita pensiju plana,
« cik veiksmigs bUs izvélétais pensiju plans.
Vairak var sakrat:
ja regulari ieskaita pensiju plana vairak naudas,
« ja pensiju plana ieskaita naudu ilgu laiku,
ja parvaldniekam labi veicas finansu tirgd un
iemaksata nauda nopelna vairak papildu naudas.
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Pensiju 3. [imenis

Ka var sanemt pensiju 3. limeni
sakrato naudu?

Pensiju 3. [iment sakrato naudu cilvéks var sanemt,
kad sasniedz pensiju plana noteikto vecumu.

Tie ir vismaz 55 gadi.

Pensiju 3. ITmenT sakrato naudu var sanemt pa dalam vai visu uzreiz.
Par papildu nopelnitu naudu ir jasamaksa nodokli.

To izdarTs pensiju parvaldnieks.

ArT péc naudas sanemsanas var turpinat krat naudu pensiju 3. ITmenim.

Ja cilvéks pats ieskaita naudu pensiju 3. ITmenT,
valsts atmaksa iedzivotaju ienakuma nodokla dalu.

Tad jaiesniedz nodoklu deklaracija Valsts ienémumu dienestam.
TacCu nauda pensiju 3. [iment jaieskaita vismaz 2 gadus.
Tikai tad valsts atmaksas iedzivotaju ienakuma nodokla dalu.

Ja naudu pensiju 3. IimenT ieskaita darba devé;js,
valsts nodoklus neatmaksa.

Majaslapa www.vid.gov.lv var:

* sanemt konsultaciju par nodokliem,
* uzzinat, ka jaaizpilda gada ienakumu deklaracija.

Jameklé sadala "Gada ienakumu deklaracija".
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Pensiju 3. [imenis

Sakratas naudas mantosana

Pensiju 3. [imeni sakrato naudu var mantot.

Mantiniekus sakratajai naudai var ierakstit jau pensiju 3. lTmena liguma.
Mantinieku var arT neierakstit llguma.

Tad péc cilvéka naves valsts rikosies ar naudu atbilstosi likumam.

Vairak par pensiju 3. [imeni un pensiju planiem var izlastt
majaslapa www.manapensija.lv
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Tests

ST bukleta mérkis ir palidzét saprast:
+ ka veidojas pensija,

+ ka sakrat lielaku pensiju vecumdienam.

Vai varat atbildét ar "ja" uz visiem testa jautajumiem?

1. Vai es zinu savu pensijas lielumu, ja es ietu pensija Sobrid?
Vai man krajas nauda pensiju 2. liment?
Vai es domaju, ka palielinat savu pensiju?

Vai es zinu, kas ir mans pensiju parvaldnieks?

v kA WN

Vai es parrunaju ar savu pensiju parvaldnieku sev izdevigako
pensiju planu?

6. Vai es jau izvélgjos cilvéku,
kas mantos manu pensijai sakrato naudu?

7. Vai es kraju naudu art pensiju 3. limenrt?

Ja uz kadu jautajumu atbildéjat ar "née",
noteikti ir vérts vélreiz ieskatities informacija par pensijam.

Taja ir ieteikumi un saites uz interneta majaslapam,
kuras var noskaidrot atbildes uz sev svarigiem jautajumiem.

Katram cilvékam ir iespéja kaut ko maintt tagad,
lai sanemtu lielaku pensiju nakotné!
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Vardnica

Akcijas ir uznémumu dalas,
kas lauj to TpasSniekiem sanemt dalu no uznémuma pelnas.

Bruto darba alga ir alga pirms nodoklu nomaksas.
Reizém to sauc par darba algu "uz papira".

FinanSu tirgus ir starptautisks tirgus,
kura pérk un pardod dazadus vértspapirus.
Pieméram, akcijas un obligacijas.

Kalendarais gads sakas ar janvari un beidzas ar decembri.
Komisijas maksa ir samaksa par darbu.

Notars ir valsts apstiprinats jurists,
kurs palidz cilvékiem kartot svarigu darTjumu dokumentus.

MantinieKki ir tie,
kas péc cilvéka naves sanem vina IpaSumu un dzives laika sakrato.
Pieméram, déls péc téva naves sanem vina dzivokli un sakrato naudu.

Obligacijas ir naudas aizdevums uz noteiktu laiku.
Péc noteikta laika cilvéks atgtst aizdoto naudu un iegtst arT pelnu.
Pieméram, péc gada vai péc 3 gadiem.

Parvaldnieks ir banka vai ieguldijumu sabiedriba,
kas parvalda pensiju planus.

Pensiju plans ir ka grozs,

kura ir dazadas akcijas un obligacijas.

Pelna ir papildu nauda,

ko var nopelntt papildu pirkuma iztérétai naudai.
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