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ADAZU NOVADA PASVALDIBAS
SIGULU PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADES “PIEJURA”
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas

likuma 72.panta pirmas dalas 1.punktu un

Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumu

Nr.1338 , Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo drosiba

izglitibas iestades un to organiz&tajos pasakumos” 3.5.apakSpunktu

I. Visparigie jautajumi

1. Adazu novada pasvaldibas, Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejira” (turpmak — Iestade)
Ieksgjas kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) izdoti saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma
68.panta otro dalu, Vispargjas izglitibas likuma 10.panta tresas dalas 2.punktu un Ministru kabineta
24.11.2009. noteikumu Nr. 1338 , Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestades un
to organiz€tajos pasakumos”, Ministru kabineta 2010.gada 23.marta noteikumus Nr.277,,Kartiba, kada
nodroSinama izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe un pirmas palidzibas pieejamiba izglitibas
iestades”, lestades nolikumu un saskana ar Ligumu ,,Par bérnam sniedzamajiem pakalpojumiem
izglitibas iestade, kas Tsteno vispargjas pirmsskolas izglitibas programmu” (turpmak — Ligums).

2.  Noteikumu pamatuzdevums ir paredzet pasakumus sekmigai pirmsskolas izglitibas programmas
IstenoSanai un noteikt vienotu kartibu, kada Iestade tiek realizeta vispargja kartiba bérna (turpmak —
Izglitojama) fiziska un morala veseliba, veidojot un nostiprinot sabiedriba nepiecieSamo vértibu
orientaciju.

3. Noteikumi nosaka:

3.1. izglitibas procesa organizaciju un kartibu,

3.2.  lzglitojama tiesibas un pienakumus;

3.3 vecaku tiesibas un pienakumus;

3.4. vecaku iepazistinasana ar Ieks€jas kartibas noteikumiem;

3.5.  droSibas pasakumi lestade;

3.6. informacija par operativo dienestu izsauk$anu un evakuacijas planu;
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3.7.  alkohola, cigareSu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu,
Saujamierocu un auksto ieroCu iegadasanas, lietoSanas, glabaSanas un realiz€Sanas aizliegumu lestadé
un tas teritorija;

3.8.  Izglitojama riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu
personu drosibai,

3.9. Iestades vaditaja un darbinieku ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret
izglitojamo;

3.10. Iestades vaditaja riciba, ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu;

3.11. kartiba, ka registré Izglitojamo neierasanos izglitibas iestadg;

3.12. kartiba, kada Iestade uzturas nepiederosas personas;

3.13. atbildibu par noteikumu neievérosanu.

I1. Izglitibas procesa organizacija

4. Kartibu, kada notiek lzglitojamo uznem3ana pirmsskolas grupas un atskaitiS8ana nosaka Adazu
novada pasvaldibas saistoSie noteikumi.

5. lestade strada 11 kalendara gada meneSus, tikai vienu vasaras ménesi tiek partraukts
pedagogiskais process uz darbinieku atvalinajuma laiku un remontdarbu veik$anai. Izglitibas process
Iestadé notiek saskana ar gada tematisko planu visas dienas garuma. Izglitibas satura apguve
pirmskola tiek organizéta saskana ar vaditaja apstiprinatu grafiku, kas ieklauj macibu jomas un
caurviju prasmes, kas apgiistamas rotalnodarbibu veida telpas un ara vidé. Rotalnodarbibas var notikt
vienlaikus visai grupai, apakSgrupas vai individuali. Konkréti laiki paredzeti kultiras izpratnes un
paSizpausmes maksla — mizikas, veselibas un fizisko aktivitasu, logop&diskam nodarbibam.
Maksimalo dienas noslodzi nosaka Vispargjas izglitibas likums un citi normativie akti.

6. Dienas rezims ir pastavigs no 1. septembra lidz 31. augustam. To saskano Pedagogiska padomé
un apstiprina vaditajs ar rikojumu. Tie atrodas vaditajas kabineta, kopijas katra grupa, metodiskaja
kabineta.

7. lzglitojamo skaitu grupa nosaka atbilstosi Ministru kabineta 17.09.2013. noteikumiem Nr. 890
,Higi€nas prasibas bé&rnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzgjiem un izglitibas iestadém, kas Tsteno
pirmsskolas izglitibas programmu”.

8. Iestades darba nedglas ilgums ir piecas (5) darba dienas 12 stundas diena. Darba laiks no plkst.
7:00 Iidz 19:00. Valstt noteiktajas pirmssvetku dienas Iestade strada Iidz plkst. 18:00

I11. Izglitojama tiesibas un pienakumi

9. Izglitojama tiesibas lestadg ir:

9.1. uz bezmaksas pamatizglitibu pirmsskola Izglitibas programmas latvieSu macibvaloda kods
0101 1111 ietvaros (licences Nr. V-9149, izdota 2017. gada 3. jiilija);

9.2.  uz privato dzivi, brivibu, personas, personas datu neaizskaramibu, ko nosaka Iestades Ieksgjie
noteikumi ,,Bé&rnu personas datu aizsardzibas kartiba”, biit pasargatam no fiziskas, moralas,
emocionalas un seksualas vardarbibas, ko nosaka Ieksgjie noteikumi ,Kartiba par vaditaja un
pedagogu ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret izglitojamo” ;

9.3. sanemt neatliekamo medicinisko palidzibu lestadg;

9.4. but pasargatam arkartas situacijas (pludi, ugunsgréks, avarijas, infekcijas u.c.);

9.5. brivi izteikt savas domas, sanemt informaciju par visiem ar izglitoSanu saistitiem jautajumiem un
tiesibas tikt uzklausitam, sanemt savu zinaSanu un uzvedibas motivétu novertejumu;

9.6. tiesibas uz apzinas un ticibas brivibu;

9.7. piedaltties sporta spél€s, rotalas un izpriecu pasakumos, nodarboties ar makslu, piedaloties
pirmsskolas kultiiras dzive;




9.8. piedalities visos pirmsskolas iestades rezima posmos (macibu laiks, pastaiga, diendusa,
€dinasana, rotalas) un grupas pedagoga klatbiitné izmantot visas lestades telpas, kuras paredzetas
Izglitojama apmacibai;

9.9. uz atpiitu un brivo laiku atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai;

9.10. uz personisko lietu aizsardzibu (apgerbu skapis, personigie higiénas lidzekli, vela, rotallietas,
macibu Iidzekli u.c.), bet ar pienakumu sargat un saudzet tos;

9.11. izmantot visu lestades inventaru, priekSmetus, materialus, rotallietas kas iegadati lzglitojamo
vajadzibam;

9.12. sanemt kvalitativu un sabalansétu trisreiz&u (brokastis, pusdienas, launags) vecaku vai
pasvaldibas apmaksatu €dinasanu daudzb&rnu gimenes bérniem. Desmitdienu &dienkarte tick mainita
vienu reizi sezona, t.i. ik péc tris ménesiem,;

9.13. Iestadé izmantot lidzatnestas rotallietas un macibu materialus, ja tas ir noteikts grupas ieksgja
kartiba, atbilst vecumposmam un nav bistami parg&jiem izglitojamiem, ka ari ja tiem nav nozimigas
materialas vertibas.

10._Izglitojama pienakumi lestade ir:

10.1. macities atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai, piedaloties rotalnodarbibas visas dienas
garuma,

10.2. iztur&ties ar cienu pret saviem vecakiem un citiem gimenes locekliem, Iestades darbiniekiem,
cientt pieauguso darbu, uzklausit l[digumus un pildit uzdevumus;

10.3. atbilstosi savam vecumam ievérot sabiedriba pienemtos uzvedibas noteikumus un normas,
apgustot valodas kultiiru un kultiirhigiéniskas iemanas;

10.4. izturéties ar cienu pret valsti un tas simboliem, latviesu tautas tradicijam;

10.5. atbilstosi vecumposmam, piedalities pirmsskolas izglitibas iestades grupas darbos, t.i.:

10.5.1. sagatavoties macibu darbam;

10.5.2. sakartot savu macibu, darba un €Sanas vietu;

10.5.3. sakartot rotallietas, gramatas, macibu materialus péc individualajam nodarbém;

10.5.4. uzturét kartibu apgerbu skapit;

10.5.5. apkopt grupas pastaigu laukumu (savakt papirus, neliclus zarus un akmentinus, grabt lapas,
slauctt smilSukastes apmales, apkopt puku un darzenu dobes — stadit, laistit un ravét);

10.5.6. saudzigi izturéties pret apkartgjo vidi, neizbradat un neiznicinat augu stadijumus
pagalma,augus, tuvaka apkartné pastaigu laika, kopt un riipeties par augiem telpa;

10.5.7. saudzigi izturéties pret grupas un lestades mébelém, inventaru, macibu lidzekliem;

10.6. ievérojot vecuma un brieduma pakapi ir pienakums sargat savu un citu veselibu;

10.7. nedrikst, izmantojot savas tiesibas, aizskart citu b&rnu un pieauguso tiesibas un likumigas
intereses. Tiesibas uz biedroSanas brivibu pastav tiktal, cik tas neapdraud pasa b&rna un cita bérna
veselibu un dzivibu. Visas konfliktsituacijas risinat ar pedagoga, pedagoga paliga palidzibu un/vai
atbalsta personalu, ja tas ir iesaistits risinasana;

10.8. ieverot lestades Ieksgjas kartibas noteikumus, grupas kartibas noteikumus;

10.9. apgit un ievérot Izglitojamo drosibas instrukcijas.

10.10. lzglitojamais Iestadg:

10.10.1. ienakot, riipigi noslauka kajas un uzmanigi aizver durvis, netroksno, bez steigas dodas uz
savu grupas telpu;

10.10.2. sasveicinas ar satiktajiem Izglitojamiem, vinu vecakiem un Iestades darbiniekiem; 10.10.3.
nogerbj ara drébes, uzvelk telpu apavus, sakemmgéjas un ienak gupas telpa;

10.10.4. sasveicinas ar klatesoSiem, nomazga rokas un uzsak grupa v€lamas rotalu vai macibu
aktivitates;

10.10.5. sarunvaloda lieto vardus LUDZU un PALDIES;

10.10.6. pieverS uzmanibu, izrada lidzjutibu citiem Izglitojamiem (dalas ar rotallietam, piekapjas,
atsaucas uz ligumu, palidz);

10.10.7. versas pie Izglitojama, nosaucot vinu varda, skatoties uz vinu, uzmanigi uzklausot atbildi,
sarunajoties labveliga forma;

10.10.8. grupas telpas un citas Iestades telpas ievéro elementaras uzvedibas normas (uzvedas mierigi,
bezmerkigi neskraida, negriistas, nekliedz, netrauc€ apkartgjiem, neruna rupjibas, nekaitina);

10.10.9. piedalas savas grupas uzvedibas noteikumu izstradasana un macas tos ieverot;




10.10.10.atgadina citiem Izglitojamiem par nepiecieSamibu ieverot grupas noteikumus;
10.10.11.izpilda pedagoga prasibas un noradijumus.

10.11. Izglitojamais Iestades teritorija:

10.11.1. atrodas tikai kopa ar pieauguso — pedagogu, pedagoga paligu vai ar vecakiem;

10.11.2. pastaigas laika atrodas savas ar grupas skolotaju un/vai skolotaja paligu un kopa ar savu
rotalu laukuma, neizejot aiz atrunatajam robezam;

10.11.3.  izmanto rotallietas péc to nozimes - lecamaukla 1ekSanai, bumba mesanai, grabeklis

grabsanai u.c.;

10.11.4. pastaigas laika rotalam neizmanto priekSmetus, kuri var izraisit traumu, pieméram asi koku

zari, akmeni, bojatas vai salauztas rotallietas;

10.11.5. metala, koka vai plastmasas sporta konstrukcijas laukumos izmanto tikai pedagoga,

pedagoga paliga uzraudziba, un ievérojot obligatas droSibas instrukcijas (nedrikst no slidkalnina §lukt

kajas stavot, gulus vai ar galvu uz leju; karaties ar galvu uz leju pari konstrukciju norobezojosajiem

elementiem; Stpoties, ja tuvuma stav otrs Izglitojamais; nelékt ara no kustigam S$tpolém, apzinati

nelauzt, neskrapét inventaru (solus, sétu).

10.11.6. Netuvojas lestades teritorija peksni ienakusajam dzivniekam, ka arT neaiztiek laukuma beigtus

dzivniekus un putnus. Atrodot tos, norada to atraSanas vietu pedagogam, pedagoga paligam, kurs par

to pazino administracijai;

10.11.7. nenem rokas Slirces, pakas, kastes, stikla lauskas, konfektes un citus priekSmetus, kas tiek

atrasti pastaigu teritorija, atraduma vietu nekavéjoties parada pedagogam, pedagoga paligam,;

10.11.8. saudze lestades zalo rotu (nemida puku dobes, nelauz kriimu zarus, nepliic pukes un neples

zali).

10.11.9. Lidzpanemtos prickSmetus un sporta piederumus Iestades telpas neienes, bet atstd;

paredzetajas tiem vietas: lellu ratus 1. stava Ratintelpa un ragavas vai dazadus braucamrikus ara pie

ieejam eka.

10.11.10. Velosip&dus, skrejritenus un citus braucamrikus Iestades teritorija neizmanto.

10.12. Izglitojamais Iestades organiz&tajos pasakumos:

10.12.1. uzvedas pieklajigi, nepiesaista sev pastiprinatu apkartéjo uzmanibu,;

10.12.2. sarunajas klusinata bals1 un seko pedagoga noradijumiem,

10.12.3. parvietojas lénam un nedriizmgjas;

10.12.4. gerbjas atbilstosi pasakuma tematikai;

10.12.5. apgerba bojajuma, sliktas passajitas vai citas klumes dgl, Izglitojamais klusa balsi par to
informé pedagogu, pedagoga paligu.

IV. Vecaku tiesibas un pienakumi

11. Izglitojama vecaku vai cita likumiska parstavja pienakumi:

11.1. rada Izglitojamam (turpmak — B&rnam) emocionali un fiziski labvéligu gaisotni sadzivei majas,
riipgjas par bérna uzturéSanu, audzinaSanu un droSibu; nodroSina vecumposma prasmju un iemanu
attistibu sagatavojot bérnu pirmsskolas apmekl&jumiem;

11.2. iestajoties lestade vecaki iesniedz vaditajam mediciniskos dokumentus, paraksta Ligumu un:
11.2.1. aizpilda lesniegumu (Pilnvaru), kura dod atlauju bérnu iznem no lestades gimenei tuvai
personai. Ta originals tiek uzglabats personas lieta, kopija grupa;

11.2.2. p&c nepiecieSamibas, iesniedz vaditdjam iesniegumus - Par izzinas sagatavosanu, Par bérna
atvalinajumu uz noteiktu laiku, Par izmainam bérna dokumentos, Par nodrosinasanu ar vietu bérnam
vasaras periodd, Par grupas mainu, Par lestades apmekléjuma laika izmainam, Par izmainam
veselibas stavokit un ar to saistitam gimenes arsta rekomendacijam u.cC.

11.3. Vecaks ripgjas par Bérna savlaicigu ierasanos Iestadé un regularu tas apmekl&jumu:
11.3.1. Bérna ieraSanas iestadé ne atrak ka plkst.7:00, ne vélak ka lidz nodarbibas sakumam, kas
noteikt grupas Dienas ritma.



11.3.2. 5-6 gadigo izglitojamo oObligatas apmacibas grupas Bérnu uz nodarbibam ved katru dienu,
izn€mums saslim$ana apstiprinata ar gimenes arsta zimi.

11.4. Berns tiek atvests vesels, tirs, tiras drébes, atbilstoss laika apstakliem pastaigu apg€rbs, apavi
un galvassega.

11.5. Visas lestades telpas, pagalms tiek pakartots ta, lai B&rnam butu droSa un veselibai nekaitiga
vide. Sie noteikumi paredz atbildibu arf no vecakiem:

11.5.1. atvedot bé&rnu uz Iestadi vecaki novieto automasinu vecakiem paredz&taja stavvieta.

11.5.2. Velosipédus (bérnu un pieauguso) ieved teritorija turot pie rokas.

11.5.3. Vecakiem Bérnu atstat vienu bez uzraudzibas lestades telpa vai pagalma aizliegts.

11.5.4. Ienakot un izejot no lestades vecaki riipigi aizver durvis un/vai vartinus. Iznémuma gadijuma,
ja berns uz lestadi tiek atvests laika, kad lieli varti iebraukSanai stavvieta ir aizveti, vecaki zvana
saimniecibas dalas vaditajam talr. 26378644 par to atvérSanu iebraucot un aizverSanu izbraucot.
11.5.5. Vecaku draugus un radiniekus, ka ar1 dzivniekus, Iestades teritorija un telpas neieved.

12. Iestadé Bérnam nepiecieSamas $adas personigas lietas:

12.1. atbilstoSa izméra mainas apavi telpa ar neslidosu zoli, aizvértu papéza dalu apaviem viegli
uzvelkamiem ar &rtam aizdarém vai kurpju auklam,;

12.2. tiras mainas drébju komplekts un autinbiksites (péc vajadzibas);

12.3. personigas higi€nas prickSmeti (matu spradzes un gumijas, kemme, kabatlakatin$ vai salvetes);
12.4. sporta terps telpa — bikses lidz celgalam un T kreklin$ ar isam piedurkném, mikstas ¢ibinas
(,,ceskas”), 1sas zekites;

12.5. zobu kopsanas lidzekli zobu birste (nomainama 1 reizi trijos ménesos), bérnu zobu pasta (no 3
gadu vecuma);

12.6. telpas érts, kustibas neierobezojos, viegli uzvelkams apgérbs, vélams kokvilnas;

12.7. papildus silto zeku un cimdu paris ziemas perioda un galvassega vasaras perioda.

13. Vecaki Bérna apgérbu sakarto vina individualaja skapiti. Par kartibu un tiribu skapiti atbild
vecaks:
13.1. skapiti neglaba zim&jumus, rotallietas, €dienu, dzérienu un medikamentus.

14. Vecaki Bérnu ieved Iestad€, nogérbj un ieved grupas telpa, sasveicinoties ar pedagogu, pedagoga
paligu vai citu darbinieku nodod ta uzraudziba.

15. Vecaki regulari informé pirmsskolas Iestades masu un/vai grupas pedagogu par Bérna veselibas
izmainam un akiitam/hroniskam saslim§anam:

15.1. Pedagogs var nepienemt grupa Bérnu, kuram ir izteikti redzami veselibas traucg&umi un
infekcijas slimibu pazimes —

15.1.1. caureja,

15.1.2. vemsana,

15.1.3. adas, glotadas vai acu abolu dzelte,

15.1.4. paaugstinata kermena temperatira,

15.1.5. infekciozas izcelsmes izsitumi,

15.1.6. izsitumi kopa ar paaugstinatu kermena temperatiiru,

15.1.7. pedikuloze vai kaskis,

15.1.8. izmainas b&rna uzvediba — miegainiba, atteikSanas €st, dzert, rauduliba, paatrinata elposana un
sejas krasas maina (zilganums, spécigs balums) smags klepus un séksana.

Sados gadijumos Bérns ar vecakiem tiek nosiitits pie Iestades masas vai bérna gimenes arsta.

15.2. Pirmsskolas Iestades masa veic Bérna apskati.
15.3. Iestade Bérnu nearste, bet nodrosina pirmo neatlieckamo medicinisko palidzibu.



15.4. Ja Bérns saslimst majas, tas paSas dienas laika (v€lams rita c€liena) vecaki telefoniski zino
grupas pedagogam un nosiita zinu Eliis vid€ ne vélak ka lidz plkst 8:00. Neatliekami telefoniski lidz
plkst. 9:00 uz grupu talruniem un/vai cita laika zino Iestades medmasai pa talr. 20263101, ja novérota
zarnu vai cita infekcijas slimiba un 15.1.-15.3. punktos mingtie simptomi, ka ari péc Bérna
ievietoSanas stacionara.

15.5. Vecakiem aizliegts lestade ienest un atstat jebkadus medikamentus vai uztura bagatinatajus.
Grupas darbiniekiem nav atlauts izsniegt Bé€rnam jebkadus medikamentus ari péc vecaku liguma.
Medikamentus no orginaliepakojuma izglitojamiem izsniedz tikai Iestades masa ar vecaku iesniegtu
gimenes arsta dokumentali apstiprinatu medikamenta lieto$anas noradijumu.

15.6. Ja bérns saslimis lestadeé masa nekavgjoties informé vecakus. Vecakiem vai pilnvarotai
personai péc telefoniska zinojuma sanemsanas 1 stundas laika jaierodas, lai bérnu iznemtu un
turpinatu arst€Sanu majas.

15.7. Smagas, akiitas saslimSanas (spécigas védersapes, temperatira 39C, bezsamana, krampyji,
smakS$ana u.c.) un traumu gadijuma, ja nevar sazvanit bérna vecakus vai pilnvarotos radiniekus
Iestades administracija patur tiesibas izsaukt neatlickamo medicinisko palidzibu (turpmak teksta -
NMP) zvanot uz talr. 112 un ar grupas pedagogu vai lestades masu nogadat bérnu slimnica, kur
sagaida vecakus.

15.8. Steidzamas pirmas palidzibas snieg$anas gadijuma, ja tick apdraud&ta bérna dziviba un veseliba,
pirmkart tiek izsaukta NMP, tad informé&ts vecaks vai b&rna likumiskais parstavis un lestades
dezurgjosais administrators.

16. Beérns no Iestades tiek iznemts ne vélak ka plkst. 18:55.

16.1. Bérnu iznemt no Iestades ir tiesigi tikai gimenes locekli un ne jaunaki par 13 gadiem. Ja iznem
kads cits no gimenes radiniekiem (vecvecaki, kaimini un draugi) ieprieks jabiit noformétam
lesniegumam - Pilnvarai. Vecaks ar pilnvaroto radinieku iepazistina grupas pedagogu klatieng vai par
personas ierasanos un bérna iznemsanu pirmaja diena, informé telefoniski. Vienam B&rnam nedrikst
but noforméta vairak ka 1 pilnvara, kura var biit noraditas vairakas pilnvarotas personas.

16.2. Atvedot un iznemot Bérnu no lestades — visi klatieng savstarpgji sasveicinas un atvadas.

16.3. Bridi, kad vecaks atnacis péc Beérna un sasveicinajies ar pedagogu, vecaks uznemas pilnu
atbildibu par vina veselibu un drosibu.

16.4. Vecakiem jarespekté beérna tiesibas lestadé uz regulara reZima ieveéroSana — nedrikst iznemt
bérnu pirms nodarbibam, édienreizem un diendusas laika bez attaisnojoSa iemesla.

16.5. Ja bérns netiek iznemts péc lestades darba laika plkst. 19:00 par notikuSo nekavejosi tiek zinots
vecakiem, tad pilnvarotai personai un ka pédéjiem — Adazu novada Adazu Pasvaldibas policijai.

17. Ja kadam no vecakiem ir atpemtas bérna apriipes tiesibas otrs vecaks nekav€joties informé
Iestades vaditaja, kas secigi informe grupas pedagogu:

17.1. vecaks uzrada apstiprinoSu dokumentu lestades vaditajai, t.i. Tiesas vai Barintiesas lémumu un
dokumenta kopiju iesniedz vaditajai glabasana;

17.2. pamatojoties uz iesniegto dokumentu, Iestades vaditaja izdod rikojumu, grupas pedagogi
parakstas par rikojuma izpildi.

18. Iestade nodroSina Izglitojamos ar macibu materialiem pirmsskolas izglitibas programmas ietvaros
visas nodarbibas:

18.1. vecaki nodroSina Bérnam Iestadé nepiecieSamos individualos, arpusnodarbibu macibu lidzeklus
un sporta apgerbu.

19. Vecaks obligati piedalas grupas vecaku sapulc@s vismaz 2* gada (macibu gada sakuma un macibu
gada beigas). Par piedaliSanos sapulc€ un pienemtiem lémumiem parakstas.

21. Vecakiem par izmainam sava vai bérna faktiskaja dzivesvieta, ka arT personiga talruna numura
nomainas gadijuma nekavgjoties japazino grupas pedagogam un veic labojumu Eliis.lv vidg.

22. lzglitojama vecaku vai cita likumiska parstavja tiesibas ir:




22.1. lestades vadibai pieprasit bérnam garantét veseligu un droSu vidi grupa un citas Iestades telpas
ikdiena, pastaigu pagalma, arkartas situacijas, ko nosaka lestades leksgjie noteikumi ,,Kartiba, kada
nodro$inama bérnu droSiba Sigulu pirmsskolas izglitibas iestadé “Piejira” un ,,DroSas pastaigu vides
nodrosinasana Sigulu pirmsskolas izglitibas iestade “Piejiira”;

22.2. regulari sanemt informaciju jautajumos, kas saistiti ar Bérna izglitoSanu, droSibu un veselibu.
Informaciju par lestades pasakumiem telpas un arpus teritorijas (ekskursijas, sporta svetki, konkursi,
izstades);

23. Sekot Iestadé €dinaSanas kvalitatei un veseliguma pamatprincipu ievéroSanai. Ir tiesibas
parliecinaties par bérna €dinasanas kvalitati nogarsSot proves porciju.

24. Katras izglitojamo grupas ievéléts viens vecaku parstavis piedalas Iestades Padomes darba.

25.  Vecaki var piedalities rotalnodarbibas un noteiktos pasakumos lestadé (zalg, ne vairak ka 2
cilvéki no gimenes), piedalities dazados lestades rezima posmos, iepriek§ saskanojot atnakSanu ar
grupas skolotaju:

25.1. par Atvérto durvju dienam Iestade ieprieks izzinots vecakiem Eliis vidé un Adazu paSvaldibas
majas lapa; citi pasakumi ar vecakiem tiek noteikti gada plana (piem., — Zinibu diena, Ziemassvétki,
Vecvecaku peécpusdienas, Gimenes svétki, Sporta svétki, Izlaidums) 25.2. uz pasakumiem vecaki
ierodas savlaicigi, nodro§inot mainas apavus. Virsdrébes atstdj sava Berna garderobé vai Iestades
deziirgjosa administratora noraditaja vieta.

25.3. Pasakuma laika tiek atslégti talruni.

25.4. lestadé aizliegts fotografet, filmét bérnus, bérnu grupu, darbiniekus. Atlaujas sanemsanai,
uzsakot pirmsskolas gaitas jaiesniedz vaditajai parakstits Apliecinajums (3. pielikums) pirms
saskanojot ar citiem vecakiem un grupas pedagogu.

25.5. P&c Apliecinajuma iesniegSanas vecakam tiek dota atlauja veikt Izglitojamo fotografésanu,
film&sanu vai audioierakstus grupas vajadzibam, ja vecaki par to ir vienojusies vecaku sapulcé un sava
bérna personiskam vajadzibam.

25.6. Vecakam, velams, izvertét vai nepiecieSama lidz viena gada vecuma bérna klatbiitne
pasakumos.

26. Vecaki ir tiesigi konsulteties pie lestades specialistiem, ieprieks telefoniski sarunajot vizites laiku
— ar vaditaja vietnieci izglitibas jautajumos, ar atbalsta personalu - logopédu valodas attistibas
jautajumos, psihologu, specialo pedagoguar miuzikas skolotaju muzikalas dzirdes attistiSanas
jautajumos, ar sporta skolotaju fiziskas attistibas jautajumos, ar lestades masu veselibas
nostiprinasanas jautajumos.

27. Vaditajas vecaku pienemsanas darba laiks nemainigs visu gadu — pirmdienas no plkst. 8:00 Iidz
12:00 un ceturtdienas no plkst. 13:00 lidz 19:00. Neatliekamos un steidzamos gadijumos, ieprieks
telefoniski sazinoties, iesp&jama tikSanas cita laika.

28. Ir tiesibas izteikt priekslikumu, aizradijumu, ierosindgjumu vai stdzibu (rakstiski/mutiski) par
Iestades, tas darbinieku darbibu. Katrs iesniegums tiek registréts. Priekslikums/Stidziba tiek izskatita 2
kalendaro nedélu laika péc nepiecieSamibas lestades padomes séde, Etikas komisijas sedgs,
Pedagogiskas padomes sédé un tiek dota mutiska un/vai rakstiska atbilde, ka to paredz Iestades
Ieksgjie noteikumi ,,Ilesniegumu izskatiSanas kartiba”.

29. lerosinat atstadinat vai mainit grupas darbinieku, ja vin$ neveic noteiktos amata pienakumus vai
veic tos pavir$i ar pamatotu ierosinajumu:

29.1. par pedagoga atstadinasanu tiek lemts Iestades Pedagogiskaja padomé un Iestades Padomé.
29.2. par atbalsta personala atstadinasanu tiek lemts Iestades Pedagogiskaja padomé.

30. Tiesibas apmeklet bernam lestades ar l[igumu noslégtos un piedavatos maksas pulcinus (kuri nav
ieklauti pirmsskolas izglitibas programma un ir brivpratigi). Pulcini notiek pecpusdienas céliena.



31. Uz labpratibas principa var veikt grupas macibu vides labiekartoSanu ziedojot vai davinot
priekSmetus, lietas, inventaru lietoSanai lestade uz laiku vai pastavigi.

V. Vecaku iepazistinatinasana ar Ieksejas kartibas noteikumiem

33. lestades vaditaja uznemot lestadé jaunu Izglitojamo péc dokumentu noformésanas iepazistina
vecakus ar Siem Noteikumiem individuali vai vecaku Kopsapulc€ pirms macibu gada uzsaksSanas. Par
ko vecaki parakstas Kopsapulces protokola.

34. Katru gadu septembra ménesi organizétajas grupu Vecaku sapulcés skolotaji atkartoti iepazistina
vecakus ar Siem Noteikumiem, par ko vecaki parakstas grupas vecaku Sapul¢u protokola.

35. lIepazistoties ar Noteikumiem vecaks var ierosinat veikt izmainas vai papildinajumus Iestades
ieks€jos normativajos aktos.

36. Ar citiem ieksgjiem noteikumiem, kuri minéti $aja dokumenta var iepazities vaditaja vietnieces
un vaditaja kabinetos.

V1. Drosibas pasakumi Iestadé
37. Uzsakot apmeklét Iestadi un katru macibu gadu grupas pedagogi pakapeniski (atbilstosi

pasakumam, situacijai un meénes$a planam) veic izglitojamo instruéSanu droSibas noteikumos. Ir
izstradatas $adas droSibas instrukcijas bérniem (1. pielikums) —

Nr.p.k. Dokumenta Dokumenta nosaukums
Nr.

1. Nr. 1 Izglitojamo drosiba macibu kabinetos un telpas, kuras ir
iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo droSibu un
veselibu

2. Nr. 2 Izglitojamo riciba ugunsdrosibas ievérosana

3. Nr. 3 Izglitojamo riciba elektrodroSibas ievéroSana

4. Nr. 4 Izglitojamo riciba pirmas palidzibas sniegSana

S. Nr. 5 Izglitojamo droSiba ekskursijas, pargajienos un pastaigas

6. Nr. 6 Izglitojamo drosiba citos izglitibas iestades organizetajos
pasakumos

7. Nr. 7 Izglitojamo drosiba fiziskas izglitibas un veselibas
rotalnodarbibas

8. Nr. 8 Izglitojamo riciba ekstremalas situacijas

9. Nr. 9 Izglitojamo riciba nestandarta situacijas

10. Nr. 10 Celu satiksmes droSiba izglitojamiem

11. Nr. 11 Izglitojamo drosiba uz tidens un ledus

12. Nr. 12 Izglitojamo personigas higiénas un darba higiénas
ievéroSana

13. Nr. 13 Izglitojamo darba drosiba, veicot praktiskos darbus

14. Nr. 14 Izglitojamo droSiba macibu laikda un macibu nodarbibu
starplaika

15. Nr. 15 Izglitojamo uzvedibas noteikumi rotalajoties ar iestades
teritorijas rotalu zonas iericeém

16. Nr. 16 Izglitojamo uzvedibas noteikumi rotalu laukuma




38. Uzsakot apmeklét Iestadi un katru macibu gadu, grupas pedagogs iepazistina b&rnus ar
noteikumiem iestades grupa, citas telpas - €édamzale, mizikas un sporta nodarbibu telpa un pagalma.
Pargjas instrukcijas tiek vaditas visa macibu gada garuma atbilstosi tematikal un aktualitatei.

39. Uzsakot apmeklét Iestadi un katru macibu gadu:

- grupu pedagogi iepazistina un regulari atgadina izglitojamiem par izglitojamo noteikumiem
drosibas jautajumos atbilstosi katram pasakumam un situacijai (1. pielikums);

- mizikas skolotajas pirmaja nodarbiba iepazistina vai atgadina izglitojamiem par kartibas
noteikumiem Miizikas telpa. lestades pasakumos piedalas tikai izglitojamie, vecaki, darbinieki;

- sporta skolotdji macibu gada pirmaja nodarbiba iepazistina/atgadina izglitojamiem par Kkartibas
noteikumiem veselibas un fizisko aktivitaSsu nodarbibas telpas un pagalma.

40. Arkartas situacijas, kad cilvekiem jaatstaj iestades telpas, grupu personals telefoniski informé
katru vecaku. Lidz vecaku atbraukSanai, lestade rikojas saskana ar Apvienoto novadu Civilas
aizsardzibas planu. Vecaki vai pilnvarotas personas ierodas péc iesp&jas atrak, bet ne vélak 2 stundas
laika no pazinoSanas briza.

41. lestades darbinieki (gan pedagogiskie, gan tehniskie) savas personigas mantas (t.sk. somas,
personigas mobilas ierices) glaba tikai slégta garderobes skapi.

42. Testades teritorijas droSibu (t.sk., aizverti visi iebraucamie varti no plkst. 9:30 Iidz plkst. 16:30)
pirms pastaigam (no rita pirms plkst.10:00 un p&cpusdiena pirms plkst.15:00) parbauda saimniecibas
dalas vaditajs vai vina deligéta persona un dezurjosais administracijas parstavis. Pirms Izglitojamo
grupas pastaigas uzsaksanas pedagogs atkartoti parliecinas par laukuma un teritorijas drosibu.

43. lIzglitojamo pastaigas tiek organizéta atbilsto$i Dienas ritma planojumam. Pirms pastaigas
pedagogs atgadina bérniem par nepiecieSamibu apmekI&t tualeti un padzerties.

44. lzglitojamie svaiga gaisa uzturas divas reizes diena, iznemot, ja gaisa temperatiira zemaka par -10
C (Iidz 3 gadu vecumam -5C), stiprs vgj$, lietus, apledojums un citi nelabvéligi laika apstakli, kopa 2
l1dz 3 stundas saskana ar dienas reZimu:

44.1. Kkad lielaka dala izglitojamo ir apgérbusies pastaigai, pedagogs, pirmais ejot pa kapném, ar
viniem dodas laukuma. Pargjie bérni apgerbjas skolotaja paliga vadiba, kas pirmais ejot pa kapném
vinus izved laukuma un pienojas grupai.

44.2. Kapjot pa kapném, izglitojamie iet pa vienam un turas pie zemakas margas. Kategoriski
aizliegts izglitojamajiem grustities, parlekt pakapienus, skriet pa kapném un liekties pari margam.
44.3. Pastaiga dodas visi izglitojamie. Ja izglitojamais, esot lestade peksni saslimst, tad vin$ pastaiga
nedodas, bet paliek lestades masas uzraudziba lidz ierodas vecaki.

444, Karsta laika izglitojamie neatrodas tieSas saules ietekm€&, pedagogs pastaigas un rotalas
organiz€ &na. Skolotaja paligs nodrosina Izglitojamajiem iesp&ju padzerties un noskalot seju.

44.5. Pretiedeguma krému vai pretinsektu lidzekli savam Izglitojamam uzsmeré vai uzpus tikai vina
vecaki.

44.6. Pec pastaigas slapjas drébes (cimdus, zekes, u.t.t.) un apavus 7avé grupai paredz&taja zavejama
skapi.

45. Gadijumos, ja lzglitojamais patvaligi ir atstdjis lestades teritoriju, pedagogs nekavgjoties par to
zino lestades vaditajam vai lestades deziirg§joSam administratoram, kas par notikuSo nekavéjoties zino
Valsts un Adazu Pasvaldibas policijai un vecakiem. Grupas pedagogs un administracijas parstavis
dodas mekl&t bérnu, bet pie pargjiem bérniem paliek cits pedagogs un/vai pedagoga paligs.

VIl.Informacija par operativo dienestu izsauk$anu un evakuacijas planu



46. Informacija par operativo dienestu izsaukSanas kartibu ir pie Iestades deztiréjosa administratora,
uz vecaku informativa déla katra grupa un katra kapnu stava uz ugunsdzesibas skapja durvim.

47. lestade nodroSinata ar dimu detektoriem un darbojas Ugunsdzésibas apzinoSanas un trauksmes
signalizacija.

48. Evakuacijas plani Iestade ir izvietots redzamas vietas katra stava un kapnu laukuma gala. Izeju
virzieni noraditi ar uzlim&m un izgaismoti. Izglitojamo un darbinieku méginajuma evakuacijas
nodarbibas notiek vismaz 1 reizi gada rudeni. Darbinieki apgiist obligatos 2 kursus - Ugunsdzésibas
noteikumus pirms darba attiecibu un macibu gada uzsakSanas, un praktisko apmaciba ugunsgréka
gadijuma katru pavasari.

49. Grupas personals regulari tiek instruéts izglitojamo evakuacijas veikSana. lestadé ar vaditaja
rikojumu ir nozimé&tas atbildigas personas par evakuacijas norisi, izglitojamo uzskaiti, izglitojamo
izvietoSanu, pirmas palidzibas sniegSanu evakuacijas laika un vecaku informéSanu.

VIII. Alkohola, cigaresu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu,
Saujamierocu un auksto ierofu iegadasSanas, lieto§anas, glabasanas un realizéSanas aizliegums
Iestade un tas teritorija

50. Iestadg un tas teritorija STINGRI aizliegts ienest, lietot un uzglabat vai realizét:
50.1. alkoholu;

50.2. cigaretes, skiltavas, sérkocinus;

51.3. narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas;

51.4. gazes, piparu un kosmétikas baloninus;

51.5. dazadus Saujamierocus un aukstos ierocus;

51.6. degmaisijumus (benzinu un citus strauji uzliesmojosus skidrumus);

51.7. sveces un pirotehniku;

51.8. medikamentus (Iestade izmantojamie medikamenti atrodas medicinas kabineta).

51. Pedagogs neatdod lzglitojamo personai, kura ir ieradusies alkohola vai narkotisko vielu reibuma
ka vecakiem ta ar pilnvarotam personam.

52. Vecakiem aizliegts lzglitojamajam lidzi dot jebkura veida medikamentus, ari uztura
bagatinatajus, kosmétiskos Ilidzeklus, odu atbaiditajus u.c. Ja izglitojamajam ir nepiecieSama
mediciniska palidziba, vecakam javerSas pie gimenes arsta. Ja gimenes arsts devis rakstisku atlauju
apmeklét Iestadi, atveseloSanas perioda tikai Iestades masali ir atlauts dod bérnam zales.

53. Pirms bérna ieveSanas lestadé vecaki parbauda vina kabatas vai tajas neatrodas nauda, asi, asi
prickSmeti, medikamenti, sérkocini vai Skiltavas, izlietotas baterijas un citi veselibai bistami
priekSmeti.

54. lIzglitojamam un vecakiem ienest priekSmetus, materialus, vielas, kuras var apdraudét vinu pasu
vai citu klatesoSo dzivibu, veselibu un attisttbu AIZLIEGTS:

54.1. ja tiek konstatets, ka vecaki un bérni neievero Sos nosacijumus, vini var tikt saukti pie atbildibas,
11dz pat bérna izslégSanai no iestades vai vainiga vecaka atbildiba tiesibsargajosas struktiiras;

54.2. vecaki un grupas skolotaja paligs ikdiena seko, lai Izglitojama skapiti neatrastos aizliegtas lietas.

IX. Izglitojama riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai
citu personu drosibai

55. lestadg aizliegts pielietot jebkadu vardarbibu (fizisku, emocionalu, psihologisku) pret Izglitojamo,
Iestades darbinieku vai vecaku.



56. lestades vaditaja vietniece izglitibas joma seko, lai Izglitojamie neciestu no pedagogu un atbalsta
personala emocionalas vardarbibas (nepielaujams soda veids, atstumsSana, neievéroSana, balss
pacelsana, aizliegums piedalities dazadas aktivitates, pastaiga).

57. Pedagogi, pedagogi paligi un citi lestades darbinieki seko, lai netiktu pielauta jebkada vardarbiba
Izglitojamo starpa.

58. Ikviens lestades darbinieks vai vecaks vers lestades vaditaja uzmanibu, ja jut sléptu vai atklatu
vardarbibu vecaka pret bérnu, darbinieka pret bérnu, bérna pret bérnu, darbinieka pret vecaku,
darbinieka pret darninieku.

59. Gadijuma, ja konstatéta vardarbiba:

59.1. no lestades darbinieka puses — darbinieks tiek nekavgjoties atstadinats no darba Iidz apstaklu
noskaidrosanai (var tikt izsaukta Adazu PaSvaldibas policija/Valsts policija, Adazu paSvaldibas
izglitibas nodalas parstavis);

59.2. no vecaka puses — vaditaja veic parrunas ar vecaku par vardarbibu pret b&rnu (pieauguso),
sastada aktu un parrunu protokolu. Ja parrunas nedod rezultatu, vaditaja nekavéjoties telefoniski un tad
rakstiski zino atbildigam institicijam (Adazu Pa$valdibas policijai, Socialajiem dienestiem,
Barintiesai, Adazu paSvaldibas izglitibas nodalas darbiniekiem).

59.3. Gadijuma, ja Izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus sev vai kadam citam, vin$
steidzami zino grupas pedagogam vai kadam Iestades darbiniekam vai vecakam. Gadijums, klatesot
iesaistitajam pus€m, iznemot bérnu, tiek izvertéts Atbalsta komandas reglamentam. Redzot grupas
biedram dzivibai un veselibai bistamas lietas Izglitojamais par to zino pedagogam. Ja b&rns nemak
paskaidrot situaciju, vin$ mégina uzziméet.

X.Iestades vaditaja un darbinieku riciba, ja tiek konstateta fiziska vai emocionala
vardarbiba pret izglitojamo

60. Iestades darbinieki darba laika ievérojot Bérnu tiesibu parkapumus nekavéjoties zino Iestades
vaditajai vai kadam no Atbalsta komandas parstavjiem, atbilstosi vina kompetencei. Ja parkapums nav
atrisinams iek§gji, tad zino Adazu pasvaldibas izglitibas nodalas darbiniekiem, brivdienas zino citam
kompetentam iestadém (Valsts policijai, Barintiesai, u.c):

61.1.reaggjot uz informaciju lestades vaditaja un darbinieki vadas péc izstradatajiem Iek$&jiem
noteikumiem ,,Kartiba par vaditaja un pedagogu ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala
vardarbiba pret izglitojamo”’

61. Iestades darbinieki apguvusi Bérnu tiesibu aizsardzibas apmacibu un veér§ uzmanibu uz Cetriem
vardarbibas veidiem ar ko var saskarties Izglitojamais gimeng:

61.1. novarta pamesana — beérns ir nekopts, drébes nav kartiba (netiras, smakojosas), utainums,
pastavigi izsalcis, iekaisu$u adu, nekoptiem matiem, gadalaikam nepiemg&rots apgérbs;

61.2. emocionala vardarbiba — bérns majas ir izol&ts, atraidits, ignoréts, beérnam draudets ar lietam,
kuras vecaks nedrikst 1stenot;

61.3. fiziska vardarbiba — berns ir ar zilumiem, skrapéts, knaibits, raustits aiz ausim, agresivs pret
vienaudziem, pieaugusajiem, izjut bailes, nemieru;

61.4. seksuala vardarbiba — berna stastitais, ka kads aizskar vina kermena dalas, bérns neveikli tur
kajas, izteikti seksualas rotalas vai zim&jumi, rupja valoda.

62. Konstatgjot vardarbibas sekas, Iestades vaditajs izverte situaciju un:

62.1. veic parrunas ar vecaku individuali, kopa meklgjot risinajumu situacijas noveérSanai un
uzlaboSanai vai iesaka p&c palidzibas vérsties Centra ,,Dardedze” (talrunis 67600685), ka arl
nepieciesamibas gadijuma inform& novada Barintiesu un/vai Socialo dienestu;

62.2. gadijumos, kad ir aizdomas par vardarbibu pret |zglitojamo, kas ir kriminali sodama, sazinas ar
vecakiem un nekavgjoties zino novada Pasvaldibas policijai/Valsts policijai un un Barintiesai, novada
pasvaldibas Izglitibas nodalas vaditajam.



XI. Vaditaja riciba, ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu,
veselibu vai dzivibu

65. Ja izglitojamais izglitibas iestadé apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu:

65. 1. pedagogs informe vaditaju par izglitojama uzvedibu;

65. 2. vaditajs nodroSina izglitojamam, kur§ apdraud savu vai citu personu drosSibu, veselibu vai
dzivibu, macibas cita telpa izglitibas psihologa, speciala pedagoga vai cita pedagoga klatbutné.
Macibu ilgumu cita telpa, izverte atbalsta personals;

65.3. vaditaja rakstiski Eliis vidé (papira vai elektroniska dokumenta forma) nosiita izglitojama
vecakiem informaciju par izglitojama uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar izglitibas iestadi;
65. 4. vaditaja rikojuma nosaka atbalsta personala pienakumus, lai veicinatu turpmako sadarbibu ar
izglitojamo un vecakiem un izstradatu atbalsta pasakumus atbilstoSi izglitojama vajadzibam un
situacijai. Katra tikSanas ar vecakiem tiek protokoleta un abu pusu parakstita,

65. 5. vaditajai ir tiesibas pieaicinat nepiecieSamos specialistus, lai nodroSinatu uzlabojumus
izglitojama uzvediba un macibas;

66. Ja izglitojama uzvediba nav uzlabojumu un vecaki nevélas sadarboties ar lestadi, bet situacijas
risinasana vélas iesaistit citus specialistus, vaditajs $o informaciju nostta novada pasvaldibas lzglitibas
nodalas vaditajam.

67. Ja ir sanemta $o noteikumu 66. punkta min&ta informacija, novada pasvaldibas Izglitibas nodalas
vaditajs ir tiesigs sasaukt starpinstitiiciju sanaksmi, kas lemj par turpmakajiem atbalsta pasakumiem
izglitojamam. Sanaksmé& pieaicina novada paSvaldibas izglitibas nodalas atbildigos specialistus,
izglitojama vecakus, paSvaldibas izglitibas specialistu vai parstavjus no attiecigas paSvaldibas
izglitibas parvaldes, sociala dienesta, barintiesas, Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas un citus
specialistus.

XIl.Kartiba, ka registre izglitojamo neierasanos izglitibas iestadé

68. Ja lzglitojamais nevar ierasties Izglitibas iestade, vecaki lidz plkst 8:00 informe Eliis vide.

69. P&c sanemtas informacijas grupas pedagogi, medmasa ir informéti par bérna apmekl&jumu, lai
pedagogi planotu darbu ar izglitojamiem un medmasa ne vélak ka lidz plkst. 8:15 nodotu informaciju
edinatajiem.

70. Ja gimenes arsts ir noteicis diagnozi par infekcijas slimibu (gripa, bérnu slimibas, védera
infekcijas, izsitumi, pedikuloze, kaskis u.c), vecaki nodrosina $adas informacijas nodosanu Iestades
administracijai (ta@lr. 22000763) vai lestades masai talrunis (talr. 20263101), lai grupa nekavé&josi
noteiktu karantinu.

71. Izglitojamajiem no pieciem gadiem rotalnodarbibu apmeklgjums ir obligats. Vecaki nodroSina,
ka arpus Iestades interesu izglitibu Izglitojamais apgust tikai pecpusdienas céliena.

72. Ja vecaki nav informg&jusi par bérna neierasanos, grupas pedagogs rita céliena laika sazinas ar
Izglitojama vecakiem, izmantojot Iestad€ pieejamos telekomunikaciju sakarus:

72.1. ja izglitojamais lestade nav ieradies vairak ka ned€lu un lestades vaditajas vietniecei nav
izdevies sazinaties ar vecakiem, nav informacijas par neieraSanas iemeslu vai iemesls nav uzskatams
par attaisnojoSu un ir pamatotas aizdomas, ka ir parkaptas lzglitojama tiesibas, lestades vaditajs vadas
pec lestadé izstradatajiem IeksS€jiem noteikumiem “Kartiba, kada izglitibas iestade informée
izglitojamo vecakus, paSvaldibas vai valsts iestades, ja izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla
neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi” rakstiski inform& Socialo dienestu, Barintiesu, novada
pasvaldibas izglitibas nodalas atbildigos specialistus, ka ari citas institiicijas atbilstosi to
kompetencei.

XI1l. Kartiba kada Iestadé uzturas nepiederosas personas



73. lestade izstradati Ieks€jie noteikumi ,,Izglitojamo vecaku un citu personu uzturéSanas kartiba
Sigulu Sigulu pirmsskolas izglitibas iestadé “Piejura”. Iestadei piederos$as personas ir — darbinieki,
Izglitojamie un brali/masas, vecaki, vecvecaki un vecaku pilnvarotas personas.

74. lestades darbibu kontrol€joso institiiciju amatpersonas ierodas uzradot dienesta apliecibu un
informé lestades vaditaju par savas ieraSanas mérki. Amatpersonu pavadibu pa lestades telpam
nodrosina vaditaja.

75. Personas, kuras ierodas lestadé ar merki iesniegt iesniegumu, griezas pie Kancelejas parzines vai
Iestades vaditajas, vai personu prombitné pie dezlirgjosa administracijas parstavja.

76. lestades durvis 24 stundas diennakti ir slégtas, iekltiSanai vecaki un darbinieki izmanto leejas
durvju kodu kartes.

77. Jebkuram lestades darbiniekam ir tiesibas apturét ikvienu nepiederoSu personu, kura ienak lestade,
lai noskaidrotu tas ierasanas iemeslu:

77.1. uzzinot ierasanas iemeslu, lestades darbinieks nepiederoSo personu pavada lidz mekl&tajam
kabinetam vai personai vai, ja tas nav iesp&jams, 1idz Iestades dezur&josam administratoram;

77.2. par katru nepiederosas personas ierasanas gadijumu lestades darbinieki informé Iestades vaditaju
vai deziirgjoso administracijas parstavi.

77.3. Darba laika ietvaros, nepiederoSu personu uzraudzibu veic saimniecibas dalas vaditajs vai vina
deligéta persona, bet no plkst. 17:00-19:00 dezur&josais administracijas parstavis. Pirms un péc
Iestades darba laika apmeklétaji, vecaki, darbinieki Iestade netiek ielaisti.

77.4. Nepiederosam personam péc lestades deziirgjosa administracijas parstavja vai lestades darbinieka
uzaicindjuma jauzrada personas apliecinoSs dokuments. Ja dokuments netiek uzradits un persona
neatstaj lestadi vai tas teritoriju, lestades deziir§joSais administracijas parstavis izsauc apsardzes
darbiniekus vai telefoniski novada Pasvaldibas policiju pa talr. 22006686.

78. Stingri aizliegts Iestades teritorija un telpas atrasties dzivniekiem, darbiniekam vai vecakiem
lidzi atnaku$ajam pieaugusajam un vinu b&rniem, bérniem no ielas, tirgotajiem un reklamizplatitajiem.

79. Ja darbinieks, kuru nepiedero$a persona vélas sastapt, neatrodas lestade, lestades deziirgjosais
administracijas parstavis informe par laiku, kad vinu iesp&ams satikt, noradot nepiecieSamos lestades
talruna numurus.

80. Izglitojamiem kontaktgties ar nepiederosu personu lestades telpas un pagalma aizliegts un grupas
pedagogs veic instruktazu un seko tas izpildei:

80.1. par sveSiem, nepazistamiem cilvékiem Iestades teritorija vai arpus tas pastasta pedagogam vai
vecakiem,;

80.2. redzot, ka pie Iestades sétas pienacis svess cilvéks un aicina lzglitojamo pie sevis, lai kaut ko
iedotu vai pastastitu, Izglitojamais neuzsak sarunu un par So cilvéku pastasta pedagogam vai
vecakiem.

XIV. Atbildiba par Noteikumu neievérosanu
81. Noteikumu ievérosana ir saistoSa katram Izglitojamam, vina vecakam un Iestades darbiniekam.
82. Noteikumu nezinasana neatbrivo personu no atbildibas.

83. Noteikumu neievérosana gadijuma, ja:

83.1. noteikumus un instrukcijas neievéro Izglitojamais, grupas darbinieks veic vinam mutisku
aizradijumu;

83.2. Izglitojamais turpina neieverot noteikumus grupas darbinieks vai iestades vaditaja informée
vecakus un vecakus izsauc uz sarunu. Saruna tiek protokol&ta un abu pusu parakstita;

83.3. kad parkapums ir nopietns, grupas darbinieks raksta iesniegumu Iestades vaditajai. Nemot véra
parkapuma nopietnibu iesniegums tiek izskatits Pedagogiskas padomes sédé un Iestades padomes sédé
ar vecaku klatbiitni.



84. Pedagogiskas padomes un Iestades padomes sédes tiek protokol&tas, komisija vecakam pieprasa
mutisku paskaidrojumu. Komisijai balsojot tiek pienemts 1@mums un vecaks tiek iepazistinats ar
lémumu, visi klatesoSie parakstas protokola.

85. Nemot véra parkapuma raksturu un nopietnibu no vecaka tiek pieprasits rakstisks paskaidrojums
vai lestades vaditaja nekavégjoties zino pasvaldibas lzglitibas nodalas atbildigiem specialistiem.

XV. Nosléguma jautajumi

86. Ja Izglitojamais vai vina vecaks apzinati lestadei nodara materialos zaud@umus, lestadei ir
tiesibas pieprasit no vecakiem kompensaciju — lietas, inventara labo$anu vai atjaunoSanu.

87. Noteikumus saskano ar Iestades pedagogisko padomi. Noteikumus apstiprina vaditaja ar
rikojumu.

88. Adazu novada palvaldibas, Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejira” iek3€jas kartibas
noteikumi  stajas stajas speka 2021. gada 26.augusta un ir saisto$i lidz jaunu noteikumu
apstiprinasanai.

89. Ar Noteikumiem pret parakstu tiek iepazistinati visi lestades darbinieki un jaunie vecaki. EsoSo
Izglitojamo vecaki atkartoti tiek iepazistinati ar noteikumiem, katra macibu gada sakuma, grupas
Vecaku sapulcg.

90. Ar So Noteikumu spéka stasanos atzit par speku zaudgjusus 05.05.2021. leks€jos noteikumus Nr.
1-8/1.

Vaditaja A Krasta



1. pielikums
26.08.2021. ADAZU NOVADA PASVALDIBAS
SIGULU PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADES “PIEJURA”

IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMIEM NR. 1-8/21/1

IZGLITOJAMO NOTEIKUMI DROSIBAS JAUTAJUMOS

Sigulos

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba,

kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestades un t0
organizetajos pasakumos” tresas dalas 5.2. punktu

Nr.p.Kk. Dokumenta  [Dokumenta nosaukums
Nr.

1. Nr. 1 [zglitojamo drosiba macibu kabinetos un telpas, kuras ir
ickartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo drosibu un
veselibu

2. Nr. 2 [zglitojamo riciba ugunsdrosibas ievérosana

3. Nr. 3 [zglitojamo riciba elektrodroSibas ievérosana

4. Nr. 4 [zglitojamo riciba pirmas palidzibas sniegSana

5. Nr. 5 [zglitojamo droSiba ekskursijas, pargajienos un pastaigas

6. Nr. 6 [zglitojamo drosiba citos izglitibas iestades organizetajos
pasakumos

7. Nr. 7 Izglitojamo droSiba fiziskas izglitibas un veselibas
rotalnodarbibas

8. Nr. 8 [zglitojamo riciba ekstremalas situacijas

9. Nr. 9 [zglitojamo riciba nestandarta situacijas

10. Nr. 10 Celu satiksmes droSiba izglitojamiem

11. Nr. 11 [zglitojamo droSiba uz tidens un ledus

12. Nr. 12 [zglitojamo personigas higi€nas un darba higiénas
leveroSana

13. Nr. 13 Izglitojamo darba droSiba, veicot praktiskos darbus

14. Nr. 14 Izglitojamo droSiba macibu laika un macibu nodarbibu
starplaika

15. Nr. 15 [zglitojamo uzvedibas noteikumi rotalajoties ar iestades
teritorijas rotalu un sporta zonas iericém

16. Nr. 16 Izglitojamo uzvedibas noteikumi rotalu un sporta laukumos




IZGLITOJAMO DROSIBA MACIBU KABINETOS UN TELPAS, KURAS IR
IEKARTAS UN VIELAS, KAS VAR APDRAUDET IZGLITOJAMO DROSIBU
UN VESELIBU
Sigulos
Nr.1

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodroSinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestadeés un to organizetajos

pasdakumos” tresas dajas 7.1. punktu

1. Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejura” (turpmak — iestade) noteikumi
“Izglitojamo droSiba macibu kabinetos un telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas
var apdraud@t izglitojamo drosibu un veselibu” (turpmak — noteikumi) ir saistosi
un ieverojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejura” (turpmak —
iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).

2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgustot tému par beérnu drosibu.

3. Noteikumi tiek izklastiti b&rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

4. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” Eliis.lv sistéma skolotaja
ieraksta noteikumu numuru, t€ému.

5. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

51 instrumentus, kas paredzeti praktiskajam darbam, drikst nemt tikai ar
skolotajas atlauju!;

52 pa grupas telpu japarvietojas leénam, nesteidzoties un negriistot citus
bérnus!;

53 ja nepiecieSams parvietot kréslinu uz citu vietu, to jadara uzmanigi.

Kréslinu virs galvas celt nav atlauts!;

54, grupas telpa nedrikst kapt uz mébelém (plauktiem, galdiem, krésliem), jo tie
var gazties, ka rezultata var tikt giitas traumas. Ja nepiecieSama kada lieta,
ko pats nevari aizsniegt, paliidz to skolotajai!;

55, nav atlauts iet pie atverta loga, atvert logu un izliekties par to!;
56. nedrikst lekat pa gultu, jo var gut traumas!;
S7. ar rotallietam nedrikst métaties, jo, trapot sev vai citam bérnam, var tikt

giiti savainojumi vai bojats grupas inventars;

58 nekada gadijuma nemé&ginat nogarSot jebkada veida vielas (t.sk. zales -
tabletes, pulveriSus, mikstiras, ziedes U.C.);

59. zales drikst lietot tikai p&c arsta noradijumiem pie iestades medmasas;

510.  jakada bérna riciba ir tabletes, ziedes, mikstiiras vai kadas nepazistamas
vielas, par to jazino skolotajai;

511 nav atlauts aiztikt auklites riciba esosos tiriSanas un kopSanas lidzeklus;

512 bistamas vielas jaatpazist pec iesainojuma bridinajuma simboliem. Tikai
pieaugusie drikst rikoties ar tam.



IZGLITOJAMO RICIBA UGUNSDROSIBAS IEVEROSANA
Sigulos

Nr. 2

Lzstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestdadeés un to organizétajos

pasdakumos” tresas dajas 7.2. punktu

1 Adazu novada pasvaldibas, Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejira” (turpmak
— lestade) noteikumi “Izglitojamo riciba ugunsdrosibas ievérosana” (turpmak —
noteikumi) ir saisto$i un ievérojama visiem iestades izglitojamiem (turpmak — bérns).

2 Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak

— skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgtstot t€mu par uguni.

3. Noteikumi b&rniem tiek izklastita viniem saprotama veida, atbilstosi vecumam.

4. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata™ Eliis.lv sist€éma skolotaja ieraksta
noteikumu numuru, tému

5 Beérna pienakums, redzot ugunsgréku nekavejoties zinot vistuvak eso$ajam pieaugusjam
un kopa ieverot $adus nosacijumus:

5.1. rikojies atri! Skrien prom no degosas telpas un nekav@joties skali sauc péc

palidzibas pieauguso un pastasti par redzeto!;

5.2. klausi pieaugusa noradijumus — Kuru evakuacijas celu izmantos, lai izklGtu no

telpas!;

5.3. péc izkluSanas no telpas, ja tas iesp&ams, sastajies pari, lai pieaugusie varétu

saskaitit beérnus!;

5.4. zvani ugunsdz€s¢jiem uz 112 — pasakot, kas deg, savu vardu, uzvardu, adresi!;

5.5. uzreiz pamet telpu, nem&gini noslépties no liesmas telpa — ugunsdzesgji vai

pieaugusSie var diimos tevi nepamanit!;

5.6. ja telpa ir pilna ar dimiem, izklGt no tas ir jacensas rapus vai [iSus, jo dimi celas

augSup un pie gridas zem diimiem ir vieglak elpot un labak var redzet. Diimos cilvéki

var nosmak;

5.7. janevari atstat telpu, ej pie loga, radi zZimes ar rokam, kliedz, lai tevi pamanal;

5.8. nekriti panika un nelec pa logu, ja nav iesp&jams izklit no telpas. Gaidi

ugunsdzesgjus — tevi noteikti izglabs!;

5.9. kad atbrauks ugunsdzesgji, klausi vinus un nebaidies, vini zina, ka tevi izglabt!;

5.10. ja deg drébes, apstajies, neskrien! Ja skriesi — uguns liesmas paliks vél
lielakas!;

5.11. atri nogulies zemé! Varties pa zemi vai gridu, tad uguns liesmas atrak nodzisis.

6. Iestade aizliegts dedzinat sveces, brinumsvecites, serkocinus, Skiltavas, ka ar1 izmantot

jebkada veida pirotehniku.

7. lestades teritorija aizliegts kurinat ugunskuru.



IZGLITOJAMO RICIBA ELEKTRODROSIBAS IEVEROSANA
Sigulos
Nr.3

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada

w

nodroSinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos
pasdakumos” tresas dajas 7.3. punktu

Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejiira” (turpmak — iestade) noteikumi —
“Izglitojamo riciba elektrodrosibas ieveérosana” (turpmak — noteikumi) ir saistosi
un ieverojami visiem iestades izglitojamiem (turpmak — bérns).

Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotdja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgustot t€mu par elektribu un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras
var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

Noteikumi berniem tiek izklastita viniem saprotama veida atbilsto§i vecumam.
“Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata™ Eliis.lv sistéma skolotaja
teraksta noteikumu numuru, t€ému.

Bérna pienakums ir ievérot $adus noteikumus:

5.1. nekad neaiztikt elektriskas iekartas, neméginat tas izzinat;

5.2. nebazt pirkstus, priekSmetus (Skeres, adatas, pildspalvas, zimulus u.c.)
elektribas kontaktos;

5.3. atceréties, ka elektribas vadus no kontaktligzdam atvienot drikst tikai
pieaugusie;

5.4. nekerties klat pie zemé nomestiem vadiem, ieraugot tos, pastastit
pieaugusajiem;

5.5. uzmantties, ja dzirdami sprakski elektribas vada, kontaktligzda vai ierice, kas
pieslégta elektribai, vai ari pamaniti dimi.Tada gadijuma nekavgjoties jaatstaj
telpa un jasauc paliga pieaugusais;

5.6. nepieskarties dzirkstelojosai vietai.



IZGLITOJAMO RICIBA PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANA
Sigulos
Nr. 4

Izstradati saskanda ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestdadeés un to organizétajos

pasakumos” tresdas dalas 7.4. punktu

1. Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejura” (turpmak —iestade) noteikumi
—“Izglitojamo riciba pirmas palidzibas sniegSana” (turpmak — noteikumi) ir saistos$i un
ieverojami visiem iestades izglitojamiem (turpmak — bérns).

2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgustot tému par kermeni un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras
var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

4. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja
teraksta noteikumu numuru, t€ému.

5. Bérnu pienakums ir ievérot noteikumus:

5.1.1obligati zino skolotajai, ja tev ir slikta paSsajta, sajiiti sapes sava kerment, esi guvis
traumu vai tev ir ickodis kads kukainis!;
5.2. palidzi piecelties pakrituSam bérnam, izradi lidzjttibu!;
5.3. atceries, ja asino deguns, galvu nedrikst atliekt, jo asinis var ieklit elpvados! Galva
janoliec uz prieksu.;
5.4. ja esi stipri sasitis galvu — jaapgulas uz saniem, jagaida pieaugusa palidziba; 5.5. ja esi
iegriezis vai sadiris pirkstu — cel roku uz augSu un vérsies pie picaugusa, pastastot, kas
noticis!;
5.6. ja esi nosalis vai parkarsis, pastasti par to skolotajai!
6. Redzi cietuso, vai kadam slikti:

Apstajies!
Uzruna! Ka tevi sauc? Kas tev
kais?
Vai tev kas sap?
Ka varu tev palidzet?
Ja atbild, centies noskaidrot traumas iemeslu.
Ja trauma nav nopietna - sasities, paklupis, noskrapgjies - palidzi cietusam noklat lidz
pieaugusam (skolotaja, darbinieks, medicinas masina).

7. Redzi cietuSo, vai kadam slikti, gul:

Apstajies!
Uzrunal!
Papurini aiz plecal



Neatbild - sauc péc palidzibas! Jebkur§ tuvuma esosais, lai skrien péc palidzibas pie tuvaka
pieaugusa (skolotaja, darbinieks, medicinas masina.)
Pats paliec pie cietusa, lai esi dross, ka palidziba bus!

8. Redzi cietuso, kurs stipri asino:

Apstajies!

Paliidz lai aizspiez pats savu briici!
Sauc péc palidzibas! Jebkurs tuvuma esosais, lai skrien péc palidzibas pie tuvaka picaugusa
(skolotaja, darbinieks, medicinas masina).
Pats paliec pie cietusa, lai esi droSs, ka palidziba biis! Mierini cietuso.

9. Redzi cietuso, kur$ varbiit ir kritis (pa kapném, no augstuma):

Apstajies!

Uzruna!
Kas tev kais?
Vai tev kas sap?
Ka varu tev palidzet?
Guyvis muguras, galvas, vai ekstremitasu traumu.
Paliidz nekust@ties no vietas!
Sauc péc palidzibas! Jebkurs tuvuma esosais, lai skrien péc palidzibas pie tuvaka pieaugusa
(skolotaja, darbinieks, medicinas masina).
Pats paliec pie cietusa, lai esi dross, ka palidziba bus. Mierini cietuso!



IZGLITOJAMO DROSIBA EKSKURSIJAS, PARGAJIENOS UN PASTAIGAS
Sigulos

Nr.5

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodroSinama

izglitojamo drostba izglitibas iestadés un t0 organizetajos pasakumos” tresas dalas 7.5. punktu, piektas
dalasi 1 punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo drosiba ekskursijas, pargajienos un pastaigas” (turpmak —
noteikumi) ir saisto§i un iev@rojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades
“Piejira” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — b&rns).
2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak —
skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgustot t€ému par bérnu
drosibu.
3. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” Eliis.lv sistéema skolotaja ieraksta
noteikumu numuru, tému.
4. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstos$i vecumam.
5. lestades bérni dodas ekskursijas, pastaigas u.c., lai iepazitos ar pieauguso darbu, dabu,
apkartni un nozimigakam vietam.
6. Organizgjot pastaigas, ekskursijas, pargajienus un vérojumus arpus iestades teritorijas,
skolotaja veic instruktazu par droS§ibu un uzvedibu uz ielas un registré “Pirmsskolas
izglitibas skolotaja dienasgramata” Eliis.lv sisteéma, kur ieraksta noteikumu numuru un
nosaukumu.
7. Pirms doSanas grupas pastaigas, ekskursijas, izbraukumos vai pargajienos atbildiga
grupas skolotaja vaditajai iesniedz rakstisku informaciju (iesniegumu), kura noradits
pargajiena vai ekskursijas meérkis, marSruts, ilgums, dalibnieku saraksts, vecums,
parvietoSanas veids, sazinas iesp€jas un pirmas palidzibas sniegSanas iespé€jas.
8. Beérnu pienakums ir ievérot noteikumus:
8.1. pastaigas, ekskursijas, pargajienu laika arpus iestades teritorijas jaiet pa pariem aiz
pieaugusa. Otrs pieaugusais iet kolonas aizmugurg;
8.2. parbaudi vai kurpju auklas aizsietas, apgérbs kartiba!;
8.3. izpildi pieaugusa noradijumus par parvietoSanas kartibu!;
8.4.Ievero celu satiksmes noteikumus:

8.4.1. atceries, ka iela nav domata rotalam un skrieSanai!;

8.4.2. nespelgjies ielu un dzelzcelu tuvuma!;

8.4.3. iegaumé, ko nozime luksofora katras krasas gaisma (sarkana — “stavi!”,

dzeltena — “gaidi!”, zala —‘ej!”)!;

8.4.4. skerso celu pa gaj&ju pareju, luksofora degot zalajai gaismai!;

8.4.5. ja pareju nav, nogaidi, kamér tuvuma nav masinu un tad skérso ielu,

paltkojoties uz kreiso un labo pusi!;

8.4.6. palikojoties pa kreisi, aizej Iidz ielas vidum un tad paskaties pa labi!;

8.4.6. ievero, ja brauc transporta lidzeklis, celu neskérso!;

M



8.4.7. dzelzcela sliedes drikst Skérsot tikai parbrauktuvju vietas;
8.4.8. negrud citus beérnus, jo tu vari nejausi uzgriist otru bérnu uz cela, kur brauc
transporta Iidzeklis!

9. Pastavigi ievero skolotajas noradijumus un neatpaliec no grupas!

10. Atceries, ka nedrikst aiztikt stikla lauskas, nepazistamas s€nes, ogas, augus, Slirces,

medikamentus, asus zarus, un citus tavai dzivibai un veselibai bistamus priekSmetus! Par

to pazino savai skolotajai!

11. Nemégini nogarSot nepazistamus augus un atrastus saldumus, partiku, medikamentus

u.c.! Ja nejausi esi pagarsoji atrasto partiku, saldumus, medikamentus u.c., par to pazino

savai skolotajai!

12. Atceries, ka nedrikst aiztikt sveSas lietas — somas, kastes, rotallietas — tur var bt

spragstvielas, ka arT citus priekSmetus, tie varbiit bistami tavai dzivibai un veselibai!

13. Ja ekskursijas, pargajienu laika sevi savainoji, par to pazino savai skolotajai!
14.Nekap bez skolotajas atlaujas kokos, skatu tornos vai kados Citos paaugstinajumos!
15.Zino skolotajai, ja juties slikti!

16. Sastopoties ar dzivniekiem, tikai véro tos!

17. Nenem saldumus vai kadas citas lietas no nepazistamiem, nekada gadijjuma nedodies

viniem Iidzi, ja tevi aicina!
18.Ja kads nepazistamais v€las tevi nofotografet, par to pazino savai skolotajai!



IZGLITOJAMO DROSIBA CITOS IZGLITIBAS IESTADES ORGANIZETAJOS

PASAKUMOS
Sigulos

Nr. 6

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodroSinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestdadeés un to organizétajos

pasakumos tresas dalas 7.6. punktu

1. Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejura” (turpmak — iestade) noteikumi
“Izglitojamo drosiba citos izglitibas iestades organiz&tajos pasakumos” (turpmak —
noteikumi) ir saistosi un ievérojami visiem iestades izglitojamiem (turpmak — bérns).

2. Noteikumi berniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.

3. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak —
skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgiistot t€ému par drosibu
un katru reizi pirms jaunas darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét b&rnu drosibu un
veselibu.

4. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata’
noteikumu numuru, tému.

5. Ar noteikumiem grupas skolotaja macibu gada sakuma iepazistina vecakus. Vecaki to

apliecina ar savu parakstu.

6. Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

6.1. uzmanigi klausies skolotaju vai svétku vaditaju un seko vinas noradém!;

6.2. izturies pieklajigi pret citiem bérniem, negriisties un neskrien pa zali vai citu
telpu!;

6.3. ja esi pazaudgjis savus draugus vai vecakus, stavi uz vietas, nekur neej, vini

pasi tevi sameklgs!;

6.4. ja pekSni paziud gaisma telpa, kur ir svetki, ieklausies, ko saka skolotaja un

seko vinas noradém! Uzvedies mierigi!;

6.5. neaiztiec vadus, miizikas instrumentus un citas lietas, kas nodroSina

pasakuma norisi!;

6.6. masu pasakumos piedalies apgerba un apavos, kas tev lauj brivi kustéties un

parvietoties!;

6.7. ja tev tiek piedavata maska vai cits terps, kas tev liedz brivi izteikties, traucé

kust&ties vai elpot, par to saki skolotajam!;

6.8. ja esi ieraudzijis savus vecakus, uzreiz neskrien viniem klat, skolotaja

pateiks, kad vargsi pie viniem pieiet!;

6.9. ja tevi uzruna un aicina lidzi nepazistams cilvéks, neatbildi un neseko

vinam! Pastasti par to skolotajai vai vecakiem!;

6.10. nespiedies pili, ta tu nodarisi pari sev un cietiem. Tu visu tapat redzesi un

dzirdesi!;

6.11. zino skolotajai, ja jities slikti vai esi guvis traumu!;

6.12. dzirdot trauksmes signalu, seko pieauguso noradijumiem un atstaj telpu!

9

Eliis.lv sisttma skolotaja ieraksta



IZGLITOJAMO DROSIBA FIZISKAS IZGLITIBAS UN VESELIBAS

ROTALNODARBIBAS
Sigulos
Nr. 7

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada

nodroSinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestades un t0 organizétajos
pasakumos” tresdas dalas 7.7. punktu

1 Noteikumi “Izglitojamo dro$iba fiziskas izglitibas un veselibas rotalnodarbibas”

(turpmak — noteikumi) ir saisto§i un iev€rojami visiem Sigulu pirmsskolas
izglitibas iestades “Piejlira” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).
Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgistot tému par sportu un fizisko izglitibu un katru reizi pirms jaunu darbibu
uzsaksanas, kuras var apdraud&t bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
4“Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata™ Eliis.lv sisteéma skolotaja ieraksta

5

noteikumu numuru, t€ému.

Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

5.1. piedalies sporta sacensibas un nodarbibas tikai speciala apgérba un apavos!;

5.2. uzmanigi klausies skolotajas noradijumos un sp&lu noteikumos!;

5.3. sporta nodarbibas nelieto nekadas rotaslietas — k&dites, pulkstenus u.c.!;

5.4. uz sporta nodarbibam ejot, nekosla koslajamo gumiju vai citas @damas
lietas!;

5.5. lieto sporta inventaru tikai ar skolotajas atlauju un péc vinas noradijumiem!;

5.6. uzmanigi ieklausies skolotdjas teiktajas instrukcijas un precizi tas izpildi!;

5.7. péc paveikta darba noliec sporta inventaru tam paredzetaja vieta!;

5.8. piedaloties pasakuma, raugies, kur ir tavi grupas, komandas biedri vai
skolotaja, lai neapmalditos cilveku pili!;

5.9. zino skolotdjai, ja esi sporta nodarbibas laika savainojies!;

5.10. Jatev, veicot kadu aktivitati, paliek slikta paSsajiita, nekav€joties par to
saki skolotajai!



IZGLITOJAMO RICIBA EKSTREMALAS SITUACIJAS
Sigulos

Nr.8

Izstradati saskanda ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 ,, Kartiba, kada
nodroSinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestades un to organizetajos

pasdakumos” tresas dajas 8.1. punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo riciba ekstremalas situacijas” (turpmak- noteikumi) ir saistosi
un ieveérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejira” (turpmak — iestade)
izglitojamiem (turpmak — bérns).
2. Lemumu par ekstremalas situacijas iestaSanos vienpersoniski pienem izglitibas
iestades vaditajs (turpmak — vaditajs) vai tas iestades administracijas parstavis, kas vinu
taja mirkli aizvieto, dodot iestades iek$gjas kartibas noteikumos paredz&to “Trauksmes
signalu”, pazinojot — 112.
3. Ar noteikumiem bé&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak —
skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgtstot t€ému par bérnu
drosibu.
4. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
5. “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja ieraksta
noteikumu numuru, tému.
6. Ugunsgreka gadijuma kopa ar picauguso::
6.1. rikojieties atri! Skrien prom no degosas telpas un nekavéjosi sauc skali paliga
pieauguso un pastasti par redzeto!;
6.2. klausi pieaugusa noradijumus — kuru evakuacijas celu izmantos, lai izkltitu no
telpas!;
6.3. pec izkluSanas no telpas atri sastajies pa pariem, ja tas tev iesp&jams,
lai pieaugusie varétu saskaitit beérnus!;
6.4. zvani ugunsdzesgjiem uz 112, pasakot, kas deg, savu vardu, uzvardu, adresi;
6.5. uzreiz pamet telpu, nemegini noslépties no liesmas telpa — ugunsdzesgji vai
pieaugusie var diimos tevi pamanit. Seko savas skolotajas noradijumiem!;
6.6. ja telpa ir pilna ar dimiem, izkldit no tas ir jacensas rapus vai liSus, jo dimi
celas augSup un pie gridas zem diimiem ir vieglak elpot un labak var redzét. Duimos
cilveki var nosmakt;
6.7. ja nevari atstat telpu, ej pie loga, radi zZimes ar rokam, kliedz, lai tevi pamanal;
6.8. ja nevari izkliit no telpas, mégini radit troksni, lai pargjie zinatu, kur tu
atrodies. To vislabak izdarit, klauvgjot ar kadu priekSmetu;
6.9. nekriti panika un nelec pa logu, ja nav iesp&ams izklit no telpas. Gaidi
ugunsdzesgjus — tevi noteikti izglabs!;
6.10. kad atbrauks ugunsdzesgji, klausi vinus un nebaidies, vini zina ka tevi izglabt;



6.11. ja deg drébes, apstajies, neskrien! Ja skriesi — uguns liesmas paliks vl
lielakas!;
6.12. atri nogulies zemé&! Piespied degosu vietu pie zemes, tad uguns liesmas atrak
nodzists.
7. Gazes smakas gadijuma kopa ar pieauguso:
7.1. steidzigi par to pasaki pieaugusajam!;
7.2. ja telpa izpludusi gaze, nedrikst dedzinat uguni;
7.3. nedrikst ieslégt elektroierices;
7.4. atstaj telpu péc iesp&jams atrak! Zvani pa talruni 114!
8. Plidu gadijuma kopa ar picauguso:
8.1. no pludiem var patverties &kas;
8.2. izpildi visus pieaugusa noradijumus!;
8.3. nekriti panika, esi mierigs, picaugusie tev palidzes!;
8.4.neatstaj bez picaugusa atlaujas telpas!;
8.5. neuzturies logu tuvuma!;
8.6. ja peksni pazud gaisma telpas, ieklausies, ko saka skolotaja un seko vinas
noradém! Uzvedies mierigi!;
8.7. zino skolotajai, ja tev ir kada vajadziba vai juties slikti!;
8.8. ja esi viens lauka, sauc p&c palidzibas pieaugusos un dodies telpas! Skali
kliedzot sauc péc palidzibas!;
8.9. zvani ugunsdzg€sgjiem pa talruni 112, pasakot, kur ir pladi, nosauc savu
vardu, uzvardu, adresi!;
9. Riciba vardarbibas gadijuma:
9.1. obligati zinot vecakiem, grupas skolotajai;
9.2. noklusgjot par pari darfjumiem, tiek stiprinata uzbrucg€ja varas apzina —
vin$ sanem iedroSinajumu turpinat iesakto;
9.3. neviens nav pelnijis, lai vinam daritu pari, un to nedrikst atstat bez
ieveribas.
10. Spécigas vétras gadijuma:
5.1. izpildi visus pieaugusa noradijumus!;
5.2. neatstaj bez pieaugusa atlaujas macibu telpas!;
5.3. neuzturies logu tuvuma!;
5.4. ja peksni pazud gaisma telpas, ieklausies, ko saka skolotaja un seko vinas
noradém! Uzvedies mierigi!;
5.5. zino skolotajai, ja tev ir kada vajadziba vai juties slikti!
5.6. ja pastav briesmas tev vai apkartgjo veselibai, dztvibai, drosibai, kopa ar
pieaugu$o zvani uz talruna numuru 112,



IZGLITOJAMO RICIBA NESTANDARTA SITUACIJAS
Sigulos

Nr. 9

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestadeés un to organizetajos

pasdakumos” tresas dajas 8.2. punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo riciba nestandarta situacijas” (turpmak- noteikumi) ir
saistosi un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejiira” (turpmak
— iestade) izglitojamiem (turpmak— bérns).
2. Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak
— skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgiistot t€mu par bérnu
drostbu un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu
un veselibu.
3. Noteikumi b&rniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
4. “Pirmsskolas izglitibas skolotaja dienasgramata™ Eliis.lv sisttma skolotaja ieraksta
noteikumu numuru, tému.
5. Bérna pienakums, redzot ko neierastu, nezinamu:
5.1. zino par redzamo picaugusajam!;
5.2. nenem rokas svesas, nepazistamas lietas!;
5.3 dzirdot trauksmes signalizacijas skanas, seko picaugusa noradijumiem un atstaj telpu!;
5.4. esi apdedzinajis roku -turi to zem tekoSa tidens krana Iidz sapes mazinas!;
5.5. iediirusies skabarga —versies péc palidzibas pie pieaugusal;
5.6. izkrituSu bateriju no rotallietas atdod pieauguSajam!;
5.7. ja redzi atvértas transejas, tehnologiskos kanalus , tos japariet pa speciali
aprikotam parejam. Ja pamani atvertu liku, apej to, nemégini tai 1€kt pari!
6. Drosibas tehnikas noteikumi, kas jaievéro sastopoties ar spragstvielam. Kategoriski
aizliegts:
6.1. izkustinat no vietas, celt vai mest atrastas spragstvielas;
6.2. censties izjaukt;
6.3. sildit vai sist pa tam,;
6.4. nest majas, likt krasnt vai ugunskura, ident vai aka;
6.5. nodot metalluiznos;
6.6. Ka rikoties, ja atrod spragstosos prickSmetus:
6.6.1. iezogot un uzlikt uzrakstu “NEPIESKARIES, BISTAMI!”
6.6.2. izsaukt drosibas dienestu, policiju vai pazinot pieaugusajiem;

6.6.3. nekavgjoties par to informét glabSanas dienestu pa talruni 112,



CELU SATIKSMES DROSIBA IZGLITOJAMIEM
Sigulos

Nr. 10

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada

1.

nodroSinama
izglitojamo drosiba izglitibas iestadeés un to organizetajos
pasakumos” tresas dajas 8.3. punktu

Noteikumi “Celu satiksmes drosiba izglitojamiem” (turpmak — noteikumi)

ir saistosi un ieveérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejlira” (turpmak —
iestade) izglitojamiem (turpmak — berns).

2.
3.

Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgustot t€mu par ielu un transportu, par celu satiksmes dro$ibu un katru reizi
pirms jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.
“Pirmsskolas izglitibas skolotaja dienasgramata” Eliis.lv sistéma skolotaja
ieraksta noteikumu numuru, t€mu.
Bérna pienakums ir ieverot noteikumus:
5.1. atceries, ka iela nav domata rotalam un skrieSanai!;
5.2. nedrikst rotalaties uz ielas!;
5.3. iegaumég, ko nozimé luksofora katras krasas gaisma (sarkana —‘stavi!”;
dzeltena — “gaidi!”; zala — “ej!”). Ievero to ik dienas!;
5.4. skérso celu tikai pie zalas gaismas gaj€ju parejas!;
5.5. ja pareju nav, nogaidi, kam&r tuvuma nav masinu, un tad Skérso ielu,
paliikojoties vispirms uz kreiso un tad uz labo pusi!;
5.6. braukt ar velosipédu pa ielu var tikai kopa ar pieauguso, uzliekot galva
kiveri,
5.7. nekad uz ielas neruna ar nepazistamiem cilvekiem!;
5.8. nekada gadijuma nekap svesa masina! Ja tevi mégina iesédinat ar viltu vai
varu, pretojies un skali sauc péc palidzibas!;
5.9. jatavu kermeni aizskar svess cilveks, obligati pretojies un sauc p&c
palidzibas! Pastasti par notikuso pieaugusajiem!;
5.10. Nepiekriti iet [idzi nepazistamiem b&rniem vai pieaugusajiem, kuri tev
sola ko iedot, paradit vai aizvest pie tev it ka pazistama cilvéka!



IZGLITOJAMO DROSIBA UZ UDENS UN LEDUS
Sigulos

Nr. 11

Izstradati saskanda ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestdadeés un to organizétajos

pasakumos” tresdas dalas 8.4. punktu

1 Noteikumi “Izglitojamo drosiba uz tidens un ledus” (turpmak - noteikumi) ir
saistoSi un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejtira”
(turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — b&rns).
2 Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgistot tému par drosibu uz tidens un ledus un katru reizi pirms jaunu darbibu
uzsaksanas, kuras var apdraud&t bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
6. “Pirmsskolas izglitibas skolotdja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja

ieraksta noteikumu numuru, t€ému.

4. Beérna pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1. tuvojies upei, ezeram, dikim tikai kopa ar pieauguso!;

4.2. ¢j udent tikai kopa ar pieauguso!;

4.3. atrodoties TidenTt krasta tuvuma tad, ja krastmala atrodas kads no

pieaugusajiem!;

4.4. nestavi un nespélgjies vietas, no kuram var iekrist tident!;

4.5. nekad nespélé spéles, kur kadu bérnu tur zem tidens, jo var aizrities ar

adeni un nosmakt!;

4.6. nedrikst talu peldét ar piepiSamiem matraciem un kameram, jo, ja tie saks
zaudg@t gaisu, tu Nogrimsi;

4.7. nejokojies tident, skali saucot: “Paliga, es slikstu!”, jo situacija, kad tieSam
var biit vajadziga palidziba, neviens tev nepieversis Uzmanibu!;

4.8. aizsalusam up@m, ezeriem vai dikiem tuvojies tikai kopa ar pieaugusajiem!;

4.9. par ledus biezuma parbaudi partip€sies pieaugusie, nosakot, vai drikst pa to
staigat, rotalaties;

4.10. slidinies pa ledus celiniem, ievérojot pieaugusa noradijumus par
slidinasanas virzieniem!



IZGLITOJAMO PERSONIGAS HIGIENAS UN DARBA HIGIENAS

IEVEROSANA
Sigulos

Nr. 12

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drosiba izglitibas iestades un to organizétajos

pasdakumos” tresas dajas 8.5. punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo personigas higieénas un darba higiénas ievéroSana”
(turpmak — noteikumi) ir saistoSi un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas
iestades “Piejura” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).

2.Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgtistot
teému par kermeni un dabu un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var
apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi bérniem tiek izklastiti viniem saprotama veida, atbilstosi vecumam.

7. “Pirmsskolas izglitibas skolotdja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja

ieraksta noteikumu numuru, t€ému.

4.Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1.seko sava apgerba tiribai, matu kartibai!;

4.2.1udz pieaugusos palidzet apgerbties vai nogerbties, ja kadu no darbibam
neproti veikt pats! Pieméram, aizpogat apgérba pogas, aiz$norét kurpju
auklas, uzvilkt zabakus, sasiet pareizi $alli u.c.;

4.3.1evero, ka virsdrébes un ielas apavi jaatstaj garderobe!;

4.4.slapjo apgerbu neliec skapiti, bet iedot to picaugusajiem, kuri to liks
zavéeties!;

4.5.kopa ar vecakiem seko sava apgérba skapisa kartibai!;

4.6.sporta nodarbibas tu vari piedalities tikai sporta apgérba un apavos,
mizikas nodarbibas — kajas javelk ¢ibinas!;

4.7.seko, lai tev butu personigie higiénas piederumi: kemme vai suka,
salvetites, zobu birstite un zobu pasta!;

48.ja tev ir iesnas, izmanto salvetes, péc tam nomazga rokas! Ja
nepiecieSams, liidz pieauguso palidzibu!;

4.9.]a klepo vai Skaudi, aizliec roku mutei prieksa, ka to macijusas skolotajas!;

4.10. mazga rokas pirms katras €dienreizes, péc tualetes un kad tas ir

nepiecieSams!;

4.11. pec tualetes izmantoSanas vajadzibas gadijuma neaizmirsti izmantot

tualetes papiru, nolaist Gdeni tualetes poda, ka ar1 aizvert ta vaku! Ja,

1zmantojot tualeti, nepiecieSams ko sakopt vai esi nosmeérgjis drébes, pazino

par to pieaugusajiem!;

4.12. elementaros darbus (puku laistiSana, deZuranta pienakumi, u.c.) veic

kopa ar pieauguso!;

4.13. stradajot izmanto tikai pieaugusa atlautos darba rikus bérniem un

mazgasanas lidzeklus — tideni un ziepes!;

4.14. noliec darba instrumentus péc darba tiem paredzetaja vieta!,;

4.15. stradajot ar krasam, plastilinu — izmantot paliktni, uzloki piedurknes!



1ZGLITOJAMO DARBA DROéiBA, VEICOT PRAKTISKOS DARBUS
Sigulos

Nr. 13

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodroSinama

izglitojamo drositba izglitibas iestadeés un to organizetajos

pasdakumos” tresas dajas 8.6. punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo darba droSiba, veicot praktiskos darbus” (turpmak —
noteikumi) ir saisto$i un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades
“Piejiira” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).

2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja

(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgiistot

teému par darba drosibu, veicot praktiskos darbus un katru reizi pirms jaunu darbibu

uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi b&rniem tiek izklastiti viniem saprotama veida, atbilstosi vecumam.

8. “Pirmsskolas izglitibas skolotdja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja

ieraksta noteikumu numuru, t€ému.

4. Bérna pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1. pem instrumentus, kas paredzeti praktiskam darbam tikai ar skolotajas
atlauju!;

4.2. sagatavo savu darba vietu saskana ar sanemto uzdevumul;

4.3. novieto nepiecieSamos instrumentus akurati un parliecinies par to darba
kartibu!;

4.4, turi kartiba savu darba vietu, nepielauj tas apkrauSanu ar nevajadzigam
mantam!;

4.5. esi uzmanigs! Nestaiga ar instrumentiem rokas un netrauce citus bérnus!;
4.6. novieto Skéres uz galda, kad esi padarijis darbu!;

4.7. nevicinies ar $k&rém, 1lénu, zimuli, otu vai adatu u.c. asiem priekSmetiem, jo
ta var savainot citus bérnus!;

4.8. asos darbarikus (iléni, adatas u.c.) péc darba pabeigsanas atdod
pieauguSajam!;

4.9. diegu nogriez tikai ar $k&rém, drati noknieb ar knaiblem!;

4.10. parbaudi instrumentu stavokli — nomazga, notiri un noliec tos vieta!



IZGLITOJAMO DROSIBA MACIBU LAIKA UN MACIBU NODARBIBU

STARPLAIKA
Sigulos

Nr. 14

Izstradati saskanda ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama

izglitojamo drositba izglitibas iestadeés un to organizétajos

pasakumos” tresds dalas 8.7. punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo drosiba macibu laikd un macibu nodarbibu starplaika”
(turpmak — noteikumi) ir saisto§i un iev@rojami visiem Sigulu pirmsskolas
izglitibas iestades “Piejlira” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).

2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja

(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgiistot

teému par drosibu un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét

bérnu drosibu un veselibu.

3. Noteikumi b&rniem tiek izklastiti viniem saprotama veida, atbilstosi vecumam.

9. “Pirmsskolas izglitibas skolotdja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja
ieraksta noteikumu numuru, t€ému.

4. Beérna pienakums ir ievérot noteikumus:

4.1. macibu laika un macibu starplaikos driksti atrasties tikai kopa ar skolotaju!;

4.2. atrodoties macibu telpas, ar savu uzvedibu netrauce skolotaja un pargjo bérnu

darbu!;

4.3. macibu laika ievéro macibu telpu/kabinetu ieksgjas kartibas noteikumus un
1zpildi skolotaja prasibas par darba drosibas noteikumu ieveéroSanu!;

4.4. atceries, ka macibu laika pats esi atbildigs par savas darba vietas kartibu un

inventaru, ar kuru strada!;

4.5. ja tev nepiecieSams apmekl&t labiericibas telpas, pazino par to skolotajai!;

4.6. macibu nodarbibu starplaika vari izvel&ties atputas formas, ieverojot drosibas
noteikumus un Kulturalas uzvedibas normas!;

4.7. uz miizikas telpu driksti doties tikai skolotaja pavadiba!;

4.8. ja macibu laika un macibu nodarbibu starplaikos cits bérns parkapj Sos
noteikumus vai citus droSibas noteikumus, zino par to skolotdjai, auklei, iestades
vaditajam vai deZzurgjoSam administracijas parstavim!

4.9. tev aizliegts Supoties krésla, bakstit apkart seédoSos ar pildspalvu, zimuli,
Skérém u.c. asiem priekSmetiem, métat macibu telpa dazadus priekSmetus, atbidit
kréslu citam b&rnam, ja vins ir piecélies;

4.10. macibu nodarbibu starplaikos aizliegts skriet macibu telpas, griistities,
aizskart citus bérnus: fiziski, verbali vai ka savadak, veikt darbibas, kas apdraud citu
izglitojamo vai pedagogu droSibu un veselibu.



IZGLITOJAMO UZVEDIBAS NOTEIKUMI ROTALAJOTIES AR IESTADES

TERITORIJAS ROTALU ZONAS IERICEM
Sigulos

Nr. 15

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 “Kartiba, kada
nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestddes un to organizetajos pasakumos” 7.6. punktu

1. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi “Izglitojamo uzvedibas noteikumi, rotalajoties ar iestades teritorijas rotalu
zonas iericém” (turpmak - noteikumi) ir saistosi un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas
izglitibas iestades “Piejura” (turpmak — iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).
2. Ar noteikumiem b@rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak —
skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, apgustot t€mu par
drosibu, ka ar1 katru reizi pirms jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét bérnu
droSibu un veselibu.
3. “Pirmsskolas skolotaja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja ieraksta noteikumu
numuru, tému.
4. Bérna pienakums ir ievérot noteikumus.
5. Skolotajai atbilstosi b&rna vecumam jaizskaidro, kadi drosibas pasakumi veicami,
rotalajoties ar iestade esoSajam rotalu iericém, japarada bérna vecumam atbilstosas rotalu
ierices un bérna darbibas laika vienam pieauguSajam jaatrodas blakus 2. nodala
minétajam rotalu iericém.

. Noteikumi berniem
6. Slidinoties pa slidkalninu:

6.1.  javelies slidinaties pa slidkalninu, pasaki to savai skolotajai!;

6.2. tev nedrikst biit ap kaklu nekadu auklinu vai garu k&disu un rokas nedriksti turét
rotallietas vai citus priekSmetus;

6.3. pa kapném kap pa vienam, Iéni, v€ro, lai tevi negriista citi beérni!;

6.4. slidinies pa slidkalninu tikai sedus stavokli!;

6.5. slidinasanas pa slidkalninu tiek atlauts pa vienam;

6.6.  ierices AUGSEJA PLATFORMA paredzéta TIKAI UZKAPSANAI un
STAVESANAL

7. Ja vélies Supoties ar tikla Sapolem, pasaki to savai skolotajai:

7.1. Supol@s vienlaikus atrodas ne vairak ka 4 bérni;
7.2. Stpojies sédus, turoties pie Stpolu auklam!;

7.3. nelec no Stipolém to kustibas laika!;

7.4, nestpo tuksas Siipoles!;

7.5. nesiipojies lenki!;

7.6. neker vai neapturi citus bérnus Stiposanas laika!;
7.7. nestaiga tuvu, kad $iipojas citi bérni!

8. Sipojoties ar $ipolem “Balansieris” iegaumé:
8.1. katra Stipolu pusé var s€dét tikai viens bérns;
8.2. tev ar abam rokam jaturas pie rokturiSiem;
8.3. nedrikst Stipoties strauji, ar lielu speku atsperoties pret zemi;



8.4. luko, lai tuvuma neatrodas citi bérni!

9. Rotalgjoties ar rotalu ierici “Tikla, alpinistu siena”, atceries:
9.1. javelies rotalaties ar So rotalu ierici, pazino par to grupas skolotajai!;
9.2. paiericém” var kapt tikai pa vienam un skolotajas klatbtitng;
9.3.ierices AUGSEJA PLATFORMA paredzéta TIKAI UZKAPSANAI un STAVESANALL

10. Ja kada no rotalu iericém tev klust slikti, nekavéjoties par to zino savai skolotajai!
11. Ja rotalu iericé pamani kadu bojajumu, nerotalajies ar to un pazino par to savai
skolotajai!

12. Ziemas perioda nepieskaries ar liipam, mé&li metala virsmam.



APSTIPRINATS
ar Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades ‘“Piejiira”
vaditajas A. Krastas
2021..gada 01 julija rikojumu Nr

IZGLITOJAMO UZVEDIBAS NOTEIKUMI ROTALU LAUKUMA
Sigulos
Nr. 16

Izstradati saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338 ,, Kartiba, kada nodrosinama
izglitojamo drositba izglitibas iestadeés un t0 organizetajos pasakumos” tresdas dalas 7.5. punktu, piektas dalas11.punktu

1. Noteikumi “Izglitojamo uzvedibas noteikumi rotalu laukuma” (turpmak — noteikumi) ir
saisto$i un ievérojami visiem Sigulu pirmsskolas izglitibas iestades “Piejira” (turpmak —
iestade) izglitojamiem (turpmak — bérns).
2. Ar noteikumiem b€rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja (turpmak —
skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika p&c nepiecieSamibas, ka ari
apgistot temu par bernu droSibu.
10.“Pirmsskolas izglitibas skolotaja dienasgramata” Eliis.lv sisttma skolotaja ieraksta
noteikumu numuru, t€mu.
3. Noteikumi b&rniem tiek izklastiti viniem saprotama veida atbilstosi vecumam.
4. Organiz€jot bernu aktivitates rotalu laukuma iestades teritorija, skolotaja ar beérniem aktualize
noteikumus par dros§ibu un uzvedibu.
5. Bérnu pienakums ir ieverot noteikumus:
5.1. pirms pastaigas parbaudi, vai kurpju auklas aizsietas, apgerbs kartiba!;
5.2. izpildi pieaugusa noradijumus par parvietoSanas kartibu!;
5.3. ejot 11dz rotalu laukumam bérniem jaiet pa pariem aiz skolotaja;
5.4. negrid citus bérnus!;
5.5. pastavigi ievero skolotajas noradijumus un neatpaliec no grupas!;
5.6. pastaigas laika ievéro noteikumus “Izglitojamo uzvedibas noteikumi rotalajoties ar
iestades teritorijas rotalu zonas iericem”!;
5.7. pastaigas laika spé€lgjoties ar rotallietam un sporta inventaru ievéro drosibas
noteikumus, lai nenodarTtu pari sev un citiem bérniem!;
5.8. rotalu laukuma atrodot priekSmetus (somas, kastes, rotallietas,
saldumus, partiku, stikla lauskas, nepazistamas augus, Slirces, medikamentus, asus zarus u.c.),
nepacel tos, tie varbiit bistami tavai dzivibai un veselibai! Par to pazino savai skolotajai!;
5.9. nem@gini nogar$ot nepazistamus augus un atrastus saldumus, partiku,
medikamentus!;
5.10. ja nejausi esi pagar$ojis atrasto partiku, saldumus, medikamentus u.c., nebaidies par to
pazinot savai skolotajai!;
5.11. atceries, ka nedrikst aiztikt sveSas lietas — somas, kastes, rotallietas u.c., tur var biit
spragstvielas, ka arf citi priekSmeti, kas var biit bistami tavai dzivibai un veselibai;
5.12. ja pastaigas laika rotalu laukuma sevi savainoji, nebaidies par to pazinot savai
skolotajai!;
5.13. nekap uz zogiem, kokos un uz citiem paaugstinajumiem iestades teritorijal;
5.14. nerotalajies bez skolotajas atlaujas uz rotalu celtn€m arpus savas grupas rotalu



laukumal!;
5.15. zino skolotajai, ja juties slikti!;
5.16. rotalu laukuma sastopoties ar dzivniekiem un putniem, tikai véro tos! Pazino par
to skolotajai!;
5.17. nenem saldumus vai kadas citas lietas no nepazistamiem, nekada gadijuma
nedodies viniem 11dzi, ja tevi aicina! Pazino par to skolotajai!;
5.18. ja kads nepazistamais v€las tevi nofotografét, par to pazino savai skolotajai!



