[bookmark: _Hlk118449997]CARNIKAVAS PAMATSKOLAS
SPORTA INTEREŠU IZGLĪTĪBAS  PULCIŅU GRAFIKS
2023./24. MĀC. G. 2. SEMESTRIS 
                                                                                    

	Pulciņš, vadītājs 
	Pirmdiena
	Otrdiena
	Trešdiena
	Ceturtdiena
	Piektdiena
	

	

Futbols
1.-9.kl.
I. Zvirbulis

	
16.00-17.55
(7.-9.kl.) 
Rožu ielas laukums

18.00-19.40
(2.-3.kl.)
Rožu ielas laukums/
 sporta zāle

	
16.00-17.30
(7.-9.kl.)
17.30-19.00
(2.-3.kl.)
19.00-20.40
(1.kl.)
Rožu ielas laukums/


	
16.00-17.30
(7.-9.kl.)
Rožu ielas laukums

18.00-19.40
(1.kl.)
Rožu ielas laukums/ sporta zāle

	
17.00-19.00
(7.-9.kl.)
Rožu ielas laukums/ 

	
16.00-17.30
(7.-9.kl.)
17.30-18.30
(2.-3.kl.)
Rožu ielas laukums

18.30-20.10
(1.kl.)
Rožu ielas laukums/
Sporta zāle


	
Sestdiena
11.30-13.30
(2.-3.kl.)
Rožu ielas laukums

	
Futbols
4.-6.kl.
G. Zankovskis

	

	
15.40-19.30
(4.-6.kl.)
Rožu ielas laukums

	
	
15.40-19.30
(4.-6.kl.)
Rožu ielas laukums

	
	Sestdiena
9.00-11.20
(4.-6.kl.)
Rožu ielas laukums


	

Vieglatlētika
1.-9.kl.
L. Poļaka

	




	14.10-15.40 
(3.-5.kl.)
sporta zāle 

15.40-17.10
(6.-9.kl.)
sporta zāle
 
	
13.55-15.10
(1.-2.kl.)
sporta zāle





	
14.10-15.40
(3.-5.kl.)
Trenažieru zāle/
sporta zāle

15.40-17.10
(6.-9.kl.)
sporta zāle

	
13.55-15.10
(1.-2.kl.)
sporta zāle




	



	
Džudo
1.-9.kl.
L. Kuzņecovs
	
	18.00-19.15
(1.-3.kl.)
19.15- 20.15
(4.-9.kl.)
Sporta zāle

	
	18.00-19.15
(1.-3.kl.)
19.15- 20.15
(4.-9.kl.)
Sporta zāle

	
	

	
Basketbols
4.-9.kl.
K. Odziņš

	
16.20-17.45
(4.-6.kl.)
17.50-19.15
(7.-9.kl.)
Sporta zāle
	

	
16.30-17.55
(7.-9.kl.)
Sporta zāle
	
	
15.00-16.25
(4.-6.kl.)
Sporta zāle
	


	
Florbols
1.-9.kl.
Ģ. Lūsis

	
17.00-17.55
Sporta  zāle

	
	

	
	
16.30-17.40
Sporta zāle

	

	
MTB riteņbraukšana
1.-9.kl.
E. Smoļins
	
	       
16.00-18.00
Sporta zāle

	

	
16.30-18.00
Sporta zāle

	
	

	
Orientēšanās
(1.-5.kl.)
A. Lupiķis

	

	
	15.00-16.10
Tikšanās stāvlaukumā
pie bērnudārza
Nodarbība notiks ārā

	


	
15.00-16.00
Sporta zāle
	

	Fizisko aktivitāšu pulciņš 1.-4.kl.
K. Odziņš

	
14.50-16.15
Sporta zāle


	

	15.00-16.25
Sporta zāle

	
	

	

	Fitnesa pulciņš 5.-9.kl.
J. Strode

	16.00-16.40
Āra trenažieri / trenažieru zāle
	15.00-15.40
Āra trenažieri /
trenažieru zāle
	15.00-15.40
Āra trenažieri / 
trenažieru zāle
	15.00-15.40
Āra trenažieri / 
trenažieru zāle
	
	



